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A doacdo de 6rgaos e tecidos pos-morte € o ato voluntario da familia
do paciente de permitir a transferéncia de érgdos e tecidos para outro
individuo, sendo essa uma pratica cirargica com capacidade de salvar vidas.
O Brasil possui 0 maior Programa Publico de Transplante de Org&os, no
entanto, ainda tem uma grande fila de pacientes esperando pela doacao. Isso
se da em parte pela dificuldade de aceitacdo da familia no processo de
doacdo, ja que ele esta dotado de significados e aspectos psicolégicos em
relacdo ao falecimento de um ente querido.

Portanto, € evidente que a intervencdo de um psicélogo hospitalar
caracteriza uma peca essencial durante o processo de luto e na significagdo
das fantasias da familia em relagdo a doacdo dos érgdos e tecidos do
individuo falecido, de forma a articular informacg6es acerca da importancia da
doacédo e promover a conscientiza¢do sobre este assunto.

O presente estudo almeja elucidar a importancia da atuagédo do
psicélogo hospitalar no processo de acolhimento das familias enlutadas, bem
como na disponibilizacdo de informagdo que promova compreensdo a
respeito da doacao de 6rgaos e tecidos pos-morte.

Este trabalho trata de uma pesquisa de revisao bibliografica, por meio
de investigacdo de acervo bibliografico retirado de bases de dados
eletrbnicas como Scielo, além de bibliotecas digitais de universidades no
periodo de 2001 a 2024 e a partir dos seguintes descritores: psicologia
hospitalar, doacao de 6rgaos e tecidos, intervencao psicoldgica e entrevista
familiar.

A revisdo da literatura revelou perspectivas em comum,
principalmente no tocante as questdes de luto da familia e a complexidade
da abordagem do profissional neste momento, que deve ser cautelosa e
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sempre de carater acolhedor. Para Barboza et al. (2015), o momento e local
apropriados para apresentar a familia a possibilidade da doagdo s&o
protagonistas na percepcao que ela terd sobre o profissional, levando-a a ter
seguranca na explicagéo, e influenciando na deciséo final. A linguagem néo-
verbal também é um fator importante na abordagem deste assunto com a
familia, j& que pode representar uma postura de acalento e compreenséo do
momento dolorido pelo qual a familia passa (ALMEIDA, 2011).

Cabe ressaltar que o papel do psicologo e da equipe médica néo é o
convencimento da familia, mas sim a apresentacdo da possibilidade e
disponibilizacdo de informagfes sobre o procedimento, sanando quaisquer
davidas que os familiares possam vir a ter, e que independente da deciséo, o
processo deve ser humanizado do inicio ao fim, portanto, o respeito deve
prevalecer mesmo diante da recusa da familia. A doacao de érgéos e tecidos
pés-morte € um processo complexo que envolve aspectos emocionais de
luto, portanto demanda uma abordagem especializada que envolva escuta
ativa e acolhimento.

A intervencdo de um psicologo hospitalar nesse processo € uma
engrenagem fundamental na humaniza¢@o do processo, atuando tanto na
estruturagdo do conhecimento da familia e na comunicagdo receptiva
envolvendo o tema, quanto na compreensdo deste momento de dor
emocional pela perda do ente querido, podendo promover uma atitude
positiva quanto a esta temética por meio da elaboracdo do Iuto e
ressignificacdo do procedimento que podera salvar a vida de um outro
paciente.

PALAVRAS-CHAVE: doacdo de érgaos e tecidos, intervencéo psicolégica,
contexto hospitalar.
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