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RESUMO

Nosso estudo investiga os fatores que levam uma pessoa ao uso de
drogas, analisando como isso pode interromper projetos de vida e
impactar geracdes futuras. Com base em dados de homens em
reabilitacdo no Parana, exploramos o papel da auséncia paterna e do uso
de substancias pelospais na formacdo cognitiva, social e moral dos
filhos. Os resultados apontaram que 80% dos pais consumiam
substancias nos finais de semana e 20% diariamente, associando-se
frequentemente a falta de apoio emocional e orientacdo parental. Os
participantes relataram lacunas na construcdo de valores éticos e
dificuldades em lidar com desafios emocionais, destacando o impacto da
negligéncia parental no comportamento de risco. As conclusfes reforcam
a necessidade de politicas publicas eprogramas preventivos voltados para
o fortalecimento do papel paterno e das redes de apoio familiar, promovendo
paternidade responséavel e contribuindo para a formacéo de geracdes mais
resilientes e equilibradas.

Palavras-Chave: Auséncia Paterna, Desenvolvimento  Cognitivo,
Paternidade Responsavel e Adictos

INTRODUCAO

A pesquisa mostra que a figura paterna desempenhara um papel
central na for- magdo cognitiva e social das criancas, sendo
historicamente reconhecida como um dos pilares fundamentais para o
desenvolvimento emocional equilibrado e para a construgéo
das habilidades interpessoais. Na dindmica familiar, a presenca ativa do
pai fortalecera os vinculos afetivos, contribuird para a internalizacéo de
normas sociais e promovera a seguranca emocional das criancas. Por
outro lado, a auséncia paterna, seja ela fisica ou emocional, sera
associada aimpactos negativos no desenvolvimento infantil, como dificul-
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dades comportamentais, baixa autoestima e maior vulnerabilidade a
comportamentos derisco, incluindo o uso de substancias psicoativas
(Benczik, 2011).

Pesquisas indicam que, ao longo das Ultimas décadas, a
paternidade continuara sendo um elemento chave para o
desenvolvimento infantil, destacando-se arelevancia dafigura paterna na
socializagdo e no equilibrio emocional das criangas. Aberastury (1991)
argumentara que o pai sera essencial no processo de regulacdo da
capacidade infantil deinvestir no mundo externo, particularmente durante
as fases iniciais do desenvolvimento.Além disso, autores como Cabrera et
al. (2000) enfatizardo que a interagdo entre pai e filho tera um papel crucial
na formacdo de competéncias socioemocionais indispensaveis para a
integragdo social e o sucesso na vida adulta. Nesse sentido, a auséncia
paterna ndo seraapenas um fendmeno familiar, mas também um fator
social que influenciara diretamente a construcdo de habilidades
cognitivas e emocionais.

Contudo, pouca atencdo sera dada a relacdo entre a auséncia
paterna e a configura- ¢cao de trajetorias de vulnerabilidade social avaliadas
do ponto de vista dos préprios homens em processo de reabilitagdo. Embora
estudos anteriores tenham evidenciado o impacto da auséncia paterna no
desenvolvimento infantil, sera necessario aprofundar a investigacéo
sobre como essa auséncia repercutirA ndo apenas no contexto das
criancas, mas tambémna construcdo de autorreflexdes, percepcdes de
culpa e na reconstrucdo de lacos familiares por parte dos pais em
tratamentos de reabilitacdo. Essa lacuna de pesquisa revelara a
importancia de compreender essa dindmica para propor estratégias de
intervencdo que fortalecam a paternidade responsavel e promovam o
bem-estar das criangas.

Entender essa problematica serd importante para ampliar o

conhecimento sobre 0s impactos histéricos e atuais das estruturas
familiares e sociais no desenvolvimento humano. Além disso, esse
estudo permitird explorar as relacdes entre praticas parentais,
vulnerabilidade ao uso de substancias psicoativas e a possibilidade
de ressignificacdo de papéis familiares a partir da autorreflexéo
promovida em contextos de reabilitacéo. A investiga¢do buscara, assim,
contribuir para o campo interdisciplinar da educac¢édo, saudemental e
estudos familiares.
Deste modo, questiona-se: como a auséncia paterna influenciara a
formagédo cog-nitiva e social de criangas e, ao mesmo tempo, moldara as
percepcbes e experiéncias dehomens em processo de reabilitagdo no
estado do Parana? Essa pergunta de pesquisa gui- ara a analise qualitativa
das dindmicas entre paternidade, desenvolvimento infantil e saide mental,
considerando tanto as perspectivas das criancas afetadas quanto as
reflexdes dospais em tratamento.
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O objeto de estudo seré a andlise das concepcdes e praticas de
paternidade em contextos de auséncia paterna, com foco nas
experiéncias de homens em reabilitacdono Parana. Essa investigacao
buscard compreender como a auséncia paterna impactarda formacao
cognitiva e social das criancas, ao mesmo tempo em que influenciara a
per- cepcdo de responsabilidade e culpa dos pais em processo de
recuperacdo. A pesquisa examinara, ainda, as possibilidades de
reconstrucdo de lacos familiares e a ressignificacdo da paternidade nesses
contextos.

Para emergencializar e descrever as dindmicas envolvidas, a
pesquisa adotara uma abordagem qualitativa, utilizando entrevistas
semiestruturadas com homens em reabilitacdo e andlise de relatos
autobiograficos. A coleta de dados serd complementada com a revisao de
literatura sobre os impactos da auséncia paterna, considerando
aspectos histéricos, sociais e psicolégicos. Com base nesses dados,
sera possivel identificar padrdes e sin- gularidades que contribuirdo para
a construcao de estratégias de intervencéao voltadas aofortalecimento da
paternidade responsavel e a promocao do bem-estar infantil e familiar.

REVISAO DA LITERATURA

A importancia da figura paterna no desenvolvimento infantil, que
tem sido ampla- mente estudada e discutida nas Ultimas décadas, € um
tema fundamental para entender as dindmicas familiares e seus reflexos
no processo de socializacdo e desenvolvimento dascriancas. Lamb
(2000), ao estabelecer um marco fundamental no estudo do envolvimento
paterno, traca a histéria dessa pesquisa, destacando como a
compreensdo do papel do pai evoluiu com o tempo, saindo da
concepcdo de um mero provedor financeiro para se tornar uma figura
essencial no desenvolvimento cognitivo e emocional dos filhos, sendo
esta uma transformacéo significativa que impacta diretamente o futuro
das criancas. Ca- brera et al. (2000) ampliam essa discusséo, trazendo
a paternidade para o contexto do século XXI, ressaltando as
transformagBes sociais que impactaram o papel paterno e suas
consequéncias para o desenvolvimento infantil, evidenciando como a
paternidade se adapta e se redefine ao longo do tempo. Essa perspectiva
€ corroborada por Benczik (2011), que destaca especificamente a
importdncia da presenca paterna no desenvolvimento infantil,
estabelecendo correlacdes diretas entre a presenca ativa do pai e
indicadores positivos de desenvolvimento nas &reas cognitiva,
emocional e social das criancas, sendo um fator essencial para a
construcdo de um desenvolvimento saudavel e equilibrado.

O conceito de auséncia paterna € multifacetado e, como apontam
De Castro Pradoe Luis Ferreira Abrdo (2014), pode se manifestar de
diferentes maneiras, tanto fisica quanto emocionalmente, sendo que sua
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presencga ou auséncia tem impactos profundos no desen-volvimento das
criangas. Moreira e Toneli (2013) introduzem o conceito de “paternidade
responsavel”’, problematizando as dimensdes dessa responsabilizacao
paterna além do simples aspecto financeiro, enfatizando que a
paternidade ndo se resume ao provimento material, mas também envolve
a participacdo ativa na educacgédo, cuidado e apoio emocional aos filhos,
sendo fundamental para o equilibrio e desenvolvimento das criancas.

A literatura sobre o impacto da auséncia paterna apresenta
diferentes perspectivas e abordagens, que destacam tanto os efeitos
negativos quanto os possiveis beneficios de um envolvimento paterno
mais ativo. Segundo Olsavsky et al. (2020), a estimulacao paterna esta
diretamente relacionada ao apego pai-bebé, influenciando de forma
significativa o desenvolvimento socioemocional da crianca, ja que a
presenca do pai na primeira infanciacontribui para a construcdo de
vinculos seguros e para a regulacdo emocional. Em con- traposicéo,
Opondo et al. (2017) destacam que o envolvimento paterno precoce
pode ter efeitos protetivos contra o desenvolvimento de sintomas
depressivos na pré-adolescéncia, mostrando que, quando os pais se
envolvem de forma ativa na vida de seus filhos desdeos primeiros anos,
isso pode reduzir os riscos de transtornos emocionais e comportamen-
tais mais tarde, funcionando como um fator protetor no desenvolvimento
psicolégico das criancas.

As abordagens metodol6gicas no estudo da auséncia paterna
tém sido diversas erefletem a complexidade do fendmeno. Creswell e
Tashakkori (2007) defendem a importanciade métodos mistos, pois esses
métodos permitem uma compreensdo mais abrangente e rica do
fenbmeno da auséncia paterna, combinando dados quantitativos e
qualitativos para proporcionar uma analise mais profunda e
multidimensional. Roos Campeol et al. (2023), emsua revisao integrativa,
sintetizam as principais tradic6es de pesquisa na area, destacando tanto
0s estudos quantitativos, que buscam medir o impacto da auséncia
paterna em indicadores especificos como desempenho académico e
comportamento social, quanto os estudos qualitativos, que abordam as
percepcdes subjetivas de pais e filhos sobre os efeitos dessa auséncia no
relacionamento familiar e no desenvolvimento emocional das criangas.

Uma andlise sistematica conduzida por Culnico et al. (2017)
sobre paternidades encarceradas revela padrdes intergeracionais de
auséncia paterna, identificando como a falta da figura paterna em
contextos familiares de baixo recurso pode se perpetuar ao longo de
geracdes, impactando as novas geragfes de filhos. Gnanni et al. (2024)
complementam essa perspectiva ao analisar a influéncia das relacdes
parentais no desenvolvimento de competéncias socioemocionais na
infancia, destacando que, em ambientes onde ha umaauséncia paterna,
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as criancas podem desenvolver habilidades socioemocionais comprome-
tidas, o que afeta diretamente sua capacidade de formar vinculos e
interagir com o meio social de maneira saudavel.

Estudos empiricos sobre o vinculo pai-filho, como o de Pereira Braga
(2016), de- monstram a importéncia do estabelecimento precoce dessa
relacdo, especialmente duranteo puerpério, pois € nesse periodo que a
criangca comeca a internalizar as primeiras experi-éncias de apego e de
interacdo com os pais, sendo a presenca do pai fundamental para o
desenvolvimento de uma base emocional segura. Fan e Chen (2001)
apresentam evidéncias quantitativas sobre a correlagdo entre o
envolvimento parental e o desempenho académico, destacando que pais
mais presentes e engajados tém filhos que, geralmente, apresentam melhor
desempenho escolar, pois a participacéo paterna contribui para o estimulo
cognitivoe a criacdo de um ambiente familiar mais estruturado e motivador
para o aprendizado.

Apesar da vasta pesquisa existente, lacunas significativas ainda
persistem na com-preensdao dos mecanismos especificos pelos quais a
auséncia paterna impacta o desenvol- vimento infantil, principalmente no
que diz respeito as diferencas individuais e contextuais que podem
influenciar esses impactos. Wangqvist et al. (2015) apontam para a
necessi- dade de estudos longitudinais que avaliem os preditores de
personalidade relacionadosa auséncia paterna, pois a analise dos
efeitos ao longo do tempo pode proporcionar umavisao mais precisa
sobre como essa auséncia molda o comportamento e as caracteristicas
de personalidade das criancas a medida que envelhecem. Nobre e Casarin
(2024) sugerem a necessidade de mais pesquisas sobre as representacdes
sociais das diferencgas entre 0s papéis parentais, pois a percepc¢ao cultural
e social sobre a paternidade e a maternidade também influencia as
préticas parentais e 0 modo como as crian¢as lidam com a ausénciaou
presenca de cada figura parental.

Esta revisdo demonstra que, embora exista um corpo substancial
de pesquisa sobreo tema, ainda ha necessidade de estudos mais
aprofundados, especialmente no contextobrasileiro e em popula¢des
especificas, como homens em reabilitacdo, que enfrentam ndoapenas a
auséncia paterna em suas proéprias vidas, mas também o desafio de
reconstruirrelacdes familiares saudaveis no processo de recuperagéo e
reintegracédo social.

METODOLOGIA

A metodologia deste estudo foi estruturada para investigar as
conexfes entre a auséncia paterna e o desenvolvimento cognitivo e
social de criangas, bem como seu impacto sobre a salde mental e fisica,
na sociedade. O objetivo € compreender como esse fendbmeno se relaciona
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com fatores familiares, sociais e culturais, utilizando uma abordagem mista,
com etapas quantitativas e qualitativas. Método indicado por (Creswell &
Tashakkori, 2007). Para se organizar uma sintese dos conhecimentos,
ampliar a visdo do campo de pesquisa e sua aplicabilidade na pratica,
além de indicar tendéncias atuais e lacunas a serem exploradas em
estudos futuros.

Inicialmente, foram definidos os critérios de incluséo para selecionar

os participantes. Foram incluidas homens, cuja auséncia paterna fosse
caracterizada pela ndo residéncia do pai biol6gico com a familia, além de
dados previamente coletados sobre a salde mental, social e fisica
dessas amostras. Excluiram-se, o0s casos envolvendo violéncia
doméstica grave, a fim de evitar interferéncias significativas na analise
dos resultados.
A coleta de dados foi realizada em duas etapas principais. Na primeira,
aplicou-se um questionario estruturado direcionado aos pais ou
responsaveis, com 24 questdes. Este instrumento buscou levantar
informagbes sobre a histéria da auséncia paterna, incluindo sua causa e
contexto, e o desenvolvimento cognitivo e social da crianca, explorando
habilidades, comportamentos e interesses. Também foram coletados dados
sobre a saude mental e fisicadas criancas, como histérico de doencas,
habitos, sinais de ansiedade ou depressao, além de informacg8es sobre os
fatores familiares, sociais e culturais que influenciam a dindmica familiar,
como escolaridade, renda e suporte comunitario. Perguntas como “Qual
€ a data de inicio da auséncia paterna?”, “Como vocé percebe o impacto
da auséncia paterna no desenvolvimento da crianga?” e “Quais os desafios
enfrentados por vocé e pela crianca em relacdo a auséncia paterna?”
exemplificam o teor do questionario.

Essa abordagem qualitativa, tem com o objetivo de investigar e
compreender os impactos multifacetados da auséncia dos homens nas
esferas familiares e sociais, focando em fatores como a formacgéo de
identidade, relacdes interpessoais, dindmica familiar e aconstrucdo do
tecido social. A pesquisa também visa desenvolver uma proposta de
programade intervencgdo para promover estilos parentais positivos entre os
homens internos no Centrode Recupera¢cdo Caminho da Vida, em
Marechal Candido Rondon, PR.

Os dados coletados serdo analisados utilizando os softwares
Jamovi e Atlas.ti; - Jamovi: Sera utilizado para a andlise estatistica
descritiva, permitindo caracterizar a amostra e descrever 0s principais
resultados quantitativos. Serdo geradas tabelas e gréficos que facilitam
a visualizacdo dos dados. - Atlas.ti; Serd utilizado para a andlise
qualitativa dos dados, aplicando a técnica de analise de contetdo. Este
software permitird a identificacdo de padrbes, categorias e temas
emergentes nas respostas dos participantes. Os resultados obtidos serdo
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discutidos e comparados com a literatura existente, fornecendo uma
compreensdo aprofundada dos impactos da auséncia paterna e das
intervengBes necessarias para promover estilos parentais positivos.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A auséncia paterna tem sido alvo de intensa investigacdo

académica devido ao impacto que exerce sobre a formagé&o cognitiva e
social de criangcas. Segundo Aberastury(1991), o pai desempenha um
papel estruturante no desenvolvimento psiquico da crianga,
especialmente durante a primeira infancia, quando atua como mediador
no triangulo edipi-ano, regulando as interagbes entre a mée e o filho e
facilitando a internalizacdo de normas sociais e culturais. Essa
perspectiva é ampliada por Benczik (2011), que aponta que a auséncia
paterna afeta diretamente a formacdo da seguranca emocional da crianga,
prejudi- cando sua capacidade de lidar com situacdes de conflito e
construir relacdes saudaveis nofuturo.
Cabrera et al. (2000) discutem a paternidade no contexto do século XXI,
destacando que a transformacéao dos papéis sociais ampliou as expectativas
sobre o pai, de provedor fi- nanceiro para agente ativo no desenvolvimento
emocional e social dos filhos. Essa mudanca é corroborada por Lamb
(2000), que traca a evolucdo da pesquisa sobre envolvimento paterno,
destacando a importancia da figura paterna como uma fonte de apoio
emocional e moral que complementa a fungdo materna. Para Brooks-Gunn
e Duncan (1997), a auséncia do pai estd frequentemente associada a
desvantagens econdmicas e sociais, que impactam negativamente as
oportunidades educacionais e sociais das criancas, criando um ciclo
intergeracional de vulnerabilidades.

No contexto brasileiro, De Castro Prado e Luis Ferreira Abréo
(2014) ressaltam quea auséncia paterna pode se manifestar tanto fisica
guanto emocionalmente, sendo que ambas as formas impactam de
maneira semelhante a formagdo moral e social das criangcas. Esteves
(2005) complementa esse argumento ao enfatizar a necessidade de
resgatar o vinculo afetivo entre os cuidadores e as criangcas em contextos
de maus-tratos, sugerindoque a presenca paterna pode funcionar como
um fator de prote¢cé@o nesses cenarios.

A literatura também aborda os impactos da auséncia paterna em
contextos espe- cificos, como no caso de familias marcadas pela
pobreza. Conger et al. (1992) destacamque dificuldades econbmicas
exacerbam os efeitos da auséncia do pai, gerando estresseadicional na
dindmica familiar e prejudicando o desenvolvimento emocional e
cognitivo dos filhos. Essa perspectiva é expandida por Cunico et al.
(2017), que analisaram paterni-dades encarceradas e evidenciaram
padrbes intergeracionais de auséncia paterna, com implicacdes
significativas para a formagado moral e a integracéo social das criancas.
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No entanto, as consequéncias da auséncia paterna nao se
limitam ao contexto familiar. Roos Campeol et al. (2023) realizaram uma
revisdo integrativa que destaca como a auséncia do pai afeta o
desempenho académico e o desenvolvimento de competén- cias
socioemocionais das criancas, enfatizando que essas habilidades séo
fundamentaispara o sucesso social e profissional na vida adulta. Da
mesma forma, Fan e Chen (2001) demonstraram que o envolvimento
parental esta positivamente correlacionado ao desempe- nho académico
dos filhos, indicando que pais ausentes privam as criancas de estimulos
essenciais para seu desenvolvimento intelectual.

As dinamicas culturais também influenciam a percepc¢do e os

efeitos da auséncia paterna. Nobre e Casarin (2024) sugerem que as
representacfes sociais dos papéis de pai e mae moldam as expectativas
sobre a paternidade, o que pode afetar a maneira comoas criancas e a
sociedade interpretam a auséncia do pai. No entanto, Calvi Amaral Silva
e Vargas Cortes (2023) ressaltam que essas representacdes vém sendo
desafiadas por movimentos que promovem maior envolvimento paterno
na educacdo e cuidado dos filhos, 0 que pode contribuir para a
ressignificacdo da paternidade na sociedade contemporéanea.
Gnanni et al. (2024) destacam que a presenca ativa do pai contribui para
o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como empatia,
resiliéncia e capacidade deresolucdo de conflitos, habilidades essenciais
para a socializacdo e a formacdo moral. Emcontraste, Olsavsky et al.
(2020) mostram que a auséncia de estimulacdo paterna nos primeiros
anos de vida esta associada a dificuldades de apego e ao aumento de
comporta-mentos de risco na adolescéncia, evidenciando a importancia
do envolvimento precoce dopai.

Por fim, Wangqvist et al. (2015) apontam para a necessidade de
estudos longitudi-nais que explorem como a auséncia paterna afeta a
formacdo de tragos de personalidadeao longo da infancia e adolescéncia.
Esses estudos poderiam ajudar a identificar os meca-nismos pelos quais
essa auséncia impacta o desenvolvimento emocional, cognitivo e social dos
filhos, oferecendo subsidios para intervengcfes que visem mitigar esses
efeitos.

Em suma, a literatura evidencia que a auséncia paterna tem
implicacbes profundas e multifacetadas para o desenvolvimento cognitivo,
emocional e moral das criancas. Embora o tema seja amplamente
explorado, ainda ha lacunas significativas, especialmente no contexto
brasileiro e em populag8es especificas, como homens em reabilitacédo, que
podem fornecer insights valiosos sobre os efeitos intergeracionais da
auséncia do pai e os caminhos para supera-los.
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DISCUSSAO

Os resultados deste estudo, que investigou a relac&o entre o uso
de substancias pelos pais e a percepg¢édo de apoio parental, encontram eco
na literatura existente. Aberastury(1991) enfatizou a importancia do pai
como regulador emocional e mediador de limites durante os estagios
iniciais do desenvolvimento infantil. Neste estudo, a auséncia desse
papel foi observada entre os participantes que relataram sentimentos de
abandono e faltade apoio, especialmente em familias onde o pai fazia
uso frequente de alcool ou drogas. Essa negligéncia, como apontam
Brooks-Gunn e Duncan (1997), tende a gerar impactosintergeracionais,
exacerbados em contextos de privacdo econémica ou social.

Cabrera et al. (2000) discutem que pais envolvidos ajudam os
filhos a desenvolver habilidades socioemocionais, como empatia e
resiliéncia. Os dados do presente estudo reforcam essa relacéo, ja que
80% dos participantes relataram que o0 uso esporadico de substancias
pelos pais (finais de semana) ainda permitiu algum grau de
funcionalidade familiar, enquanto os 20% que indicaram uso diario
associaram diretamente essa condicdo a falta de orientacdo e apoio
emocional. Isso estd em consonancia com Olsavsky et al. (2020), que
destacam que a estimulacdo paterna influencia significativamente a
formacédode vinculos seguros.
Os achados de Calvi Amaral Silva e Vargas Cortes (2023), que apontam
uma reconfiguracdo do  papel paterno em  sociedades
contemporaneas, contrastam com as experiéncias relatadas neste
estudo, onde os pais frequentemente mantinham um papelausente ou
prejudicial. Em outro ponto, a andlise qualitativa destaca que, mesmo
em contextos onde o uso de substancias nao era diario, a auséncia de apoio
pratico e emocionalrefletiu diretamente no desenvolvimento social e
moral das criangas, corroborando os argumentos de Benczik (2011)
sobre a importancia de uma figura paterna presente paraevitar desvios
comportamentais

Figura 1 — Nota. Essa figura mostra o esquema organizacional do centro de pesquisa
no qual aexperiéncia foi realizada com — Produg¢é&o Prépria com software Jamovi

Vocé se sentiu amado pelo seu pai ou sua mae?
Nunca tive apoio 100%

Frequency (%)

Né&o
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A andlise qualitativa das entrevistas destacou trés temas centrais:

7)  Falta de suporte emocional: Muitos participantes mencionaram
a auséncia de dialogo e encorajamento por parte dos pais, como ilustrado
pela citacdo: “Nunca tiveapoio para seguir meus estudos; isso sempre me
afastou dos outros.”

2) Uso de substancias e negligéncia parental: A maioria dos
participantes percebeu o uso de alcool e drogas pelos pais como um fator que
prejudicava a dindmica familiar: “Meu pai bebia todo dia, e eu sabia que nédo
podia contar com ele para nada.”

3) Desejo de modelos parentais diferentes: Expressées como “Eu
gostaria de ter tido um pai mais presente e que me guiasse” indicam o
impacto emocional e psicologico da auséncia ou negligéncia paterna.

Os resultados deste estudo sugerem implicacbes significativas para
diversas areas. Na pratica educacional, programas que fortalecam o vinculo
entre pais e filhos podem ajudar a mitigar os impactos da auséncia paterna.
Na esfera social, iniciativas comunitarias queoferecam suporte a familias
vulneraveis podem reduzir a negligéncia parental associada ao uso de
substancias. Além disso, politicas publicas devem priorizar a criacdo de
programasde reabilitacdo familiar que incluam intervencdes voltadas para a
paternidade responsavel. Recomendacdes Baseadas nos Resultados:

1) Intervencbes Educacionais: Promover oficinas e grupos de
apoio para pais em contextos de vulnerabilidade, ensinando habilidades
parentais eficazes.

2) Programas de Reabilitagcdo Social: Implementar programas que
integrem tratamentopara dependéncia quimica com orientacdes sobre
praticas parentais, ajudando os pais a retomarem um papel funcional e
positivo.

3) Politicas Publicas de Prevencé&o: Desenvolver campanhas que
promovam a consci- entizacdo sobre os impactos do uso de substancias
pelos pais no bem-estar infantil, bem como ampliar o acesso a servi¢os de
suporte psicoldgico e socioecondmico para familias em risco.

4) Iniciativas Comunitarias: Incentivar redes de apoio comunitario
para fornecer assis- téncia as criancas que vivem em familias onde a
auséncia ou negligéncia paterna éprevalente.

CONCLUSAO

Os dados quantitativos e qualitativos deste estudo destacam o
papel central da figura paterna no desenvolvimento moral e social das
criancas. Os relatos sobre o uso desubstancias pelos pais reforcam os
desafios enfrentados por essas familias e apontam paraa necessidade
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urgente de intervencdes interdisciplinares que combinem suporte
emocional, educacional e financeiro. Esses esforcos podem promover
um ambiente mais propicioao bem-estar social e individual, mitigando
os efeitos da auséncia paterna ao longo do desenvolvimento infantil.

Figura 2 — Nota. Essa figura mostra o esquema organizacional do centro de pesquisa
no qual aexperiéncia foi realizada com — Produgédo Prépria com software Jamovi

Seu pai ou sua mae usava algum tipo de droga ou alcool?

Nunca tive apoio 80% 20%

Frequency (%)

FINAL DE SEMANAS Todo dia

Este estudo investigou os impactos da auséncia paterna, com
énfase no uso de substancias pelos pais, no desenvolvimento cognitivo e
social de criangas, analisando suas implicacdes na formac&do moral e nos
padrdes de comportamento ao longo da infanciae adolescéncia. A
problematica central abordou como a auséncia paterna, seja fisica ou
emocional, afeta a capacidade das criancas de internalizar valores, formar
vinculos sociais saudaveis e lidar com desafios emocionais e sociais. O
objetivo principal foi compreender asconexdes entre a auséncia paterna, o
uso de substancias e os desvios no desenvolvimento infantil, destacando
os fatores que contribuem para comportamentos de risco e lacunas na
formacg&o moral dos filhos.

Para aprofundar as contribuicdes deste estudo, propdem-se 0s
seguintes caminhos para trabalhos futuros:

4) Estudos Longitudinais: Realizar pesquisas que acompanhem
criancas desde a infancia até a vida adulta, permitindo uma anélise
detalhada sobre como a ausénciapaterna e 0 uso de substancias afetam
o desenvolvimento de tracos de personalidade e moralidade ao longo do
tempo.

5) Investigacdes em Contextos Culturais Diversos: Comparar
0s impactos da au- séncia paterna em diferentes contextos culturais e
socioecondmicos, explorando como variaveis culturais e regionais
moldam as percepc¢des e consequéncias dessaauséncia.

6) IntervengGes Baseadas em Evidéncias: Desenvolver e avaliar
programas de inter-ven¢éo voltados para a paternidade responséavel, que
combinem suporte psicologico, educagdo parental e medidas de
conscientizagdo sobre os impactos do uso de subs-tancias.

7) Estudos Focados em Grupos Especificos: Investigar de forma
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mais aprofundada os impactos da auséncia paterna em populacbes
especificas, como criangas de pais en- carcerados ou em reabilitagéo, para
identificar particularidades e propor intervencdes personalizadas.

8) Exploragdo de Dinamicas Familiares Pés-Reabilitagéo:
Examinar como as rela-¢des familiares se transformam apoés a reabilitagéo
dos pais e quais fatores contribuempara a reconstru¢cdo de vinculos
afetivos e morais.

Contudo, a auséncia paterna e o uso de substancias pelos pais
apresentam impactossignificativos no desenvolvimento cognitivo, social e
moral das criancas, criando lacunas quepodem persistir ao longo da vida.
Este estudo contribuiu para aprofundar o entendimentodesses impactos e
destacou a importancia de intervengdes direcionadas para mitigar os
efeitos dessa auséncia, seja por meio de praticas educativas, programas
sociais ou politicas publicas.

Figura 3 — Nota. Essa figura mostra o esquema organizacional do centro de pesquisa
no qual aexperiéncia foi realizada com — Produgdo Propria com software Jamovi

| Pai distante e focadonotrabaiho|  [Poucoatetodamae|  [Ausenciadeapoioescolar|  [Agressaofisicafamiiar] | consumo de aicool nos finais de semanal|

" Decepgdo com o pai I

ISennmemo de nao ser amado pelo pai I

Trabalhos futuros devem se concentrar em expandir o
conhecimento sobre 0s me-canismos pelos quais a auséncia paterna
afeta o desenvolvimento infantil, além de proporestratégias praticas para
promover a paternidade responsavel e reconstruir vinculos familia- res
saudaveis. Essas iniciativas sao fundamentais para fortalecer o bem-
estar individual esocial das futuras geracdes.
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