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RESUMO

A participacdo do médico veterinario na atencdo bésica da estratégia da
salde da familia esté voltada para a promocao de saude, prevengéo, controle
e diagnéstico de patologia infecciosa que pode ser transmitida dos animais
domésticos e silvestre ao homem, denominada de zoonoses. A
interdisciplinaridade na atencé@o basica da Medicina Veterinaria tem sido
reforcada desde a inclusdo do médico veterinério na lista de profissionais que
podem compor o Ndcleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), desde 2011.
Este trabalho justifica-se devido a competéncia profissional na Atencéo
Bésica amparada por lei, pelo campo comum de atuac¢ao entre zoonoses e 0
Médico Veterinario no NASF, além do apoio as equipes de saude. Assim, o
objetivo desse trabalho é apontar de forma descritiva e qualitativa a
necessidade da participacao do médico veterinario na equipe multidisciplinar
da estratégia de saude da familia nos papéis de prevencéo da salde publica
veterinaria e enfermidades emergentes e reemergentes importantes para
equilibrio da saude humana, animal e meio ambiente. Para tanto, foram
consultados artigos publicados em periddicos cientificos, resolu¢des, Scielo,
Medline, Google Académico, além de sites do Conselho Federal de Medicina
Veterinaria e da Sociedade Brasileira de Medicina Tropical. Os resultados
demonstraram que insercdo do médico veterinario na Atencdo Basica é
recente, com atuacdo de apenas 114 profissionais atuando no NASF em todo
territério brasileiro. Espera que esse ndmero aumente com nao controle
epidemiolégicos das enfermidades emergente e reemergentes, por fatores de
carater zoonoticas alimentar, animal, e pelo desequilibrio ambiental que
favorece a disseminacao de patologia infecciosa. O diagnostico veterinario é
fundamental para estabelecer programas de promocdo e prevencdo em
salde que sdo ferreamente essenciais para a reabilitagdo humana em
qguestdo de salde Unica. A partir dessa pesquisa pdde-se concluir que a
participagdo do médico veterinario no NASF é importante para a sociedade
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uma vez que estes podem contribuir para a satde humana, animal e do meio
ambiente juntamente com outros profissionais atuantes, promovendo assim
um aumento do saber em saude tanto para esses profissionais quanto para
a comunidade. A grande dificuldade para aumento desse profissional na
atengé&o primaria depende de profissionais habilitados e do conhecimento do
gestor em saude municipal ou estadual em saber a importancia do médico
veterinario para o NASF e da situacdo econémica da secretaria de salde para
a contratacdo ou concursos publicos para novos veterinarios que atuarao no
NASF ou na equipe multiprofissional (e-Multi).

Palavras-Chave: Médico Veterinario; e-multi, Atencao Basica; Promocao e
Prevencdo em Saude; Zoonoses.

INTRODUCAO

A medicina veterinéria € uma profissdo médica que simultaneamente
atua em ciéncia agraria (salde animal e sallde ambiental) e ciéncia da saude
(satde humana). Biondo et al. (2011) afirma que a saude Unica é a unido
inseparavel entre a sadde animal, humana e ambiental. Dessa forma,
patologias infecciosas emergentes ou reemergentes podem ser prevenidas e
erradicadas pela agdo conjunta entre as Medicinas Veterinaria e Humana,
com participacao interdisciplinar de diversos profissionais de saude. Dessa
forma, o médico veterinario pode auxiliar na prevencdo de zoonoses
causadas por mais de 250 agentes etiolégicos especificos, salvo aquelas
adquiridas pelo consumo de carnes, leite contaminados ou residuos
contaminantes do meio ambiente. (COMISSAO NACIONAL DE SAUDE
PUBLICA VETERINARIA-CNSPV, 2009; ALFIERI ET AL, 2015).

De acordo com Begali (2016), a portaria instituida pelo Ministério da
Saude/ Gabinete do Ministro (MS/GM) n°. 2.488 de 21 de outubro de 2011,
refor¢ca a inclusdo do Médico Veterinario na composi¢ao do Nucleo de Apoio
a Salde da Familia (NASF) 1 e 2 citados no Codigo Brasileiro de Ocupacdes
(CBO) (CRMV-MA, 2018).

Conforme Araujo (2013), o fato da Medicina Veterinaria ndo fazer
parte da composi¢céo das profissées do Conselho Nacional de Saude (CNS)
até o inicio da década de 90, gerava escassez de conhecimento da profissao
pela sociedade, autoridades e por outros profissionais da salude sobre a
atuacao do médico veterinario na Atencdo Basica. Sua inclusdo na area da
salde se deu somente em 1992, via Resolucdo do CNS/MS n° 38/1992. Apés
duas alteracdes (Resolucdo CNS/MS n°218/1997 e Resolugdo CNS/MS
n°287/1998 (reconhecimento como categoria profissional no CNS), a
profissdo foi entdo inserida no contexto dos NASF pela Portaria MS n°
2.488/2011 no intuito de proteger e promover a salde humana (SOUZA,
2010; BRASIL, 2011; XAVIER; NASCIMENTO, 2017).

A Comissao Nacional de Saude Publica Veterinaria (CNSPV), institui
gue o médico veterindrio é capaz de atuar no planejamento e intervencao da
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pratica na Atencao Primaria, desempenhando os seguintes papéis:

A) Visitas domiciliares para diagnosticar riscos que
envolvam animais e ambiente. B) Prevencdo, controle
e diagnostico situacional de riscos de doengas
transmissiveis por animais. C) Prevencdo e controle de
doencas transmissiveis pelos seres humanos aos
animais. D) Educacgéo em salide, com foco na promogéo,
prevencdo e controle de doencas de carater
antropozoon6tico e demais riscos ambientais. E) Agbes
educativas e de mobilizacdo da comunidade, relativas
ao controle das doencas/agravos. F) Estudos e
pesquisas em salde publica, que favorecam a
territorialidade e a qualificacdo da atencdo. G) Cuidado
com os residuos sélidos. H) Divulgacdo nos meios de
comunicagdo e sensibilizagdo das comunidades e da
sociedade. 1) Prevencdo e controle de doencas
transmissiveis por alimentos. J) Respostas as
emergéncias de saude publica e eventos de potencial
risco sanitério nacional. Identificacéo e orientagdes sobre
0s riscos de contaminagdo por substancias toxicas
(CNSPV/CFMV, 2017).

Dessa forma, o Conselho Federal de Medicina Veterinaria (CFMV),
por meio da CNSPV, tem se empenhado em consolidar a participagéo e
atuacdo do médico veterinario no NASF, no sentido de contribuir na
prevencdo de doengas da Atengdo Bésica e conscientizar médicos
veterinarios, gestores e a sociedade sobre a importancia da Medicina
Veterinaria na saude das popula¢des (CFMV, 2017).

Nesse sentido, as funcBes do médico veterinario no controle de
zoonoses dentro da Atengdo Basica, de acordo com o CNSPV, incluem:

“Identificar as condi¢cdes socioambientais propicias a
proliferacdo de vetores de doencas, pragas urbanas e
animais sinantrépicos, propondo e participando no
desenvolvimento de acdes de controle. Identificar as
condic¢des socioambientais propicias a proliferacéo e ao
acesso de animais pegonhentos, propondo e participando
no desenvolvimento de ac¢des de prevencdo e controle
(ofidismo - identificagéo).”

Dentro desse contexto interdisciplinar, as principais funcdes do
Médico Veterinario na Atencao Basica, se resumem a promover e prevenir a
saude, além de atuar no controle e diagnéstico das zoonoses para uma
melhoria nos servicos de saude publica dentro da Atencdo Primaria. Além
disso, deve patrticipar juntamente com as familias em ac¢des sanitérias, pois
sdo acdes fundamentais para a efetivacdo da Atencdo Primaria em Saulde
(APS).
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JUSTIFICATIVA

Apesar de sua importancia comprovada no Programa de Atencéo
Béasica a Saude, existem poucos profissionais veterinarios que atuam na
Estratégia de Saude da Familia (ESF) e na Atencdo Priméria. De acordo com
a Resolucédo do CNS n°287/98, o médico veterinario pode compor o rol dos
profissionais de saulde, pois tém funcdes que podem ser de extrema
importéncia na Atencdo Basica, indo além da salde animal, uma vez que
pode atuar na prevencéo de enfermidades, promocéo de saude, protecéo e
reabilitacdo em nivel individual e coletivo. A CNSPV atribui ao profissional
veterinario uma competéncia profissional amparada por lei na Atencao
Basica, dentro do NASF, no apoio as equipes de salde, uma vez que, pode
atuar na prevencdo e controle de zoonoses transmissiveis ao homem em
acOes de prevencado e promocédo de salde, além de protecéo e reabilitacéo
individual e coletiva (CNSPV,2009; CRMV-MA, 2018; GOMES, 2017).

A resolugdo CNE/CES 1/2003, cita atributos deste médico no campo
da saude humana que executam padrdes de qualidade e dos principios ético
e bioética, que por sua vez valoriza a humanizagcdo e o acolhimento dos
usudrios do sistema Unica de salde através do NASFs, e-multi, decretada
pela Portaria MS n°. 2488/11.

Aformacdo basica em ciéncias biomédicas, com conhecimentos nas
areas epidemiologia e saneamento ambiental fazem com que sua atividade
na Atencao Bésica desenvolva controle de epidemias através de profilaxia
gue impede a transmissdo de doencas infecciosas aos seres humanos.
Estabelece o equilibrio ecoldégico com sustentabilidade para preservacdo da
vida animal e humana controlando a cadeia de transmisséo de enfermidades
produzidas por poluicdo ambiental em diferentes ecossistemas (ALFIERI,
2015; MENEZES 2018).

Como demonstrado anteriormente, o médico veterinario pode
desempenhar dentro do NASF, atividades tais como prevencéo e controle de
doencgas transmissiveis, com visitas domiciliares, promover orientacdes na
prevencao e auxilio com acidentes de animais pe¢onhentos, e atuar também
nos processos de controle epidemiolégico de zoonoses emergentes,
orientacdo para prevencdo e epidemiologia de doengas néo infecciosas, tais
como hipertenséo e diabetes, além da participagdo na equipe no que tange o
planejamento, monitoramento e avaliagdo das ac¢des desenvolvidas pelos
Programas de intercambio de pesquisas entre médico veterindrias e médico
epidemiolégicas. Além disso, também podem atuar em Vigilancia Sanitaria
e ambiental, participando da producdo e controle de produtos biolégicos,
avaliagdo e controle de medicamentos além de medidas de saneamento
bésico, diagnostico em zoonoses, dentre outras. Dessa forma, recomendado
inclusive, pela Organizacao Mundial de Saude (OMS), possuir habilitagcdo
para exercer atividades, que antes era somente a outros profissionais
participantes das equipes de saude coletiva, na promogédo da saide humana,
apoiando principalmente a ABS e a ESF (CNSPV,2009; GOMES, 2017;
CRMV-MA, 2018; MENEZES, 2018).
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Portanto justifica a realizacdo desta investigacdo descritiva e
qualitativa para levar ao conhecimento, que a profissdo médico veterinario é
importante sua inclusdo na atencao basica da salude publica, uma vez que, a
funcdes basicas é prevenir patologias que podem ser transmitidas ao homem
por meio de varias fontes de infeccdes de origem animal, do desequilibrio do
meio ambiente e do saneamento ambiental. Outra justificativa é de promover
acdo em saude e prevencao de enfermidade, como também conhecer qual é
a realidade do médico veterinario que estd atuando na saudde Unica através
do NASF, e-multiem todo o Brasil, e qual esfera governamental é responsavel
pela contratacdo desses profissionais.

OBJETIVO
OBJETIVO GERAL

O presente trabalho visa mostrar a importancia da participacdo do
médico veterinario na prevencdo de enfermidades emergentes e
reemergentes importantes para o equilibrio da sadde humana, animal e meio
ambiente, como parte da equipe multidisciplinar dentro da ESF.

OBJETIVO ESPECIFICOS:

a) Determinar a fungdo do médico veterinério na Atencao Basica.

b) Verificar a importancia na Atencdo Béasica do veterindrio em uma
equipe multidisciplinar dentro das ESF.

c) Demostrar a importancia que o diagndéstico de zoonoses deve ser
realizado por profissional competente, que na atengcéo basica deve
contribui com seus conhecimentos interagindo com a equipe
multidisciplinar e com a comunidade.

d) Conscientizar a populagéo e os profissionais multidisciplinares que a
salde unica em desequilibrio causa patologias infecicosas na
humanidade.

METODOLOGIA

O presente trabalho é um estudo qualitativo, revisdo com dados
secundario bibliograficos, e descritivo sobre a importancia da atuagdo na
promogéo, prevengao, diagnostico e controle de zoonoses dentro da Atengéo
Bésica da Estratégia de Saude da Familia. Para a realiza¢@o deste trabalho
foram utilizados artigos publicados em revistas cientificas disponiveis no
Scielo, Medline e Google Académico, bem como resolu¢es do Ministério da
Saude, Conselho Federal de Medicina Veterinéria e Organizacdo Mundial da
Saulde, utilizando-se os seguintes descritores: Estratégia de Saulde da
Familia, insercdo do médico veterinario na salde publica e Nicleo de
Atencao Basica a Saude. Os resultados dos dados pesquisados € analisado
por analise de conteudo.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Segundo Biondo et al. (2011), a saude Unica é conceituada como “a
unido indissociavel entre a salde animal, humana e ambiental’. Nesse
sentido, o levantamento sobre a importancia do médico veterinario em
servigos de Atencdo Basica (AB) da Estratégia de Salde a Familia (ESF) se
faz necessério.

Do ponto de vista técnico-cientifico, “a pratica para a promogao de
salde veterinaria estabelece cuidados para a salde humana, animal e
ambiental” como por exemplo, a realizagdo de uma ag¢do de atendimento
médico veterinario de carater clinico e de castracao (esterilizacdo) de cées e
gatos em qualquer bairro periférico de uma metrdpole, onde a comunidade
apresenta renda familiar baixa. A finalidade deste programa em saude
veterinaria é fazer o controle demografico de cédes e gato nos bairros, para
evitar que enfermidades infecciosas como a raiva animal, toxoplasmoses,
verminoses, sarnas, febre do carrapato, doencas de Lyme, etc, sejam
transmitidas aos seres humanos através de animais vadios ou abandonados
por seus proprietarios. Sabe-se, esses animais podem se reproduzir pelas
ruas do bairro, aumentando o nimero populacional de espécies animais
domésticos, capazes de contaminar 0 meio ambiente com seus dejetos
fisiol6gicos como fezes e urina, pelos, secrecao, restos cadavéricos, que uma
vez contaminados por microrganismos tornam verdadeira fonte de infeccéo
de carater zoonoticas para o homem (BIONDO et al., 2011).

De acordo com a CNSPV (2017), o médico veterinario é responsavel
pela salde Unica dentro da Atencdo Basica, através da prevencdo de
enfermidades transmissiveis ao homem, controle e diagndstico onde hé risco
de transmissdo de doencas por animais e na prevencdo e controle de
doencas que podem contaminar o meio ambiente.

Dentro do processo de prevencao, existe a pratica médico-veterinaria
voltada a populacéo no sentido de combater as enfermidades nas populac¢des
humanas. Essa pratica se divide em Medicina Veterinaria Preventiva, ligada
a salde humana e a estudos epidemioldgicos na prevencao de enfermidades
animais e melhoria da producéo de alimentos, primariamente desenvolvida
para melhora da higiene dos alimentos e controle de enfermidades zoonéticas
em animais (PFUETZENREITER, 2004).

No que tange as a¢des ambientais do médico veterinario no NASF ou
na equipe multiprofissional, estdo: o controle de morcegos hematofagos que
sao responsaveis por transmissdes da raiva aos animais vertebrados e aos
humanos, controle de vetores bioldgicos invertebrados responséveis por
transmissdes de leishmanioses, chagas, filarioses, e principalmente as
arboviroses que causam enfermidades como dengue, febre amarela, zika
virus, chikingunya, e controle de residuos sdlidos, liquidos, animais
sinatropicos e outros insetos como roedores, baratas, escorpides, serpentes
gue respectivamente transmitem leptospiroses e hantaviroses; disenteria e
alergia; mordeduras e picadas infecciosas (INDIA et al., 2013; DEL CARLO;
FLAVIA, 2016; XAVIER; NASCIMENTO, 2017; MENEZES 2018).
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O conhecimento das condi¢Bes ambientais, locais ou regionais e das
atividades socioeconémicas € importante para a escolha das medidas
adequadas de prevencdo e eliminacdo dos riscos gerados pelos agravos
desencadeados pela interferéncia do homem no meio ambiente. Analisando
a situacdo em que medidas o médico veterinario pode tomar neste caso de
salde ambiental, destacam-se: orientar 0s agentes comunitarios, pois sao 0s
profissionais que estdo mais préximas da populacdo a conscientizar a
respeito do controle da saude ambiental, atuar multidisciplinarmente com a
vigilancia epidemiologia do municipio para captura de morcegos e outros
animais que colocam em risco a salde da populagéo, desenvolver medidas
educativas para controle de dengue e outros insetos por meio de um “livreto”
com jogos e informagdes, um adesivo, um cracha e uma sacolinha como
materiais a ser entregues. Deve explicar a populacdo sobre a prevengdo em
enfermidade zoon@ticas.

Fazer acdo nas escolas, igrejas, associa¢do, creche comunitarias.
Nas escolas de ensino infantil e fundamental (publicas e particulares) pode
ser realizado palestra, teatro e video que envolvam as criangas para ser
“agentes mirins contra a dengue”. Fazer visitas de monitoramento nos locais
onde foram feitos a educacéo sanitaria. Em caso que o médico veterinério
depare com situac@o de vitimas por mordeduras por animais peconhentos
deve tomar decisdo éticas profissionais. Se a vitimas for animal deve
proceder 0os primeiros socorros e encaminhar ao hospital veterinario para
atuacdo do bem-estar animal e levantar acdo no territorio para controle de
animais peconhentos. Caso a vitima seja um ser humano deve solicitar
rapidamente atencéo de um médico da equipe do NASF ou da equipe e-multi
gue fard o procedimento clinico, neste caso o veterinario pode contribuir com
seus conhecimentos biomédicos se necessita o profissional para atendimento
a vitima, pois na equipe multidisciplinar todos profissionais s&o importantes
para manter a saude do usuério da atencao béasica (DEL CARLO E FKLAVIA,
2016; MENEZES 2018; CFMV FOLDER 2. INDD 2018).

Para Menezes (2018) com Carlos e Flavia (2018) a prevencgéo de
doencgas pela agdo da medicina veterinaria na atencéo primaria consiste em
campanhas de vacinacdo contra a raiva animal, febre aftosa, leishmanioses,
gripe canina dentre outras de grande importadncia como por exemplo, o
controle de vetores bioldgicos. A acao veterinaria de coordenar campanhas
de controle de vetores biologicos transmissores de doencas animal é
preventivo, atuando de forma coletiva e individualizada dentro da
comunidade, através de levantamento epidemioldgico de doencas infeciosas
contagiante ao ser humano ou vice-versa, em cada territorio especifico. O
veterinario pode também fazer palestras como educacao em salde para a
prevencdo de enfermidades reemergentes e emergente como dengue, Zika
virus, Chikungunya, HIV/Sida, tuberculoses, lepra, rickettsioses, sarnas,
febre Q, Hantaviroses etc. Del Carlo e Flavia (2016) citam que o médico
veterinario na agéo preventiva deve “ser criativo, saber trabalhar em grupo,
ser acolhedor e dindmico” através de técnicas médicas e conservagao de
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alimentos que podem ajudar a populacdo a aprender prevenir doengas
transmitidas por alimentos e agua como colera, diarreia infecciosas por
bactérias, fungos e protozoarios, gastroenterites por alimentos. Para Carlos
e Flavia (2018) o médico veterinario ao atuar na medicina veterinaria
preventiva do NASF deve combater informacao de saude errbneas que sao
transmitidas a populacéo através de meios de comunicagdo como o caso das
arboviroses em especial a febre amarela que fazem vitimas os macacos e
humanos.

Por informacdo errbnea muitos animais sdo sacrificados sem
necessidades e as pessoas que criam macacos tém soltado os animais sem
planejamento, com medo injustificado do contagio. Os macacos também
sdo vitimas, e testes estdo em andamento para a producdo de vacina
especifica em Instituto de Tecnologia em Imunobiolégicos (Bio-Manguinhos),
laboratério responsavel pela produgcdo das vacinas contra febre amarela.
Atualmente, n&o existe vacina contra febre amarela licenciada pelo Ministério
da Agricultura para uso em animais no Brasil, e todo e qualquer uso é em
carater experimental. Para isso os médicos veterinarios que estao presentes
no NASF junto com outros profissionais de pesquisa na area de imunologia
animal, precisam saber se h& seguranca imunolégica, uma vez que a vacina
ndo ird matar os animais ou causar a doenca. A meta € dar uma reposta
rapida a toda sociedade.

Para Menezes (2018), o médico veterinario deve atuar no campo de
controle e diagnéstico das zoonoses com esclarecimentos sobre a prevencgéo
de zoonoses para as familias que possuem animais de estimacédo e
orientacdes sobre a higieniza¢do e consumo de alimentos de origem animal.
Del Carlos e Flavia (2016), relatam que o veterinario inserido no NASF 1 e 2,
por questdo multidisciplinar com outros saberes, devem patrticipar auxiliando
outros profissionais na conscientizacdo da populagdo em grupos existentes
na (ESF), tais como o grupo Obesidade e Qualidade de Vida, Familias,
Gravidas, Hipertensdo Arterial Sistémica/Diabetes, Culinaria, Higiene e
Prevencdo de Doencas Transmitidas por Alimentos, entre outros, como
também em visitas domiciliares.

Orientar a confec¢cdo de material de divulgacdo e participar de
discussdo de casos e parcerias com outras secretarias e universidades.
Menezes (2018) cita que as enfermidades zoonGticas constituem os riscos
mais frequentes e mais temiveis a que a humanidade estd exposta,
englobando mais de 250 doencas. Das 35 doencas de notificacao
compulséria em todo o territério brasileiro, 16 fazem parte do grupo das
zoonoses, sendo elas: Botulismo, carbunculo ou “antraz’, dengue, doenga de
chagas (casos agudos), esquistossomose (em &rea nao endémica), febre
amarela, febre maculosa, hantaviroses, hepatite B, leishmaniose tegumentar
americana, leishmaniose visceral, leptospirose, malaria (em area nédo
endémica), peste, raiva humana, tuberculose.

Em relacdo as atividades atuantes do médico veterinario dentro do
NASF para controle e diagnéstico de zoonoses, estdo incluidas a participagao
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em inquéritos epidemiolégicos minuciosos em registros de salde publica e
animal provindos de clinicas veterinarias, propriedades rurais, industrias de
laticinios, matadouros publicos e dos CCZs (CARLOS; FLAVIA, 2018).

Os CCZs tém como objetivo principal o desenvolvimento de servigos
relacionados aos programas de controle de zoonoses, de doencas
transmitidas por vetores e de agravos por animais peconhentos, sendo essa
funcdo exercida por um profissional de nivel superior, preferencialmente um
médico veterinario, que sera seu responsavel técnico (MENEZES, 2018;
CARLOS; FLAVIA, 2018). Portanto o resultado positivo da atuacdo do médico
veterinario no NASF para o controle e diagnéstico das zoonoses ajuda a
diminuir o nimero de enfermidades zoondticas de origem animal e alimentar,
pois, ha muitas pessoas ainda comprando leite in natura sem devida
pasteurizacdo pelas ruas do Brasil, e carnes sendo comercializado em
acougues e feiras livres sem a devida inspecdo sanitaria. Assim sendo, a
contribuicdo desse profissional é fundamental para restabelecer a saude
Unica para toda a sociedade.

“A criacdo dos NASFs se deu através da Protaria MS/GM
n® 154 de 24 de janeiro de 2008, sem a inclusdo do
médico veterinério no sistema. Essa incluséo ocorreu 03
(trés) anos apOs pela Portaria MS/GM n°. 2488/11
ampliando assim, o campo de trabalho profissional do
meédico veterinario. Em 2017, a Portaria MS/GM n° 2436,
confirma a presenca do veterindrio no NASF e
atualmente de forma recente o médico veterinario esta
inserido na equipe e-multi, mas ndo estabelece a funcdo
especifica para que o Veterinario desempenhe suas
habilidades e conhecimento profissional de saude na
area humana da atengdo primaria multiprofissional
(BRASIL 2011, 2017). Dessa forma, o Conselho Nacional
de Salde e o Conselho Federal de Medicina Veterinaria,
através de medidas de resolucdo em saude, realizam
eventos educativos para qualificar a formacdo e
habilitacdo de médico veterindrio para atuarem no
NASF”.

Segundo Carvalho et al (2017), os NASFs s&o compostos por “uma
equipe multiprofissionais, contemplando a area da salde que apoiam as
ESFs e equipes de Atencao Basica, atuantes na resolucdo de problemas
sanitarios e clinicos. As suas acdes sdo voltadas para promocao da saude,
buscando a prevencéo e reabilitacdo de convalescentes de doencas tidas
como mais frequentes em comunidades que sao pré-avaliadas e
selecionadas em &rea geograficamente delimitadas com nimero de familias
bem definido”. De acordo com Ministério da Saude, o NASF tem dois
“publicos-alvo” diretos: Em primeiro lugar as equipes de Atengéo Basica e
Saude da familia e 0 segundo os usuérios em seu contexto de vida, levando
em consideracdo o objetivo de promover a Saude avaliando as realidades

Editora Epitaya | Rio de Janeiro-RJ | ISBN 978-85-94431-75-2 | 2025 83



Importéncia do médico veterinario na atencéo basica da estratégia satide da familia para promocéo,
prevencao, diagnéstico e controle das zoonoses

locais.

Neste interim a comunidade passa a aprender prevenir as zoonoses
e consequentemente pode ocorrer uma diminuigcdo nos gastos publicos com
medicamentos destinados a tratar doengas de animal em seres humanos.
Isso permite uma diminui¢gdo também nos gastos em exames laboratoriais e
evita morte por enfermidades zoonéticas que antes ndo eram diagnosticadas
e pouco esclarecidas pela atencado primaria. A incluséo do veterinario na ABS,
€ importante porque aumenta a oportunidade de campo de trabalho e sua
conexao profissional com a equipe multidisciplinar do NASF. A consequéncia
profissional da insercdo do veterinario na ABS é o aumento de seu
conhecimento em saulde e de sua aplicagdo técnico cientifico em favor da
sociedade humana. A participacéo veterindria na atencdo béasica do SUS é
fundamental para novo modelo de saude em Brasil, que é prevenir
enfermidade, principalmente aquelas que sdo de sua competéncia como as
zoonoses. Para Carlo e Flavia (2016) esse profissional tem a
responsabilidade de contribuir, junto as equipes de saude da familia, nas
guestdes epidemiolégicas, em vigilancia sanitaria e ambiental, assim como
nos demais desafios que envolvem a defesa do ambiente, para o bem-estar
das populacbes humanas e animais que pertence territorialidade de sua
jurisdicdo correspondente a atencao basica que trabalha.

O termo saude segundo a OMS significa “um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social e ndo somente auséncia de afec¢fes ou
enfermidades”. Desta forma analisando o conceito de salude no contexto
coletivo, o significado de salde esta muito além desta definicdo. Atualmente
saude se faz com educacdo, com nivel socioecondmico favoravel, com
conhecimento, com saneamento ambiental, com pavimentacdo e com
profissionais multidisciplinares da saude. Por isso as pessoas que nédo
entendem o significado amplo de saude desconhecem ou desconheciam o
valor do médico veterinario para ABS do SUS.

Conforme Araujo (2013) o conhecimento da sociedade, autoridades
e profissionais da saude sobre a fungdo do médico veterinario na Atencao
Basica era escasso. Em 11 de Outubro de 2018 completam oitos anos da
insercdo do médico veterindrio nos NASF e sua participagdo ainda é
reduzida. Conforme Carlos e Flavia (2016) Sdo 114 médicos veterinérios
atuando em 19 estados brasileiros. Acredito que com advento de
enfermidades emergente e reemergentes, e a crescente necessidade de
controle epidemiolégico, deve aumentar o nimero de médico veterinario no
NASF.
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Figura 1- Distribuicdo geografica nos Estado brasileiro do nimero de Médico
Veterinario, que atuam no Nucleo de Apoio a Salde da Familia- NASF.

Fonte: CARLOS; FLAVIA, 2016.

“Ao médico veterinario como profissional de saude
(Res.CNS/SUS -287/98), compete conhecer, identificar,
dimensionar e intervir sobre os fatores de risco
existentes, de natureza fisica, quimica, bioldgica,
ambiental e social envolvidos com espécies animais e
seres humanos em seus espacos/ambiente de
convivéncia, promovendo, preservando e aprimorando a
salde coletiva. Atuando no setor saude, as atividades
médicas veterinarias participam com especificidade
ativamente e estrategicamente com a vigilancia em
saude (epidemioldgica, sanitaria e ambiental); bem-estar
animal. Além do dominio de competéncia no controle de
doencas transmitidas por vetores, por roedores, por
alimentos, pelas aguas e por contagio direto, responde
por 58% das doencas de notificacdo compulséria”
(BRASIL, 2011).
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Figura 2- Distribuicdo de médico veterinaria entre os NASFs do Brasil.

NASF 1 NASF 3
NASF 2
Equipes do NASF Equipes do NASF

2.457 Equipes do NASF 1.008
855

Médicos veterinarios Médicos veterinarios
76 Medicos veterinarios 15

23

Fonte: AMORA et al., 2016.

O diagndstico veterinario é uma ferramenta especifica para detectar
doengas infecciosas de carater zoondticas. “O controle e o diagndstico
veterinério nas doengas zoondticas e a promog¢ao e protecdo da sua salde
animal, sdo componentes essenciais de qualquer programa eficaz para
promocéao, prevencao, reabilitagdo da satde humana e preservacao da saude
ambiental”. Apesar dos notaveis avangos técnicos no diagnéstico veterinario
para enfermidades infecciosos, a situacdo de salde ainda é geralmente
pobre principalmente nos paises em desenvolvimento, onde em varios
lugares do Brasil ha pessoas morrendo por enfermidades transmissiveis de
animais como a raiva, leishmanioses viscerais e babesioses (VIDALE, 2017;
NASCIMENTO, 2018).

Reconhecer as verdadeiras causas de doenca sdo ainda mais
complexas, e nos leva a descobrir que as patologias infecciosas sdo um
conjunto de eventos multifatoriais, que devem ser tratadas de maneiras
diferentes e com técnicas inovadoras e por profissionais habilitados, uma vez
gue 0s patdgenos sSao responsaveis por causar perdas econdmicas
zootécnicas que afeta a saude humana e ambiental.

Xavier e Nascimento (2017) relatam que “a saude publica veterinaria
contribui para o bem-estar fisico, mental e social dos seres humanos por meio
da compreenséo e aplicacdo dos conhecimentos da Medicina Veterinaria,
visando proteger e promover a saude humana, através de vinculos com
a agricultura, alimentagcdo, saude animal, meio ambiente e educagio”.
Portanto, entendo que os diagndsticos em enfermidades zoonoticas foram
estabelecidos com o objetivo principal de controlar as principais doencas
transmissiveis dos animais aos homens, visto que o controle de doencas é
um requisito basico para o sucesso de qualquer programa para prevengao e
erradicacdo de zoonoses que sao realizados por médicos veterinarios na
atencédo béasica do NASF.
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CONCLUSAO

Fica clara a importancia do médico veterinario nos programas de ABS
via NASF, na melhora dos servigos publicos disponibilizados a populacao,
sendo sua maior responsabilidade observar e contribuir na integracio
homem-animal.

A CNSPV (2009), estabelece que os métodos de diagnésticos
laboratorial e epidemiolégico de zoonoses de origem alimentar e animal é
uma atividade multiprofissional, sendo o médico veterinario responsavel pelo
diagnostico clinico e tratamento dos animais, além de atuar
multidisciplinarmente em atividades de clinica, inspecao de origem animal,
pesquisa, e acdes de educacao em salde. Além disso, pode também atuar
em gestao estratégica dentro da Atencdo Béasica dos Estados e Municipios.

E inegavel a necessidade da comunidade de informagdes sobre
zoonoses e atuacao do médico veterinario no NASF na promoc¢éo de saude
e consequente melhora da vida das pessoas. O médico veterinario na
Atencao Bésica deve fazer uma micropolitica envolvendo encontros e
reunides, com os profissionais dos servi¢cos de vigilancia epidemiol6gica,
ambiental e zoon6ticas, secretarias e UPAs dos Estados e Municipios, a fim
de se ter uma visdo ampliada do sistema e auxiliar na resolu¢cdo dos
problemas junto as ESFs.

No entanto, apesar de sua participacdo nos NASF ser garantida por
lei, ndo h& garantia da insercdo do veterinario nos programas de discusséo,
uma vez que esta fica a mercé do poder executivo dos municipios de acordo
com a necessidade local, dados epidemioldgicos e disponibilidade de
recursos financeiros. Assim, é necessario a sensibilizacdo humana com a
saulde coletiva social sobre a atuacéo deste profissional na salde béasica.

O médico veterinario, assim como os demais profissionais, deve estar
sensibilizado para compreender as pessoas, 0s valores e suas
caracteristicas, bem como sua relagao com o agente transformador de salde,
direcionando o pensamento pela perspectiva da Atencdo Basica. E
importante que os profissionais de saude entendam o SUS e todas as suas
particularidades, para que de forma integrada insiram seus conhecimentos na
equipe, difundindo saberes e préticas. Posto isso, a inclusdo do médico
veterinario no NASF seria de grande importancia na resolucéo de problemas
sanitérios referentes ao estado de doenc¢a dos nucleos familiares em areas
de risco de agravos onde estdo envolvidos animais vertebrados, insetos,
saneamento basico e circulagédo de patdgenos.
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