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“A distingdo entre passado, presente e futuro é apenas
uma ilusdo teimosamente persistente.”
Albert Einstein






MEMORIAS DE UMA TRAJETORIA ESCOLAR, ACADEMICA E PROFIS-
SIONAL

Meu nome é Marcelo Delena Trancoso, sou Militar da Reserva da
Forca Aérea Brasileira (FAB) e Professor MSc. em Ensino de Quimica, no
Colégio Brigadeiro Newton Braga (CBNB), um estabelecimento Federal de
Ensino, pertencente e administrado pela FAB, localizado na Ilha do Governa-
dor, Rio de Janeiro — RJ.

Nasci em 05 de agosto de 1963, na Cidade do Rio de Janeiro e sou
o unico filho de Sherley Fontes Trancoso (1937-2019) que era marceneiro e
de Geiza Delena Trancoso (1933-2004) que era do lar. Tinhamos uma familia
numerosa, pois meus pais tinham, cada um, cinco irmaos que eram casados
e tiveram filhos, assim eu tinha cerca de trinta primos.

Meu pai, desejava que eu fosse militar, talvez por ele ter cumprido
o servigo militar na Aeronautica, na extinta Escola de Aviagao, hoje Universi-
dade da Forga Aérea (UNIFA), no Campo dos Afonsos. Minha mae, gostaria
que eu tivesse sido médico, talvez pelo grande contato que teve com esses
profissionais, devido as internagdes no Hospital Federal dos Servidores do
Estado (HFSE), por longos periodos, por conta da poliomielite que contraiu
na infancia e que a deixou com uma sequela que felizmente, ndo a impedia
de se movimentar sozinha, embora tivesse dificuldades e necessitasse de
ajuda para alguns deslocamentos.

Apesar de terem estudado somente até o antigo primario que hoje
equivale ao Ensino Fundamental |, meus pais sempre me incentivaram ao
estudo, a leitura, ao conhecimento.

Iniciei meus estudos no bairro do Realengo, onde morava. Minha
primeira professora foi a “Dona Delma”. Ela era alfabetizadora, explicadora
e ministrava aulas na garagem da sua residéncia, na rua Limites, naquele
bairro. Foi essa senhora que me ensinou a ler e a escrever.

Como eu s6 sabia seu primeiro nome e decidi menciona-la nesse
trabalho por seu nome completo, fui até a sua casa. Nao encontrei ninguém.
Mas deixei um recado na caixa de correio, explicando porque estive la e meu
numero de contato. No dia seguinte a propria professora me telefonou. Ela
nao lembrava de mim, mas quando falei meu sobrenome ela lembrou de ime-
diato e inclusive contou algumas passagens que eu mesmo nao recordava.

Assim, gostaria de mencionar aqui a Sra. Delma Xavier Germano, a
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“Dona Delma”, muito importante na minha formacgao inicial e de tantas outras
pessoas. Foi uma emog&o muito grande conversar com ela, depois de tantas
décadas, e ver que no auge dos seus quase noventa anos ela continua falan-
te, alegre, risonha, brincando, da forma como eu a conheci, quando ela me
alfabetizou por volta dos meus cinco ou seis anos.

Naquela época a idade para ingresso na escola publica era dos seis
para os sete anos e as criancgas ja alfabetizadas, podiam fazer uma prova que
dependendo do resultado, permitia a matricula na primeira ou segunda série
do primario, sem passar pelo jardim da infancia.

Eu fiz essa prova e devido a pontuagao que obtive, fui matriculado
na segunda série, em 1970, na Escola Municipal Estado de Israel, minha
primeira escola, onde estudei por quatro anos até a conclusao do primario.

Em 1974, fui estudar na Escola Municipal Rosa da Fonseca, no
bairro Vila Militar, o antigo ginasio, depois chamado de primeiro grau e hoje
Ensino Fundamental Il. Essa escola ficava bem préxima a varios quartéis
do Exército Brasileiro (EB) e ao lado da Companhia de Policia do Exército
(PE). Com isso, constantemente via os militares praticando educacéo fisica e
recebendo algumas instrugdes, além de observar um intenso movimento de
viaturas e da cavalaria. Acho que foi la que comecei a gostar da vida militar.

Como a escola ficava distante, estudei 14 somente dois anos, quan-
do meus pais me transferiram para a Escola Municipal Gil Vicente, em Re-
alengo, que além de mais préxima da minha casa, tinha também um ensino
bem mais aprofundado, mais conteudista, exigente e uma disciplina muito
maior que a escola anterior, com uma série de normas que o diretor, o Profes-
sor lvan Rocco Constante Marchi e sua equipe faziam cumprir.

Assim, éramos fiscalizados quanto a apresentag¢ao do uniforme, os
sapatos tinham que estar polidos, as alunas tinham um tamanho padréo de
saia, os rapazes um padrao de corte de cabelo e até aquele inicio de bigode
da adolescéncia, nem pensar. Quando os professores, funcionarios ou convi-
dados entravam nas salas de aula, ficavamos de pé e aguardavamos que o
mesmo cumprimentasse a turma, para entdo sentarmos. Entravamos em for-
ma para o hasteamento da Bandeira, cantavamos o Hino Nacional e éramos
estimulados a pratica esportiva, inclusive pelo préprio diretor que comparecia
aos jogos internos e campeonatos.

Foi 6timo ter estudado na Escola Gil Vicente, onde aprendi muito
em todos os sentidos. Foi la que, pelas aulas da Professora Maria Honorina,



comecei a gostar das Ciéncias.

No ano de 1985, a Prefeitura da Cidade do Rio de Janeiro, criou a
Escola Municipal Professor Ivan Rocco Marchi (LEIS MUNICIPAIS, 1985), no
bairro de Deodoro. Uma justa e muito merecida homenagem a um Professor
que por tanto anos se dedicou ao ensino, a valorizagdo da educacgéo e a for-
macéao de bons cidadaos.

Naquela época, para continuarmos a estudar na Escola Publica,
apos a conclusdo do ginasio, tinhamos que fazer o concurso para ingresso
no segundo grau, o atual Ensino Médio. Prestei concurso para o Colégio
Estadual Leopoldina da Silveira, localizado no bairro de Bangu, fui aprova-
do e ingressei no Curso Técnico de Saude, onde além das disciplinas con-
vencionais, estudei epidemiologia, estrutura e fungdes dos 6rgdos do corpo
humano, métodos de higiene, primeiros socorros, etc. Até hoje gosto muito
dessa area.

No colégio tinhamos aulas de Educagéo Fisica, com o Professor de
Hamilton Le&o de Oliveira (1934-2015), um apaixonado pelo voleibol, que jo-
gou na Selegao Brasileira, competiu nos Jogos Olimpicos de Verdo em 1964,
em Toquio, Japao e que buscava nos motivar a pratica desse esporte. Foi la
que comecei a jogar volei, esporte que gosto e acompanho até hoje. Cheguei
inclusive a integrar o time do colégio, participei de alguns campeonatos, mas
nao conseguimos nenhum titulo.

Motivado pela movimentagao dos militares do Exército que vi quan-
do estudei na Escola Rosa da Fonseca, por morar em Realengo, onde cons-
tantemente via avides militares se dirigindo ao Campo dos Afonsos e incenti-
vado por meu pai, durante o segundo grau prestei concurso para a Escola de
Especialistas de Aeronautica (EEAr), mas ndo consegui aprovagao.

Embora o concurso fosse a nivel de primeiro grau, alguns conteu-
dos da prova eu nunca tinha ouvido falar. Assim, no inicio de 1982, ja formado
no segundo grau, ingressei no Curso MKS, em Bangu, que era um prepara-
tério para concursos militares.

Em julho daquele mesmo ano, fui prestar o servigo militar inicial,
na Base Aérea dos Afonsos (BAAF). Em consequéncia dos quatro meses do
curso de formagéo que por varias vezes exigia que ficassemos apds o expe-
diente, deixei o MKS.

Na BAAF, me apaixonei pela Forga Aérea, uma paixao que dura até
hoje e decidi tentar seguir a carreira militar. Com isso, em janeiro de 1983,
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comecei no Curso Soeiro, em Cascadura, visando a preparagao para a prova
da EEAr que aconteceu em maio daquele ano.

Foram quatro meses de muito estudo, dedicagdo e aprendizado
que teve como resultado a minha aprovagéo e no dia 24 de julho de 1983,
num domingo, meus pais me deixaram na Escola, localizada em Guaratin-
gueta — SP. Lembro até hoje que minha mae foi embora chorando e segundo
meu pai, chorou durante toda viagem de volta pra casa.

Iniciei uma nova etapa. Os primeiros dias foram bastante dificeis.
Muitas novidades, estava longe de casa, com pessoas de variados estados
do Brasil, de diferentes habitos, “uma pressdo muito grande” como dizem os
jovens de hoje, mas uma experiéncia fantastica.

Foram dois anos de estudos no Curso de Infantaria de Guarda.
Apos a conclusido, em 10 de julho de 1985, fui designado para o Segundo
Centro Integrado de Defesa Aérea e Controle de Trafego Aéreo (CINDACTA
I1), em Curitiba — PR, onde trabalhei na Policia da Aeronautica (PA) e ministrei
instrucdo militar para a formagao de soldados.

Lembro nitidamente do dia que cheguei aquela cidade, era julho,
fazia muito frio, a0 menos para um carioca ndo acostumado a baixas tem-
peraturas. Mas gostei de Curitiba logo nos primeiros dias. A organizacgéo, o
transporte, a limpeza, a seguranga e outras tantas qualidades da cidade me
impressionaram. Além disso, a cidade me era muito familiar, andar por suas
ruas me dava a nitida impresséo que eu ja estivera ali, mesmo sem nunca
ter estado.

La continuei a estudar. Ingressei no curso noturno, de Analise de
Sistemas, na Faculdade de Placido e Silva, mas logo desisti, ndo por falta de
vontade, mas naquela época, meu pai teve um problema nas cordas vocais,
fez cirurgia e ficou algum tempo sem poder falar direito. Com isso, ao longo
dos trés anos que trabalhei em Curitiba, vinha para o Rio praticamente todos
os finais de semana. Saia de Ia as sextas-feiras no fim da tarde e apds treze
horas de viagem chegava em casa. No domingo a tarde voltava. Era muito
cansativo, além de perder aulas todas as sextas. Mas as viagens valeram a
pena, pois tenho certeza que minha presencga, ainda que nos fins de semana,
ajudava de alguma forma, ja que eu era o unico filho.

Meu pai ficou curado. Mas achei por bem estar perto deles. Assim,
solicitei transferéncia para o Rio de Janeiro e em julho de 1988, fui trabalhar
na Diretoria de Material Bélico (DIRMAB), na llha do Governador e voltei a



morar no bairro do Realengo.

Nessa nova unidade o expediente era somente a tarde, com isso
decidi voltar a estudar e no ano seguinte, fevereiro de 1989, ingressei no
curso de Quimica Industrial, nas Faculdades Reunidas Nuno Lisboa (FRNL),
que ficava no bairro de Vaz Lobo.

O ensino era 6timo. Professores exigentes, avaliagdes complexas
e parte do corpo docente formado por militares da reserva que lecionaram
no Instituto Militar de Engenharia (IME). Essa mistura conferiu a Faculdade
Nuno Lisboa o apelido de “IME de Vaz Lobo”.

Foi um excelente curso. Eu adorava as aulas experimentais, a ana-
lise e preparacao de substancias, o uso dos equipamentos, me sentia em
casa nos laboratérios. Algumas aulas sédo inesqueciveis, como as aulas ex-
perimentais e tedricas de Quimica Organica do Professor Eudes; de Fisico-
-Quimica do Professor Jorge Sobral e de Quimica Analitica, ministradas pela
Professora Maria Odete, uma disciplina considerada dificilima pelos estudan-
tes.

Como eu estava no curso de quimica e professores dessa disciplina
ja eram escassos, fui chamado para lecionar no Colégio Mercurio, na Pavu-
na, para ocupar o lugar de um professor que saiu. As aulas seriam a noite até
que o colégio conseguisse um professor.

Fui ao colégio, conversei com a diregdo e acertamos que eu daria
aula duas vezes por semana, para duas turmas, sendo uma da oitava série,
atual nono ano, e outra de primeiro ano do Ensino Médio. Fiquei no colégio
por trés semanas. A experiéncia de estar a frente de uma turma foi fantastica.
Gostei de lecionar no primeiro dia e decidi ser professor.

Em julho de 1993, conclui o curso de Quimica Industrial e em agos-
to daquele mesmo ano, iniciei o curso Pés-Graduacgao Lato Sensu em Docén-
cia Superior, na Universidade Castelo Branco (UCB), em Realengo. O curso
teve duragédo de dezoito meses, era somente aos sabados e nele busquei
conhecer disciplinas da area de educagédo, como metodologia cientifica, di-
datica, antropologia e educagao, dentre outras, que faziam parte do curriculo.

Naquele ano no més de setembro, recebi a Medalha Militar de Bron-
ze, pelos bons servigos prestados a Forga Aérea Brasileira.

Para conclusao da Pés-Graduagao era necessaria a apresentacao
de uma monografia, o que nao foi facil, pois eu nao tinha pratica de sala de
aula. Mas, nas varias pesquisas que realizei, constatei que a falta de aulas
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experimentais era — e ainda € — uma enorme falha no ensino de quimica.
Como eu conhecia bem a parte experimental, devido ao curso de Quimica
Industrial, apresentei a monografia intitulada O Ensino de Quimica (TRAN-
COSO, 1994), onde propus métodos experimentais que pudessem facilitar o
ensino dessa disciplina e, em dezembro de 1994, conclui a Pés-Graduagao.

No intuito de ser professor, em marg¢o de 1995, ingressei no Curso
de Licenciatura em Quimica, na Faculdade de Humanidades Pedro Il (FAHU-
PE), no bairro de S&o Cristévao.

Como eu ja era Quimico Industrial, foi necessario cursar somente
as disciplinas da area de educacgéo e também, geometria analitica e algebra
linear. Com isso, necessitei ir a faculdade somente trés dias por semana, pela
manha, durante um ano, e em janeiro de 1996, recebi os titulos de Bacharel
em Quimica e Licenciado em Quimica.

Naquele mesmo ano, fui transferido da DIRMAB para o Esquadrao
Aeroterrestre de Salvamento (EAS), mais conhecido como PARA-SAR, lo-
calizado na BAAF. Foi uma volta as origens. Como nessa nova unidade as
atividades eram muito diferentes da minha unidade anterior e o expediente
era integral, ndo procurei escolas para lecionar por dois anos.

Em solenidade realizada na BAAF, em 1996, recebi a Medalha Bar-
tolomeu de Gusmao, pelos apreciaveis servigos prestados a Forga Aérea
Brasileira.

No inicio de 1998, comecei a lecionar a noite, num curso preparatoé-
rio para Escolas Técnicas. Era uma turma com trinta alunos que estavam na
oitava série, hoje nono ano. Como eram muito novos, eram agitados, conver-
savam muito. Trabalhei la por um ano, pois o proprietario ndo teve interesse
em continuar com o curso.

No ano seguinte, trabalhei com o Ensino Médio, também a noite, no
Colégio Realengo (CR) e no Colégio Souza Lima (CSL), ambos localizados
em Realengo.

No Colégio Realengo, lecionei somente por um ano, para duas
turmas. Ja no Colégio Souza Lima, trabalhei por trés anos e com turmas
do Curso Técnico de Enfermagem. Foi muito interessante, pois a pedido da
Coordenacao, as aulas deveriam ser voltadas, sempre que possivel, para a
aplicagéo pratica da disciplina lecionada na enfermagem. Assim, conversei
com professores do curso, vi as necessidades e ajustei as minhas aulas.

Ainda em 1999, me foi concedido pelo EAS, o titulo de “Graduado



Padrao”, devido as atividades que vinha desenvolvendo naquela Unidade.
Para mim um titulo muito importante, principalmente, porque fui indicado para
recebé-lo pelos meus préprios pares, componentes do mesmo Esquadrao.

No ano 2000, assumi uma turma de primeiro ano do Ensino Médio,
no Centro Educacional Piraquara (CEP), em Realengo, a noite. Entretanto,
essa turma necessitava também, de um professor de fisica e como estes sao
mais raros que docentes de quimica, ndo apareceu nenhum. A coordenagao
perguntou se eu podia lecionar fisica. Inicialmente recusei, mas a diregédo me
passou os conteudos da disciplina e pediu que eu olhasse. Analisei, vi que
estudei aqueles conteudos na Quimica Industrial e assumi também a disci-
plina de fisica.

Nos anos seguintes novas turmas foram formadas, um professor
de fisica foi admitido e passei a lecionar somente quimica. Trabalhei no CEP
até o final de 2004. Foram cinco anos de 6timas experiéncias, o ambiente
tanto com professores quanto com alunos era muito agradavel. Organizamos
feiras de ciéncias, fui paraninfo de uma turma de Ensino Médio e ainda hoje
acompanho a vida de alguns ex-alunos de la nas redes sociais.

No fim de 2003, soube por um militar da Aeronautica que o CBNB
ia necessitar de professores de quimica, pois dos seis professores la existen-
tes, cinco poderiam se aposentar nos préximos anos. Fui ao colégio, conver-
sei com o diretor, o Professor Luiz Otavio Ebendinger Martins, que confirmou
que em breve realmente haveria necessidade nessa area.

Assim, em virtude dessa necessidade e de ser militar da Aeronauti-
ca, em fevereiro de 2004, fui transferido para o CBNB, onde iniciei uma nova
trajetdria, novas atividades e experiéncias, totalmente diferentes das que vivi
até entdo.

O colégio é muito grande, tinha muitas turmas, um enorme numero
de alunos, funcionava nos trés turnos e tinha um Laboratério de Quimica,
onde observei de imediato que poderia desenvolver ali novas atividades, tra-
balhos, pesquisas.

Naquele primeiro ano no colégio, assumi quatro turmas de Ensino
Médio, sendo uma de terceiro e trés de primeiro ano e meu primeiro trabalho
foi catalogar e etiquetar todo material existente no laboratério, tanto equipa-
mentos quanto reagentes, junto com o Professor de Quimica — Rogério Gartz
de Vasconcelos, que era o Coordenador da Disciplina.

Foi o inicio de uma grande amizade e muito aprendizado. O Pro-
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fessor Rogério, um excelente professor, muito comprometido com o ensino
e com varias atividades no colégio, tinha amplo conhecimento do laboraté-
rio, onde também ministrava aulas experimentais, pratica que eu néao tinha.
Aprendi muito com ele, sobre a preparagédo dessas aulas e gragas as suas
mais variadas orientagdes, eu também comecei a ministrar aulas no labora-
tério.

Apesar das mudangas que me agradaram, aquele foi um ano difi-
cil. Minha mae adoeceu e veio a falecer no més de setembro, deixando um
grande vazio.

No ano seguinte, por ser militar da ativa, passei a treinar a Guar-
da-Bandeira do colégio, que é composta pelos alunos com os maiores coefi-
cientes de rendimento (CR) do terceiro ano do Ensino Médio, uma atividade
que exercgo até hoje.

Em agosto de 2008, ingressei na Universidade Federal do Rio de
Janeiro (UFRJ) para realizar o curso de Especializacdo em Ensino de Quimi-
ca, na primeira turma de pds-graduacgao Lato Sensu do Instituto de Quimica
(1Q).

O curso teve duragao de dezoito meses e o0 conhecimento que ad-
quiri foi muito bom. Optei pela area da Historia da Ciéncia, apresentei a mo-
nografia intitulada Os Primeiros Filésofos Gregos Contribuindo para o Ensino
da Quimica no Ensino Médio (TRANCOSO, 2010). Tive como orientadora a
Professora Dra. — Nadja Paraense dos Santos, com quem muito aprendi a
pesquisar nessa area.

Em 2008, coordenei uma visita as instalagdes do Laboratério Qui-
mico-Farmacéutico da Aeronautica (LAQFA), visando que nossos alunos co-
nhecessem uma das inUmeras atividades da FAB, motiva-los ao estudo das
ciéncias e ajuda-los na escolha de uma carreira. Essa atividade que coorde-
nei de 2008 a 2017 e retomei em 2024, é muito gratificante, pois atualmente,
temos varios ex-alunos Farmacéuticos que dizem ter optado por essa area,
apos a visita aquele Laboratdrio.

Ainda em 2008, assumi a fungéo de Professor Representante das
Olimpiadas de Quimica, introduzindo esse evento no CBNB. Naquele ano
inscrevi os alunos do Nono Ano, na primeira Olimpiada Brasileira de Quimica
Junior (I OBQJr), atividade que coordenei por nove anos. De 2010 a 2021,
inscrevi alunos do Ensino Médio, na Olimpiada de Quimica do Rio de Janei-
ro (OQRJ). Mais tarde, em 2020 e 2021, coordenei no colégio a Olimpiada



Nacional de Ciéncias (ONC), voltada para alunos dos Ensinos Fundamental
Il e Médio.

Nessas trés Olimpiadas tivemos varios alunos premiados com me-
dalhas nos trés primeiros lugares e diversos que receberam mengdes hon-
rosas.

Por coordenar essas atividades, em 2014, recebi a Medalha Mérito
Educacional, da Associacao Brasileira de Quimica Regional do Rio de Janei-
ro (ABQ-RJ).

De 2009 a 2011, trabalhei no Curso Lincoln, na Illha do Governador,
um preparatorio para as Escolas Militares, onde lecionei para turmas inte-
ressadas no concurso para a Escola Preparatéria de Cadetes do Exército
(EsPCEXx). Foi mais uma étima experiéncia, pois para as escolas militares,
os conteudos sdo bem mais amplos do que aqueles trabalhados no Ensino
Médio, o que me fez revisar conteldos e elaborar exercicios com maior grau
de dificuldade.

Naquela época trabalhei também, no Centro Educacional Modernel
(CEM), também na llha do Governador, lecionando para turmas do Ensino
Médio.

Em 2010, participei do Primeiro Evento de Elaboragdo de ltens
do Banco Nacional de Itens (BNI), realizado em Brasilia — DF e organizado
pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira
(INEP), com a finalidade de elaborar questdes para montagem de um banco
de questdes para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM).

No inicio do ano de 2010, a Diretora Pedagégica do CBNB, Profes-
sora Maria da Conceigao da Mota Rodrigues, mais conhecida por Professora
Branca, me informou que o colégio ha cerca de dez anos nao tinha feira de
ciéncias e que em novembro daquele ano, aconteceria a Feira da Cultura, um
evento que misturava as areas de Humanas e Ciéncias Exatas e da Terra ou
seja, seria uma Feira de Ciéncias dentro da Feira da Cultura.

A professora acrescentou que por ser o Coordenador da Disciplina
de Quimica, cargo que exerci por duas vezes — de janeiro 2010 a julho 2011
e de janeiro 2020 a janeiro 2023 — eu teria que organizar a Feira de Ciéncias.
Assumi a organizagao e juntamente com outros professores, divulgamos a
Feira nas turmas do colégio, visando motivar os alunos a participar.

Alguns meses antes da realizagdo do evento, um grupo de alunos
do segundo ano do Ensino Médio, me perguntou se eu poderia orientar o
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trabalho deles, cuja ideia era realizar um experimento para transformar éleo
de fritura usado em sabao e além dessa pratica, contar a possivel origem do
sabao e explicar os efeitos do despejo desse 6leo no meio ambiente.

Concordei em orienta-los, desde que eles conseguissem o 6leo
usado. Dois meses depois, o grupo havia conseguido cerca de trinta litros de
Oleo, quantidade muito grande para ser empregada na Feira. Assim, sobra-
ram muitos litros que ficaram no laboratério de quimica.

Um ano depois, novembro/2011, na nova Feira da Ciéncias que
também coordenei, alguns alunos do mesmo grupo de 2010, perguntaram
se eu poderia orienta-los num experimento que mostraria a obtencéo do bio-
diesel, também a partir do 6leo usado. Aceitei orienta-los novamente. Sendo
assim, o grupo coletou mais 6leo e ao final dessa segunda Feira de Ciéncias,
eu tinha cerca de cinquenta litros de 6leo usado armazenados no laboratério.

Como eu estava coordenando a parte das ciéncias e a quase totali-
dade dos trabalhos da Feira envolvia quimica, sugeri aos professores dessa
disciplina que além de avaliarmos os grupos para fornecermos pontuagdes
para serem somadas as notas dos alunos, que também, nos reunissemos
ao final do evento, escolhéssemos os trés melhores trabalhos de quimica e
entregassemos um certificado aos trés primeiros lugares.

Os professores concordaram, criei um modelo de certificado e as-
sim procedemos.

Nos anos de 2010 e 2011, os grupos que trabalharam com o dleo
usado, foram os primeiros colocados nas duas Feiras. Baseado nisso, na
quantidade de dleo usado guardado no laboratério e sabendo dos problemas
que este Oleo poderia causar ao meio ambiente, tive a ideia de criar um proje-
to para promover a coleta desse 6leo, que comegou no ano seguinte.

Em 2011, publiquei o trabalho Construindo um Extintor de Incéndio
(TRANCOSO, 2010) no livro A quimica perto de vocé: experimentos de baixo
custo para a sala de aula do ensino fundamental e médio, langado pela So-
ciedade Brasileira de Quimica (SBQ) em comemoragéo ao Ano Internacional
da Quimica (AlQ-2011), proclamado pela Organizagédo das Nagbes Unidas
(ONU). Foi uma publicagdo muito importante, ndo sé por ter sido o primeiro
capitulo que publiquei, mas também, porque este foi o primeiro experimento
que realizei, quando estava na sexta série, na feira de ciéncias, da Escola
Rosa da Fonseca.

Ainda em 2011, a Organizag¢do das Nagdes Unidas para a Educa-



¢ao, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO), promoveu o experimento The Global
Experiment of the Internacional Year of Chemistry 2011 (A Experiéncia Global
do Ano Internacional da Quimica 2011), que foi considerado o maior experi-
mento quimico do mundo, intitulado “Agua: Uma solug&o quimica”, que tinha
por objetivo medir o pH da agua do planeta, empregando kits de medigao
fornecidos pela UNESCO. Participei dessa atividade, com dois grupos de
alunos. Medimos o pH na Praia do Sdo Bento e no Rio Jequia, ambos na llha
do Governador e inserimos as medigcdes num mapa interativo que posterior-
mente fez parte do Banco de Dados Global.

Em margo de 2012, chegou ao colégio a Professora de Biologia
Elisangela de Souza Cunha, do Quadro Complementar de Oficiais. Ela soube
da ideia de criar o projeto com o dleo usado, me procurou trazendo algumas
ideias e iniciamos o Projeto Coleta do Oleo Usado: Preservar o Meio Ambien-
te e Adquirir Melhores Alternativas para a Saude, juntamente com seis alunas
do Ensino Médio, cuja ideia era mostrar nas turmas do colégio e em eventos
cientificos, a producao do sabdo, destacar os efeitos nocivos ao meio am-
biente causados pelo éleo usado e solicitar que os alunos doassem o 6leo
usado em suas casas para o colégio.

Como recebemos grande quantidade de 6leo usado resolvemos,
além de fazer sabdo, trocar o 6leo numa cooperativa por produtos de limpeza
que eram utilizados no colégio.

Naquele ano, além de varias turmas do colégio, apresentamos o
projeto em trés grandes eventos: Il Férum Mundial de Educacgao Profissional
e Tecnoldgica — Floriandpolis-SC; Feira de Meio Ambiente, Ciéncia e Tec-
nologia da Rio+20 — FEMACT RIO+20; e VI Feira de Ciéncias Tecnologia e
Inovagao do Estado do Rio de Janeiro — VI FECTI, a maior feira de ciéncias
do Estado, na qual fomos premiados com o primeiro lugar na area de Cién-
cias Exatas e da Terra. Essa premiacao, aliada aos mais de trezentos litros de
6leo que coletamos no primeiro ano de atividades, nos motivou a continuar a
desenvolver o projeto.

Infelizmente, em 2013, por motivos particulares, a Professora Eli-
sangela, ndo pode continuar no projeto. Continuei a desenvolvé-lo com um
grupo de estudantes. Em 2014, passou a colaborar no projeto voluntariamen-
te, a ex-aluna do CBNB, Alessandra Lemos do Nascimento, que participou
dos dois primeiros anos do projeto, mas que deixou o colégio em dezembro
de 2013, por conta da conclusao do Ensino Médio.
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O projeto cresceu! Conclui que ia durar mais tempo do que imagi-
nava. Assim, decidi modificar seu nome original e passei a colocar ao final, o
numero do ano de atividade, passando o projeto a ser chamado de Projeto
Coleta do Oleo Usado — Ano lIl.

Em junho de 2014, recebi a Medalha Mérito Santos Dumont, pelos
destacados servigos prestados a Forga Aérea Brasileira.

Devido a sua enorme dedicagao ao projeto, trazendo 6timas e va-
riadas ideias para melhora-lo, em 2015, a ex-aluna Alessandra Lemos, pas-
sou a ser coautora do projeto.

Quando o projeto completou dez anos de atividades, em 2022,
escrevemos o capitulo PROJETO COLETA DO OLEO USADO: Dez anos
de histérias e seus desdobramentos (TRANCOSO e NASCIMENTO, 2022),
onde contamos com detalhes a sua histodria.

Atualmente o projeto estd no décimo quarto ano de atividades —
Projeto Coleta do Oleo Usado — Ano XIV. Até dezembro de 2024, participaram
do projeto 36 estudantes do Ensino Médio; o projeto foi apresentado em 46
eventos, tanto no Rio de Janeiro quanto em outros estados e em 33 turmas
de colégio; foi publicado em revistas, anais de congressos e jornais; recebeu
trés premiagdes; coletou 3.939 litros de 6leo usado que trocamos por 2.861
litros de produtos de limpeza, que foram todos entregues ao setor responsa-
vel pela limpeza do CBNB. Além disso, as alunas participantes do projeto,
produziram 351 barras de sabao.

Motivado pelo projeto Coleta do Oleo Usado, resolvi desenvolver
outros projetos, dentre eles um sobre éleos essenciais, onde tentei extrair
esséncias para adiciona-las aos sabdes, pois assim deixaria de compra-las,
ja que as mesmas sao caras. Entretanto, durante a extragdo desses 6leos,
conclui que as quantidades obtidas eram muito pequenas para serem adicio-
nadas aos sabdes, mas suficientes para produgao de velas aromaticas.

Assim, em 2013, comecei a desenvolver o Projeto Oleos Essen-
ciais: Historia, Extracdo e Aplicacbes na Aromaterapia, que conta parte da
histéria dos dleos essenciais, mostra a obtengéo experimental de alguns éle-
os, tais como, citronela, hortela, lavanda, dentre outros, produz velas aroma-
ticas e explica as propriedades terapéuticas da aromaterapia.

Dois anos depois, a ex-aluna Alessandra Lemos, passou a ser co-
autora desse projeto. Em 2023, ao completarmos dez anos de atividades,
escrevemos o capitulo PROJETO OLEOS ESSENCIAIS: histéria, obtengdes



e aplicagdes, ao longo dos seus dez anos de atividades (TRANCOSO e NAS-
CIMENTO, 2023), onde contamos toda a histéria do projeto.

Esse projeto foi apresentado em 21 eventos e recebeu quatro pre-
miagdes.

Em 2014, retornei a UFRJ, como aluno do curso de Mestrado Pro-
fissional em Ensino de Quimica, a primeira turma de Mestrado Profissional
do 1Q. Optei novamente pela area de Histéria da Ciéncia e tive a mesma
orientadora, a Professora Dra. — Nadja Paraense.

Por ser um Mestrado Profissional era necessario que além da dis-
sertacao, fosse preparado também, um material que servisse como fonte de
consulta para docentes e discentes, podendo ser um caderno com experi-
mentos, uma apostila, um filme, dentre outros.

Na minha dissertacéo, intitulada A Histéria das Ciéncias Colaboran-
do no Estudo da Estrutura Atdmica e dos Modelos Atdmicos no Ensino Médio
(TRANCOSO, 2016), elaborei um caderno tematico, onde relatei fatos sobre
a vida particular e acontecimentos politicos, religiosos e socioeconémicos,
que influenciaram na vida e no trabalho de seis cientistas que desenvolveram
suas pesquisas sobre a Estrutura e os Modelos Atdbmicos.

O curso, que conclui em 2016, foi um grande aprendizado. A minha
dissertagao foi publicada em dois livros. Um com 0 mesmo nome da disser-
tagdo (TRANCOSO e SANTOS, 2017) e outro intitulado Uma breve histéria
do atomo e seus modelos: uma possivel contribuicdo a histéria da quimica no
ensino médio (TRANCOSO e SANTOS, 2017).

Durante a minha defesa a Professora Dra. — Tania de Oliveira Ca-
mel, que fez parte da banca, sugeriu que eu transformasse o caderno tema-
tico num pequeno livro, uma ideia que me agradou. Dessa forma, dois anos
depois da conclusao do curso, publiquei o livro Uma breve historia do atomo e
seus modelos (TRANCOSO, 2018), no qual acrescentei diversas outras infor-
magoes, fotos e curiosidades sobre a vida daqueles mesmos seis cientistas.

Em 2015, eu e Alessandra Lemos iniciamos o Projeto Combustiveis
Alternativos: Importancia, Obtencdes e Aplicagdes, que mostra experimental-
mente, a obtencao do biodiesel a partir do éleo usado; do etanol a partir dos
caldos da cana-de-agucar e da beterraba; do gas hidrogénio a partir de lati-
nhas de refrigerante e palha de ago, e do biogas a partir de sobras de alimen-
tos, estrume e agua num biodigestor. A partir dos experimentos, as alunas
que participaram do projeto destacavam a importancia econémica desses
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combustiveis para o desenvolvimento do pais e para o0 meio ambiente.

Esse projeto foi apresentado em 27 eventos e recebeu seis premia-
coes.

Dentre as alunas que participaram desse projeto, destaco a nossa
ex-aluna Laila Quaresma Ferreira, atualmente estudante do Curso de Farma-
cia, da UFRJ. Ela trabalhou conosco durante todo o Ensino Médio, apresen-
tou o projeto no Simpdsio de Profissionais do Ensino em Quimica (SIMPEQ),
na Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), atuou ativamente em
quatro das nossas seis premiagdes e ainda hoje, acompanha os nossos tra-
balhos ou mesmo colabora conosco em alguns eventos.

Alessandra, Laila e eu nos tornamos bons amigos. Temos longas e
6timas conversas e nossos encontros sdo sempre regados de alegria e boas
risadas.

Em julho de 2015, apds 33 anos de efetivo servigo, passei para a
reserva. Como eu pretendia continuar a trabalhar, solicitei a Prestagao de Ta-
refa por Tempo Certo (PTTC). Entretanto, esse processo levava algum tempo
e como estavamos no meio do ano letivo, combinei que o diretor do colégio
que eu continuaria a lecionar como “Amigo da Escola”, até a resposta ao
processo e que caso nao fosse autorizado, eu sairia imediatamente. Quatro
meses depois, em 19 de novembro, a PTTC foi autorizada. Com isso, nao
interrompi o trabalho no colégio, continuei normalmente em sala de aula e a
desenvolver os projetos.

Em novembro daquele ano, apdés onze anos da minha saida do
PARA-SAR, recebi daquela Unidade, o titulo de Pastor Honorario. Um titulo
que muito me honra, pois além de sermos indicados pelos préprios colegas
do EAS, tenho enorme orgulho de ter trabalhado naquele Esquadrdo. Foi
uma etapa muito importante e gratificante da minha carreira militar, onde fiz
amigos e muito aprendi. Uma época da qual sinto grandes saudades.

Naquele mesmo ano, substitui um professor por trés meses, no Co-
légio Santa Marcelina (CSM). Uma escola extremamente organizada, com
otimo laboratério e excelente estrutura, o que me proporcionou mais uma
grande experiéncia na educagao.

Em 2019, tive mais um ano bastante dificil. Apés meses de trata-
mento, meu pai faleceu em maio. A sensacao de ser 6rfao, apesar de ser
adulto e ter a vida definida, foi muito ruim. Mas a vida precisava seguir...



Em 2022, iniciei o Projeto Agua: Importancia para a Vida, Tratamen-
to e Conscientizagdo, com um grupo de alunas e Alessandra Lemos, como
coautora. Esse projeto destaca a relevancia da agua para a vida, os proble-
mas da sua escassez, os elevados custos no seu tratamento e a importancia
de sua conservacao. Além disso, o trabalho mostra um modelo de estagao
de tratamento de 4gua (ETA), com cinco recipientes interligados. Ao primeiro
adicionamos agua muito suja, inclusive com residuos sélidos. A agua que
atravessa os recipientes é filtrada, recebe produtos quimicos e é recolhida
cristalina, no quinto recipiente.

Esse projeto foi apresentado em trés eventos cientificos e premiado
nos trés.

Além desses quatro projetos, escrevi alguns trabalhos para eventos
cientificos especificos, também com a coautoria da Alessandra Lemos, parti-
cipacao de alunos e que foram apresentados somente em um ou dois desses
eventos. S&o eles:

- A Acidez do Solo e suas Consequéncias para o Meio Ambiente
(2016), que foi apresentado somente na X Feira de Ciéncias Tecnologia e
Inovagao do Rio de Janeiro (X FECTI), e foi premiado com o segundo lugar
na area de Ciéncias Exatas e da Terra.

- Refrigerantes: Histdoria, composigcédo e maleficios (2016).

- Radioatividade: Historia, aplicagdes e perigos (2019).

- Bebidas Gaseificadas — Refrigerantes: Histéria, acidez, agucares
e maleficios (2023).

- Chuva Acida: Formagao, consequéncias e prevencgdes (2024).

Em 2024, desenvolvi juntamente com o Professor Dr. — Warley Pe-
reira Pires, de geografia e quatro estudantes do Ensino Médio, o trabalho
Investigagéo forense de drogas em rodovias, que foi apresentado em dois
eventos cientificos.

De 2022 a 2024, trabalhei na Fundacgao Centro de Ciéncias e Edu-
cagao Superior do Estado do Rio de Janeiro (CECIERJ), ministrando aulas
remotas, para alunos interessados nos concursos dos Institutos Militar de
Engenharia (IME) e Tecnoldgico da Aeronautica (ITA).

Em 2023, também ministrei aula remotas para o sexto ano da Esco-
la Caminho das Estrelas (ECE), pertencente a FAB, que estava com caréncia
de professores de quimica.
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Devido as reformas na educagéo provocadas pela nova Base Na-
cional Curricular Comum (BNCC), em 2021, a diregdo do CBNB criou um
Grupo de Trabalho para implantagdo da nova BNCC (GT-BNCC), visando
cumprir as diretrizes emanadas pelo Governo Federal, que previam, dentre
outras, a criagado dos Itinerarios Formativos.

Apés muitos debates o GT-BNCC definiu que o CBNB teria cinco
itinerarios, dentre eles o ltinerario Formativo Vida Militar (IFVM), que visa pre-
parar os alunos interessados em ingressar na carreira militar para as Escolas
Militares. Em fevereiro de 2022, a convite do Diretor do CBNB, assumi a Co-
ordenacéao do IFVM e consequentemente passei a ser Membro do GT-BNCC,
visando dentre outros, elaborar o curriculum para os alunos desse itinerario.

Naquele mesmo ano, um grupo de professores de ciéncias teve a
ideia de modificar a tradicional Feira de Ciéncias e criou a | Mostra Estudantil
de Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo (I MECTI) que buscou o desenvolvimento,
pelos estudantes, de trabalhos interdisciplinares. Como era um novo trabalho
e devido a minha longa experiéncia em organizar eventos dessa natureza, fui
designado como coordenador da | MECTI.

Essa Mostra aconteceu por dois anos sendo substituida, em 2024,
pela Primeira Feira de Arte, Cultura, Tecnologia e Ciéncia (I FACTEC), uma
Feira mais abrangente e mais exigente que a MECTI, a comecar pela entrega
e avaliagao de um trabalho por trimestre, fazendo com que os grupos desen-
volvessem suas pesquisas ao longo de todo ano letivo.

Mais uma vez, devido aquela experiéncia, fui designado Coorde-
nador Pedagédgico da | FACTEC. O trabalho foi muito cansativo, pois como a
Feira era inédita, escrevi normas, planejei avaliagdes, convidei professores,
etc. Mas, tive a oportunidade de trabalhar e conhecer o trabalho da Professo-
ra Dra. Jussara Cassiano Nascimento, que foi a Coordenadora Geral, desse
evento. Com grande experiéncia na educagéo e no ensino, elevada compe-
téncia e enorme dedicagdo, a Professora Jussara tornou o trabalho muito
mais “leve”, mais simples, mais facil, me proporcionando mais uma étima e
gratificante experiéncia.

Na | FACTEC, coordenei cinco trabalhos, nimero maximo que um
professor podia coordenar. Um deles, intitulado Herdis da Ciéncia: Uma pega
teatral, criado por um grupo do terceiro ano, foi premiado com o terceiro lugar,
dentre os 48 trabalhos apresentados.



Nas comemoragdes do aniversario do CBNB, em abril 2024, recebi
o Diploma de Reconhecimento, pelos servigos prestados ao colégio, com
amor, ética, responsabilidade e seriedade no desempenho das minhas fun-
¢des. Foi um diploma especial, pois a indicagao dos trés professores que o
receberam, foi realizada pelos proprios docentes, meus pares.

Ao longo da minha carreira como professor, além do que ja relatei
até aqui, durante varios anos fui professor Coorientador de Estagio Supervi-
sionado de Licenciatura em Quimica da Faculdade de Educagao da UFRJ,
um trabalho bastante gratificante, pois pude colaborar na formagao de futuros
professores de quimica.

Visando complementar minha formagao profissional e me manter
atualizado, realizei 33 cursos de aperfeicoamento e participei de 109 eventos
cientificos dentre congressos, simpdsios, encontros e outros, tanto no Rio de
Janeiro quanto em outros estados.

Além disso, com os projetos e trabalhos que desenvolvi no CBNB,
recebi junto com os alunos que participaram dessas atividades, 19 premia-
¢bes em eventos cientificos.

Um dia, meu tempo no ensino e na Aeronautica encerrardo. Mas
sempre levarei em meu coragao os amigos, os aprendizados, os trabalhos, a
paixao pelas Ciéncias/Quimica, pelo ensino, pela educacéao e pela pesquisa.
Carregarei também comigo, um amor enorme pela Forgca Aérea Brasileira e
uma grande admiragéo pela importante missdo que ela possui.

Escrever essas linhas foi a “revisdo” de grande parte da minha
histéria de vida, j& que muitos itens aqui estavam “adormecidos” em minha
memoria. Hoje, s6 posso agradecer mais uma vez a Deus, por ter me pre-
senteado com excelentes Pais, por sempre ter cuidado de mim, da minha
vida, guiado meus passos e ter sido tdo bom e generoso comigo. Agradego
também, a minha familia que acompanhou minha histéria e sempre torceu
por mim.

MEMORIAS DE UMA TRAJETORIA ESCOLAR, ACADEMICA E PROFISSIONAL — PROF. MARCELO DELENA TRANCOSO (CBNB)

5






