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CAPITULO #1

PRESERVAGAO DAS PRAIAS: ACOES DE PROTEGAO AMBIENTAL E
PRATICAS AMBIENTAIS SUSTENTAVEIS

Karem Marins Campos
Patricia Bilotta

INTRODUGAO

A questdo ambiental na contemporaneidade surge, como um tema
relevante que contribui para conscientizagdo do homem acerca de seu papel
nos processos socioambientais. Por meio de suas agdes e relagbes o
homem transforma e é transformado pelo seu ambiente. Esse processo de
conscientizagdo faz com que os cidaddos se mobilizem e participem na
tomada de decisbes. A sustentabilidade nas praias € um tema de extrema
importancia que requer a colaboragdo de governos, comunidades locais,
turistas e organizagbes ndo governamentais.

A protecao desses ecossistemas é fundamental para garantir ndo
apenas a preservagao da biodiversidade, mas também a qualidade de vida
das populagdes que dependem deles. As praias sao ecossistemas unicos
que abrigam uma diversidade de vida, incluindo plantas, aves e espécies
marinhas. Elas servem como zonas de recreacdo, turismo e atividades
econdmicas, mas também sdo vulneraveis a impactos ambientais, como
poluigdo, erosdo e mudangas climaticas. A proposta desse trabalho esta
alinhada aos Objetivos da Agenda 2030 que trata da conservagdo dos
Oceanos, dos Mares e dos Recursos Marinhos para o Desenvolvimento
Sustentavel (ODS 14), reconhecendo sua importdncia para a
biodiversidade.

OBJETIVO

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo acerca
dos conceitos de sustentabilidade, esfera publica e politicas de protegéo
ambiental considerando suas relagbes com a protecdo das praias. A
discussdo aborda a importancia de uma gestéo integrada que considere a
participagcdo da comunidade e a promogdo de praticas ambientais
sustentaveis.

MATERIAIS E METODOS

O trabalho utiliza uma abordagem qualitativa, bibliografica e
documental. A pesquisa qualitativa € uma abordagem fundamental na
investigagao cientifica, que se baseia na compreensao aprofundada e na
interpretagao dos fendmenos estudados. Entre os principais fundamentos
dessa abordagem estdo a busca pela compreensdo contextualizada dos
fenbmenos, a valorizagdo da subjetividade e da diversidade de
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perspectivas, e a énfase na flexibilidade e na adaptabilidade do processo de
pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o desenvolvimento deste trabalho, foi necessario o
entendimento de alguns conceitos principais e outros conceitos utilizados de
forma complementar, bem como de metodologias relacionadas que
contribuiram para a construgdo do arcabougo tedrico-metodolégico que
embasou este estudo. Houve a preocupagdo em abordar os conceitos,
temas e técnicas que compde esse referencial de forma independente,
relacionada entre si e interligada aos procedimentos metodolégicos deste
estudo, bem como liga-los diretamente aos objetivos da pesquisa.

Desta forma, optou-se pela constru¢do de um referencial cujo
embasamento tedrico e metodologico fosse unificado, em detrimento de
abordar estas etapas separadamente. Assim, foram utilizados os seguintes
conceitos: (1) sustentabilidade ambiental; (2) Governanca (3) Esfera Publica
(4) Leis Ambientais para as Politicas Publicas Ambientais (5) Teoria da
Complexidade.

CONCLUSAO

A interseccdo entre sustentabilidade, esfera publica e politicas de
protecdo ambiental nas praias é fundamental para garantir a preservagao
das praias. A promocdo de uma gestdo integrada e participativa, que
considere as dimensdes sociais, econdmicas e ambientais, € fundamental
para garantir a resiliéncia das praias diante das adversidades
contemporaneas. A implementagao de politicas eficazes e a promogéo da
conscientizagdo publica sdo passos essenciais para a protecido e
valorizacao desses espacos, assegurando que as futuras geragcbes possam
desfrutar de suas riquezas naturais.

O trabalho também buscou apontar o beneficio da perspectiva
holistica, que reconhega a complexidade das relagbes entre os seres
humanos e a natureza, promovendo um entendimento mais profundo das
interdependéncias que caracterizam nosso mundo. Essa abordagem pode
também contribuir para a formulagédo de estratégias mais eficazes para a
promocéo da sustentabilidade e a conscientizacdo ambiental, estimulando
uma mudanga de comportamento que respeite e valorize 0 meio ambiente
em todas as suas dimensdes. Ao adotar essa abordagem, pode-se perceber
que a degradacado das praias ndo é apenas um problema ambiental, mas
também social e econdmico. E importante ressaltar que a formulagéo de
politicas publicas que incorporem uma visédo holistica também é essencial
para a sustentabilidade das praias. E necessario que haja uma colaboragao
entre diferentes setores — governo, ONGs, comunidades locais e empresas
para desenvolver estratégias integradas que abordem as causas da
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degradagao das praias, ao mesmo tempo em que promovem a protegcao
desses ecossistemas.

PALAVRAS-CHAVE: Sustentabilidade ambiental; Governanga; Esfera
Publica; Leis Ambientais; Politicas Publicas Ambientais.
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