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RESUMO

O objetivo deste estudo é reunir informagdes relevantes sobre o uso do jogo
de xadrez no ambiente escolar, relacionando-o ao desenvolvimento do
raciocinio légico. Para que os estudantes possam estimular as habilidades
intelectuais, é fundamental que a escola promova praticas pedagdgicas que
utilizem recursos e estratégias capazes de contribuir para esse processo. A
partir de leituras realizadas, foi possivel identificar que o jogo de xadrez se
configura como uma dessas estratégias, favorecendo o desenvolvimento
intelectual dos estudantes. Quando aplicado de forma orientada, o jogo
contribui para a melhora do desempenho escolar, estimulando a
concentragao e o raciocinio légico. Além disso, o xadrez potencializa
habilidades como criatividade, paciéncia, interagdo, autoconfiangca e
memorizacao, competéncias essenciais ao processo de aprendizagem. Mais
do que um simples jogo de tabuleiro, o xadrez € amplamente reconhecido na
literatura por sua eficacia no aprimoramento cognitivo.

PALAVRAS-CHAVE: Raciocinio logico. Xadrez. Escola.

INTRODUCAO
O jogo de xadrez, considerado por alguns como um esporte

competitivo e por outros como uma atividade Iudica, divertida e recreativa,

tem se tornado uma pratica cada vez mais frequente. Sobre o xadrez,

Goussain (2016) diz que
E um esporte, no qual dois jogadores se enfrentam em
um tabuleiro contendo sessenta e quatro casas
guadrangulares com cores alternadas, claras e escuras,
sendo oito pedes, dois cavalos, dois bispos, duas torres,
uma dama e um rei. O xadrez pode ser praticado
pessoalmente, pela internet ou por correspondéncia,
tanto de maneira recreativa como competitiva, de modo
gue se torna um dos esportes mais populares do nosso
cotidiano (GOUSSAIN, 20186, p. 20).
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Independente do motivo que leva uma pessoa a se torna adepta do
xadrez, é inegavel que essa pratica contribui para o desenvolvimento
cognitivo e o fortalecimento mental, conforme afirma Filguth (2007).

Outro aspecto notavel do xadrez é seu poder de encantamento, uma
caracteristica que o diferencia de outros jogos. Nao se trata de um jogo
viciante, mas sim de uma atividade envolvente e fascinante.

Quanto mais conhecemos o0 xadrez, mais fascinados
ficamos. Suas regras simples podem, ao mesmo tempo,
exigir uma incrivel profundidade e complexidade de
raciocinio. Pelo xadrez se revelam as paixdes, as virtudes
e os defeitos de quem joga através do estilo do jogo
desenvolvido (FERRACINI, 1998, p. 23).

Enganam-se quem considera o jogo de xadrez somente como um
simples jogo de entretenimento, pois seu potencial vai muito além disso. Esse
jogo, embora possua regra simples, é profundamente complexo e exerce
papel fundamental no desenvolvimento da personalidade.

Na realidade o xadrez é mais que um simples jogo de
entretenimento, porque exige muito mais que destreza da
mente. Ele atinge e exige o uso de astlcia e atinge
também, as capacidades e expressdes psicolégicas. E ai,
nesse campo tao sensivel, que afloram as expressoes de
agressividade ou de auto-defesa (FERRACINI, 1998, p.
25).

O Xadrez ¢ um jogo que estimula diversas habilidades, como a
concentragao, criatividade e o raciocinio. Conforme afirma Mill (1974, p. 79)
‘raciocinar € simplesmente, inferir qualquer assercdo de assergdes
previamente admitidas”. Em uma partida de xadrez, isso se torna evidente,
pois o jogador analisa cada movimento com base nas jogadas anteriores e
nas possibilidades futuras.

Independente da idade do jogador, o0 xadrez promove a autonomia na
tomada de decisdes e proporciona beneficios como concentracao, paciéncia
e perseveranga, conforme destaca Filguth (2007). Nessa perspectiva a escola
pode inserir essa atividade como pratica pedagdgica em diferentes areas do
conhecimento, e ndo apenas no componente curricular de Educacao Fisica,
conforme orienta a LDB (Lei 9394/96), em seus artigos 26 e 27 que incluem
0 xadrez como pratica educativa.

Reforgando as ideias apresentadas, Goussain (2016, p. 22) afirma
gue o xadrez pode ser inserido na escola “através de uma abordagem
interdisciplinar, visto que o fato de desenvolver autoconfianga, concentragao
e autonomia na resolugao de problemas, certamente o aluno se sobressaira
em outras disciplinas”. Assim, essa pratica configura-se como umaimportante
ferramenta para o desenvolvimento do intelecto de seus jogadores.
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De modo geral, compreender a pratica do jogo de xadrez, sua
relevancia intelectual e sua aplicabilidade na educagdo sao fundamentais
para o0 educador que busca uma pratica pedagogica voltada ao
desenvolvimento integral dos estudantes.

Diante do exposto, o objetivo desse trabalho é reunir informagdes
pertinentes sobre o uso do jogo de xadrez no contexto escolar, com o
propésito de favorecer o desenvolvimento do raciocinio logico. A metodologia
adotada para alcangar esse objetivo baseou-se em analises de algumas
leituras, que possibilitaram compreender a evolugao do jogo de xadrez ao
longo das décadas, bem como a importancia da sua aplicagdo no ambiente
educacional.

O JOGO DE XADREZ: SUA HISTORIA E A APLICAGAO NA EDUCAGAO

O xadrez é um jogo milenar que evoluiu e se aperfeicoou ao longo
dos séculos, tendo sua origem é cercada de teorias e lendas, o que torna
dificil determinar com precisdo o momento de sua criagado. De acordo com
uma lenda Egipcia, o jogo de xadrez teria sido criado por um oficial de
fronteira em seu tempo livre, com o proposito de aliviar a solidao. Outra
versao atribui sua criagdo a um sabio hindu, a pedido de um rei que desejava
um jogo cujas qualidades nao dependessem da sorte (FERRACINI, 1998).

O consenso entre pesquisadores é que o xadrez se originou nas
antigas civilizagdes. Zaim e Pereira (2010, p. 4) afirmam que “o jogo tenha se
originado por volta do Século V e VI da era cristd, no norte da India, sendo
denominado de chaturanga.”. Nessa fase inicial, o chaturanga era jogado por
guatro participantes (embora o chaturanga de dois jogadores seja
considerado o prepusor direto do xadrez moderno, a versao de quatro
jogadores, chaturajai, também é mencionado em contextos antigos), e seu
nome esta relacionado as quatro divisbes do exército hindu: elefantes,
cavalaria, carruagens e soldados.

O xadrez se expandiu geograficamente, chegando inicialmente a
China, Japao, Pérsia e Arabia, e mais tarde a Europa. Conforme apontado
por Melo (2015), essa expansao histérica foi marcada por significativas
transformacgdes no jogo, incluindo a reorganizagao, a variagdo no nimero de
participantes, e a evolugao das movimentagdes e do formato das pecas.

Zaim e Pereira (2010) reconhecem as transformacdes ocorridas no
jogo de xadrez e destacam que mudangas acompanharam as transformacgoes
da prépria sociedade, tornando-se, assim, um elemento cultural. No Brasil, o
jogo foi registrado a partir da chegada da corte real portuguesa ao Rio de
Janeiro, em 1808. Embora tenha sido difundido por Arthur Napoleao, sua
histéria se consolidou no pais apenas em 1925, com a realizagao do primeiro
campeonato nacional de xadrez. (ZAIM; PEREIRA, 2010).

Diversos personagens da histéria mundial eram adeptos do xadrez,
entre eles Al Pacino, Charlie Chaplin, Napoledao Bonaparte, Rainha Victoria,
Adolf Hitler, Che Guevara, Voltaire, Stephen Hawking, Martin Lutero,
Sigmund Freud, Isaac Newton, entre outros. Conforme Filguth (2007), é
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possivel observar que muitas personalidades intelectualmente proeminentes
compartilham o interesse e a habilidade nesse jogo.

As contribuigbes do xadrez para o desenvolvimento pessoal
manifestam-se no estimulo ao espirito competitivo e na promogao de
competéncias como concentragdo, observagao, reflexao, respeito e
disciplina. Para Ferracini (1998), o xadrez pode ser compreendido como uma
metafora da prépria vida, cujos ensinamentos se relacionam com a forma
COMO Nos posicionamos e convivemos em sociedade:

O xadrez ensina precaugao, uma vez que vislumbra o
futuro; circunspecgao, ja que é preciso estudar todo o
tabuleiro; prudéncia, porque, nos evita fazer jogadas
muito rapidas; e, finalmente, aprendemos pelo xadrez as
regras basicas para a vida: ndo desanimar quando tudo
parece estar perdido; esperar e raciocinar para promover
uma reviravolta; o tempo é o melhor remédio para a
solugao dos problemas (FERRACINI, 1998, p. 23).

Ao analisar o ser humano contemporaneo e as transformagdes
sociais recentes, surgem reflexdes sobre as formas de viver e se adaptar a
essa nova realidade. Trata-se de uma sociedade marcada por avangos
tecnolégicos, novas maneiras de pensar e refletir, além de exigéncias
distintas na atuagao profissional, especialmente no campo da educagao.
Nesse cenario, 0 processo de ensino e aprendizagem passa a ser
compreendido sob uma perspectiva voltada a criatividade, a autonomia, ao
pensamento critico e a formagao cidada (ZAIM; PEREIRA, 2010).

O xadrez, por sua natureza formativa, pode ser inserido em diversos
contextos escolares como instrumento de aprendizagem significativa. Cabe
ao professor atuar como mediador e adotar metodologias que despertem o
interesse dos estudantes pela pratica, visto que 0 jogo constitui um recurso
pedagoégicos que interessa muito aos estudantes, afinal, quem nao gosta de
jogar? De acordo com Melo (2015, p. 29-30) “a caracteristica ludica do
xadrez, assim como qualquer outro jogo, s6 é obtida quando ele é praticado
de forma espontanea”, afirma ainda que “criangas jogam e se motivam para
jogar pelo simples fato do jogo ser divertido”. Assim, o trabalho escolar deve
ser planejado de modo a evitar a imposic¢ao arbitraria da atividade. Segundo
Rizzo (1999),

O jogo motiva e por isso € um instrumento muito
poderoso na estimulagao da construgao de esquemas de
raciocinio, através de sua ativagdo. O desafio por ele
proporcionado mobiliza o individuo na busca de solugdes
ou de formas de adaptagao a situagdes problematicas e,
gradativamente, o conduz ao esforgo voluntario. A
atividade ludica pode ser, portanto, um eficiente recurso
aliado do educador, interessado no desenvolvimento da
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inteligéncia de seus alunos, quando mobiliza sua agao
intelectual (R1ZZO, 1999, p. 40).

Ao incorporar 0 jogo como recurso didatico, observa-se, conforme
Melo (2015), que o xadrez se configura como uma ferramenta capaz de
estimular o raciocinio e o0 pensamento estratégico. Para Santos (2009), outro
aspecto que justifica sua utilizagdo no ambiente escolar € o alto nivel de
abstracao exigido do jogador, ja que o numero de possibilidades de jogadas
€ praticamente ilimitado, demandando constante elaboracdo de novas
estratégias. Considerando sua aplicagdo pedagogica, os quadros 1 e 2
apresentam, respectivamente, os beneficios académicos associados ao
xadrez e suas possiveis relagdes com as disciplinas do curriculo escolar.

Quadro 1: Beneficios académicos do jogo de xadrez
Habilidades que o Beneficios académicos do jogo de xadrez
jogador desenvolve

Focalizagao Desenvolver a capacidade de observagao atenta e
concentragao.

Visualizagao Fortalece a habilidade de representar mentalmente
situagdes e jogadas.

Previsao Estimula o pensamento antecipatorio, levando o
estudante a refletir antes de agir.

Avaliagao de opgoes Fortalece a andlise de alternativas e a ponderagao
entre prés e contra.

Analise concreta Permite avaliar os resultados das agoes e
compreender suas conseqiéncias.

Pensamento abstrato Amplia a capacidade de identificar padrdes e
compreender o contexto global do jogo.

Planejamento Desenvolve a definigao de metas e o estabelecimento
de estratégias para alcanga-las.

Trabalho com Incentiva a lidar com varias variaveis

consideragdes multiplas simultaneamente, sem se concentrar excessivamente

simultaneas em um unico aspecto.

Fonte: Elaborado pela autora (2020), com base em FILGUTH (2007, p. 35).

O quadro a seguir apresenta as possiveis relagdes entre o jogo de
xadrez e os diferentes componentes curriculares da educagao basica. A partir
de suas multimplas dimensodes cognitivas, sociais e simbdlicas, o xadrez pode
ser utilizado como um recurso interdisciplinar que favorece a aprendizagem
significativa. Sua aplicagdo em sala de aula possibilita desenvolver
habilidades especificas em cada area do conhecimento, promovendo a
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integracao entre raciocinio l6gico, expressao linguistica, reflexao histérica e
valores éticos.

Quadro 2: As atribuigdes do xadrez em cada componente curricular

Disciplinas curriculares Possiveis implicagdes do jogo de xadrez

Matematica Favorece o desenvolvimento do raciocinio loégico, da
resolugao de problemas e da capacidade de analise.

Lingua portuguesa Estimula a leitura, a interpretagao de situagoes-
problema, a ampliagdo do vocabulo e a expressao
oral.

Lingua inglesa Promove o aprendizado dos nomes das pegas € a

pratica da escrita e prondncia em outro idioma.

Histéria Possibilita reflexdes sobre as relagdes de poder e
estratégia, além de explorar a origem e as lendas
associadas ao xadrez.

Geografia Permite relacionar o jogo aos paises de origem e
difusao, como, China, Egito, Grécia, Coréia, Japao, e
nagoes européias.

Educacao fisica Caracteriza-se como um esporte intelectual que
estimula o respeito as regras, a disciplina e o fair

play.

Ensino Religioso Contribui para o desenvolvimento de valores como
respeito, responsabilidade e cumprimento de
deveres.

Ciéncias Estimula o pensamento preciso, a observagao e o

calculo, favorecendo e exatiddo nas analises.

Fonte: Elaborado pela autora (2020), com base em FERRACINI (1998, p. 41).

A analise dos quadros evidencia que o xadrez ultrapassa o carater de
simples entretenimento, configurando-se como uma pratica educativa capaz
de potencializar diversas habilidades cognitivas e sociais. Ao mesmo tempo
em que favorece o desenvolvimento do raciocinio légico, da concentragao e
da tomada de decisao, também promove valores como respeito, disciplina e
cooperagao. Dessa forma, o0 jogo assume um papel relevante no processo de
ensino e parendizagem, contribuindo para a formagao integral do estudante
e para o fortalecimento de praticas pedagdgicas mais reflexivas e
significativas.
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Corroborando as ideias de Ferracini (1998) e Filguth (2007), os
autores Zaim e Pereira (2010, p. 11) destacam que o xadrez constitui um
valioso suporte pedagoégico, uma vez que suas peculiaridades podem ser
projetadas no contexto educacional, e “suas caracteristicas se convertem em
outras fungdes educativas”. Na atualidade, observa-se a necessidade de
praticas pedagogicas mais criativas e ludicas, que despertem o interesse dos
estudantes e promovam a aprendizagem autdénoma.

No xadrez, a autonomia do jogador € um elemento central, pois cada
decisao requer reflexao, estratégia e a capacidade de antecipagao. O jogo se
diferencia pela auséncia do fator sorte, sendo o resultado determinado
exclusivamente pelas habilidades cognitivas e pela capacidade de
planejamento e execugao do participante. Essa dinamica reflete a prépria
vivéncia do estudante, que, em diferentes contextos (escolares, profissionais
ou pessoais), precisa enfrentar desafios e encontrar solu¢gdes de maneira
consciente e equilibrada. Assim, ao utilizar o xadrez como recurso didatico, o
professor contribui para o desenvolvimento pessoal e académico do
estudante, favorecendo atitudes de autocontrole, persiste”ncia e sabedoria
diante de situagdes adversas. (MELO, 2015; FERRACINI, 1998).

RACIOCINIO LOGICO

Diversos estudos apontam que a pratica do xadrez contribui
significativamente para o desenvolvimento do raciocinio légico. A légica, por
sua vez, constitui um dos pilares da filosofia e se divide em dois ramos
fundamentais: a l6gica indutiva e a logica dedutiva (SKYRMS, 1972, p.11).
Conforme observa Mill (1974, p. 79), a “légica é frequentemente descrita
como a “arte do raciocinio”, 0 que evidencia sua fungao estruturante no
pensamento humano. Para o autor, raciocinar consiste em formular
conclusdes a partir de premissas previamente admitidas, processo que pode
assumir tanto uma forma indutiva quanto dedutiva.

No contexto do xadrez, o raciocinio légico manifesta-se na
capacidade de antecipar jogadas, prever consequéncias e tomar decisdes
baseadas em principios racionais. Cada movimento exige do jogador uma
analise criteriosa das possibilidades, envolvendo tanto deducgdes imediatas
guanto generalizagdes a partir da experiéncia acumulada.

Assim 0 jogo se configura como um exercicio pratico de légica
aplicada, favorecendo o desenvolvimento do pensamento critico e da
resolugao de problemas complexos. Segundo Filguth (2007), o xadrez
estimula habilidades cognitiva relacionadas a concentragado, a analise e a
tomada de decisao, o que o torna um recurso pedagdgico eficaz. De modo
semelhante, Ferracini (1998) destaca que o0 jogo propcia situagdes em que 0
raciocinio € constantemente testado e aprimorado, contribuindo para a
formacao intelectual e o fortalecimento da mente.
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Quadro 3: A divisao do raciocinio légico.

Raciocinio — é a conclus@o que se tira de uma ou varias proposicdes conhecidas
para outra desconhecida. E a marcha do conhecido para o desconhecido

Imediato — Quando passa de um juizo para
outro, sem auxilio de intermediario

Dedutivo
Quando se passa de
[ verdades gerais para
verdades particulares
Diviséo Mediato — Quando passa de um juizo para
l outro, com auxilio de intermediario
Indutivo

Quando se passa de
verdades particulares para
verdades gerais.

Fonte: Elaborada pela autora (2020), com base em NERECI (1992).

Com base no quadro 3, observa-se que o raciocinio légico pode ser
compreendido a partir de diferentes formas de estruturagao e de passagem
entre ideias conhecidas e novas conclusdes. O quadro 3 — A divisao do
raciocinio légico, elaborado ela autora (2020) com base em Nereci (1992),
aprofunda essa compreensao ao demonstrar que o raciocinio € a conclusao
gue se extrai de uma ou varias proposi¢cdes conhecidas, representando o
percurso do conhecido para o desconhecido. O quadro apresenta uma
classificagdo que distingue o raciocinio em dedutivo e indutivo: o primeiro
caracteriza-se pela passagem de verdades gerais para particulares,
enquanto o segundo parte da observacgao particular para alcancgar conclusdes
gerais.

Além disso, evidencia-se a diferenciagdo entre raciocinio imediato,
gue ocorre sem o auxilio de proposi¢des intermediarias, e mediatas, que
exigem uma intermediacao logica entre as ideias. Essa sistematizagao
permite compreender a estrutura do pensamento loégico e sua aplicagdo em
diferentes contextos cognitivos.

No caso do xadrez, esses dois tipos de raciocinio se complementam:
o jogador utiliza o dedutivo para aplicar principios e estratégias ja conhecidos,
e o0 indutivo para construir novas hipéteses com base nas experiéncias de
jogo.

Dessa forma, o raciocinio l6gico nao se limita a tomada de decisao
no tabuleiro, mas consolida-se como uma habilidade fundamental para o
aprendizado e o desenvolvimento intelectual.

O raciocinio dedutivo, por sua vez, caracteriza-se pela garantia de
gue, se todas as premissas sao verdadeiras, a conclusao também o sera.
Conforme Skyrms (1972, p. 18) “quando um argumento € de tal ordem que a
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verdade das premissas assegura a verdade da conclusdo, diz-se que é
dedutivamente valido”. Para exemplificar, considere a seguinte situagao: na
cadeia alimentar as plantas sao produtoras, pois, produzem seu proprio
alimento, a samambaia € uma planta, logo, todas as samambaias sao
produtoras.

Em contraste, o raciocinio indutivo, parte da observagdo de casos
particulares para a formulagdo de generalizagdes. Nesse processo, mesmo
gue todas as premissas sejam verdadeiras, a conclusao possui apenas uma
probabilidade de veracidade, refletindo a passagem do particular para o geral.

Raciocinio indutivo é o que mais convém a ciéncia, para
seu desenvolvimento. Gragas ao raciocinio indutivo € que
se desbravam novos horizontes para o conhecimento
humano, antes insuspeitos ao homem. A sua aplicagao
na pesquisa cientifica € que deu o método cientifico
experimental (NERICI, 1992, p. 57).

Para compreender com mais clareza o raciocinio indutivo, considere
0 seguinte exemplo: 0 papagaio € uma ave e possui penas; o pavao € uma
ave e possui penas; a aguia é uma ave e possui penas; o pombo € uma ave
e possui penas, logo, as aves possuem penas. A partir dessas observagoes,
conclui-se que, de maneira geral, as aves possuem penas.

Para Skyrms (1972, p. 18), “quando um argumento nao €
dedutivamente valido, mas as premissas, apesar disso constituem boa
evidéncia em favor da conclusao, diz-se que é indutivamente forte”.

A partir dessa leitura, pode-se compreender que a principal diferenga
entre raciocinio dedutivo e indutivo reside no modo como a conclusdo é
estabelecida: no dedutivo, as premissas determinam a conclusao de forma
garantida; no indutivo, as premissas fornecem evidéncias que tornam a
conclusao provavel, mas nao absolutamente certa.

DESENVOLVIMENTO DO RACIOCINIO LOGICO POR MEIO DO JOGO DE
XADREZ

O jogo de xadrez exige do jogador intensa concentracao e reflexao a
cada jogada, contribuindo significativamente para o desenvolvimento de
diversas capacidades intelectuais. Por meio dessa pratica, o individuo é
levado a analisar possibilidades, antecipar conseqiiéncias e formular
estratégias, exercitando de maneira constante o pensamento légico.

Ao mobilizar o pensamento para determinadas jogadas, o jogador
esta desenvolvendo o raciocinio, que segundo Melo (2015, p. 44) “tanto o
raciocinio dedutivo quanto o indutivo sao utilizados no xadrez, nao nos
deixando divida da importancia de se raciocinar durante o jogo”, sendo,
portanto, essencial que o participante opte pelo lance que julgue mais
adequado diante das circunstancias apresentadas no tabuleiro.
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Cada partida representa um desafio intelectual, no qual o jogador
precisa empregar estratégias especificas para alcangar o sucesso no jogo
nesse contexto,

O Jogador de xadrez utiliza, concomitantemente, 0s raciocinios
dedutivos e indutivos, em busca do melhor lance a ser executado. O
raciocinio dedutivo é utilizado quando a situagao é simples e bem definida,
como no caso de um ataque direto ao rei com apenas uma ou duas opgdes
de saida. J& o raciocinio indutivo é utilizado em situagdes complexas e mal
definidas, como em uma abertura que possui inumeras variantes diferentes
de igual ou semelhancga forga, em que a escolha de qual abertura utilizar se
deve ao fato e estilo ou preferéncia do jogar. Nesses momentos, o raciocinio
indutivo entra para preencher as lacunas que o raciocinio dedutivo deixa
(MELO, 2015, p. 46).

O raciocinio do enxadrista em cada decisao considera
estrategicamente as possiveis jogadas do adversario, evidenciando a
importancia da antecipagao e da analise continua. Nesse contexto, Filguth
(2007, p. 11), destaca que “enquanto o aprendizado de qualquer jogo pode
ajudar a construir auto estima e a confianga, o xadrez € um dos poucos que
exercita por inteiro a nossa mente”. Esse engajamento completo do intelecto
durante a pratica do jogo favorece o desenvolvimento de diversas habilidades
cognitivas e comportamentais.

Entre os beneficios proporcionados pelo xadrez, destaca-se que:

O xadrez pode aumentar a concentragao, a paciéncia e a
perseveranga, como também desenvolver a criatividade,
a intuigao, a memdéria, mais importante, habilidade para
analisar e deduzir a partir de um conjunto de principios
gerais, aprendendo a tomar decisdes dificeis e a resolver
problemas de maneira flexivel. (FILGUTH, 2007, p. 11).

No que diz respeito a sua contribuicao para o desenvolvimento
intelectual, estudos demonstram que o xadrez pode elevar significativamente
0 QI dos estudantes,

Usando a escala Wechsler de inteligéncia para criangas,
um estudo venezuelano com mais de 4000 estudantes de
nivel médio verificou-se o aumento significativo na
maioria das contagens de QI dos sujeitos pesquisados
depois de apenas 4,5 meses de estudo sistematico do
Xadrez. Isso aconteceu em todos 0s grupos
socioecondmicos e tanto para homens como para
mulheres. (FILGUTH, 2007, p. 14).

Diante dos multiplos fatores que o Xadrez possibilita desenvolver,
conclui-se que sua pratica constitui um instrumento pedagdgico facilitador
para o aprimoramento cognitivo.

O impacto positivo observado foi tdo relevante que o governo
Venezuelano implementou a pratica recorrente do xadrez em todas as
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escolas até 1989. Outro exemplo da eficacia do jogo para o raciocinio é
representado por Filguth (2007), ao relatar um estudo:

Quatorze alunos de 60 grau (9 meninos e 5 meninas; QI
médio =104,6) de uma escola rural na Pensilvania
receberam ligdes de xadrez 2 ou 3 vezes por semana e
jogaram xadrez diariamente desde setembro de 1987 até
maio de 1988. O desenho constituiu em um pré-teste e
um pos-teste usando os subtestes de “meméria’ e
“raciocinio verbal” da bateria de testes de avango da
Califérnia. As diferengas entre o pds-teste e o pré teste
foram comparadas com as normas nacionais. O grupo
enxadristico melhorou mais do que a populagdo geral no
subteste de memoria (p<0,001). Em raciocinio verbal, o
grupo enxadristico rendeu melhor que a populagdo
normal apenas marginalmente (p<0,10) (FILGUTH, 2007,
p. 191).

Esses resultados reforgam que o xadrez se constitui como uma
estratégia eficaz para o0 desenvolvimento cognitivo potencializando
habilidades como o raciocinio l6gico, concentragao e outras competéncias
essenciais para a aprendizagem.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo analisar o uso do jogo de
xadrez no contexto escolar, com foco no desenvolvimento do raciocinio
I6égico. A metodologia adotada, baseada em revisao de literatura, permitiu
identificar o xadrez como uma ferramenta significativa para o aprimoramento
intelectual dos estudantes.

A andlise das referéncias teéricas evidencia que o xadrez vai além do
entreterimento, constituindo-se em uma pratica educativa capaz de estimular
habilidades cognitivas e socioemocionais. Quando aplicado de forma
orientada no ambiente escolar, promove atengao, concentragao e raciocinio
l6gico.

A pratica do jogo envolve o exercicio integral da mente, fortalecendo
competéncias essenciais a aprendizagem, como criatividade, memoria,
paciéncia, autoconfianca, autonomia na tomada de decisdo e interacdo
social. Além disso, favorece a reflexao, o pensamento critico e a resolugao
de problemas complexos, exigindo a mobilizagdo simultanea de raciocinio
dedutivo e indutivo.

Considerando seu carater formativo, o xadrez pode ser integrado de
maneira  interdisciplinar, = promovendo  valores como  respeito,
responsabilidade e fair play. Dessa forma, revela-se como um recurso
pedagoégico capaz de enriquecer o processo de aprendizagem, estimulando
tanto o desenvolvimento cognitivo quanto socioemocional, além da motivagao
e do espirito de equipe.
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Em sintese, a pratica do xadrez constitui um instrumento pedagogico
valioso, capaz de unir aprendizado, diversdo e desenvolvimento intelectual,
consolidando-se como um excelente instrumento pedagogico facilitador do
desenvolvimento cognitivo.
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