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RESUMO

A Consciéncia Fonolégica estimulada na Educacdo Infantil, como uma
competéncia metalinguistica ndo s6 é capaz de prevenir as dificuldades
relacionadas a leitura e a escrita, mas também por ser capaz de desempenhar
um papel facilitador para o processo de alfabetizacdo que tao logo tera inicio.
Neste artigo propde-se descrever sobre a estimulacdo da consciéncia
fonolégica no processo de apropriagao do sistema de escrita alfabética (SEA)
na Educacdo Infantil. A Educac@o Infantil pode ser o espagco para o
desenvolvimento de habilidades que favoreceriam a aquisicdo e o
desenvolvimento de habilidades de leitura e escrita, para isso necessita-se
trabalhar com a estimulagao da consciéncia fonoldgica para apropriagédo do
sistema de escrita alfabética (SEA) desde a Educacao Infantil.

Palavras-Chave: consciéncia fonoldgica; educacéo infantil; estimulacao;
leitura; escrita.

INTRODUCAO

Um dos principais desafios da vida moderna reside na necessidade
de o individuo ter de expressar suas ideias e dar ao seu semelhante a
capacidade de compreendé-las. Uma mensagemno celular, uma receita, um
decreto, uma bula, uma noticia, um e-mail sé&o apenas algumas situacdes de
comunicacao corriqueiras, fundamentais em uma sociedade letrada, em que
tudo orbita entre fonemas e grafemas. Nesse sentido, a Educacao Bésica tem
como um dos seus principais objetivos possibilitar ao aluno, ao longo de sua
permanéncia na escola, o desenvolvimento da habilidade de ler e escrever.
Sabe-se que o dominio de tais habilidades apresenta-se intimamente ligado
a condicao de fracasso ou sucesso escolar e que ai reside um dos principais
gargalos do sistema educacional brasileiro.

Como a escrita € uma habilidade criativa, construida a partir do
alicerce alfabético, ela exige algumas habilidades precedentes que facilitarao
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essa complexa criacdo. Uma dessas habilidades é a consciéncia fonologica,
que é o conhecimento que cada um de nés tem sobre os sons da lingua
materna, ou seja, € uma competéncia que permite identificar, manipular e
refletirsobre os sons da fala. Por outras palavras, é a capacidade de perceber
gue a linguagem é formada por palavras, as palavras por silabas, e as silabas
por fonemas (sons). Desta forma, o desenvolvimento da consciéncia
fonoldgica tem sido frequente e consistentemente relacionado ao sucesso
da aprendizagem da leitura e da escrita. A Educacéo Infantil e a ludicidade
gue essa etapa demanda contribuem de forma prévia para que o educando
desenvolva em um curto espaco de tempo atividades mais complexas
envolvendo o desenvolvimento da leitura e da escrita.

O desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica nos primeiros anos
pode ser gerador de intenso desenvolvimento na representacao fonolégica
das palavras tanto para criancas que possuem dificuldades especificas, como
a dislexia, quanto para criangcas que possuem facilidade inerente na area da
linguagem. A Consciéncia Fonolégica estimulada na Educacéo Infantil, como
uma competéncia metalinguistica ndo s6 é capaz de prevenir as dificuldades
relacionadas a leitura e a escrita, mas também por ser capaz de
desempenhar um papel facilitador para o processo de alfabetizacdo que téo
logo tera inicio.

Observa-se que o dominio de habilidades como leitura e escrita
apresenta-se intimamente ligado a condicéo de fracasso ou sucesso escolar
e que muitos professores ndo conhecem ou apresentam dificuldades ao
trabalhar a estimulacdo da Consciéncia Fonoldgica, que € antecedente a
leitura e escrita. O desconhecimento por parte de alguns educadores do que
€ Consciéncia Fonolégica e de sua relacdo com a alfabetizacdo pode
comprometer o desenvolvimento e a evolugdo dessa habilidade na crianca.
Diante da necessidade de aprofundar sobre essa problemética, a pesquisa
busca descrever sobre a estimulagdo da consciéncia fonologica no processo
de apropriacdo do sistema de escrita alfabética (SEA) na Educacéo Infantil.

A escolha da tematica partiu da observacéo nos estagios realizados
nas escolas o que gerou uma preocupacao pessoal e profissional acerca das
criancas que possuem dificuldades gritantes na aquisicdo e no dominio da
leitura e da escrita e que, infelizmente, seguem por sua trajetéria escolar
desmotivada, sem dominar o Sistema de Escrita Alfabética (SEA), A pesquisa
justifica-se diante do desafio de apontar-se solucdes e alternativas para
problemas historicamente determinados, como o fracasso escolar e o
analfabetismo. Acredita-se que a crianca estimulada desde a Educacao
Infantil pode ter um maior sucesso na vida escolar. Diantedisso, teve-se como
hipoteses: Compreender como a crianga aprende e como ela deve ser
estimulada para a aprendizagem na Educacdo Infantil; Descrever sobre a
importancia da estimulacao da Consciéncia Fonolégica na Educacgéo Infantil;
Compreender sobre a Consciéncia Fonoldgica e seus pressupostos.

A pesquisa utilizou-se de técnicas de andlises qualitativas,
analisando os conteudos explorados, a abordagem dos autores e buscando
comprovar a veracidade dos fatos citados por meio de diversas pesquisas
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em outros artigos que apresentem temas semelhantes. A pesquisa tem
como autores principais: Adams (2006); Soares (2001; 2004), Morais (2004),
Ferreiro e Teberosky (1999). Diante do exposto tem-se como objetivo
descrever sobre a estimulacdo da consciéncia fonolégica no processo de
apropriacéo do sistema de escrita alfabética (SEA) na Educacao Infantil.

UMA DISCUSSAO DE COMO A CRIANGA APRENDE

Aprender é uma funcdo cognitiva que sempre implica em
modificagdes neuroldgicas celulares, elétricas e quimicas. As sinapses estdo
relacionadas a capacidade de aprender interagindo com o ambiente. Assim,
estruturas do sistema nervoso processam novas informagdes criando,
fortalecendo e também enfraquecendo sinapses. O aperfeicoamento de uma
habilidade com treino e memorizacédo, aprender a ler e escrever, por exemplo,
implica no fortalecimento de algumas sinapses e no aumento da velocidade
do processamento e execucdo. Nascemos com 110 a 120 bilhdes de
neurdnios e varios morrem nos primeiros meses por morteprogramada. Suas
principais fungBes sdo receber, processar e transmitir informacdes. Os
estudos da neurociéncia ligados a educacdo comecaram com O
desenvolvimento do recurso das neuroimagens, que oferecem informacgdes
sobre o desenvolvimento cerebral dentro do campoda cognicao.

Muitas criancas podem aprender a ler e a escrever se receberem
estimulos para isso. Porém, precisam-se ficar atentos para uma questdo:
receber muitos estimulos pode ser tdo prejudicial quanto ndo receber
estimulos, isso porque existe a necessidade de estimular outras éareas.
Estimular o processo de alfabetizacdo e deixar de estimular outros, que sao
caracteristicos para serem estimulados antes dos 6/ 7 anos, pode ser um
problema. Estimular éo segredo, mas precisa-se ter cuidado com a dose do
estimulo: o quanto e em gque momento. Para isso os professores precisam
conhecer seus alunos, é importante saber se eles estdopreparados para
desenvolver tal habilidade, se existe uma dificuldade, o que deve ser
estimulado e como. De acordo com Morais (2004) para que uma crianca
aprenda € preciso passar pelo que é significativo, sensacdes, vivéncias e
experiéncias. Portanto é fundamentalusar estratégias que tornam o ensino
prazeroso tirando a crian¢ga de uma determinada condigdoe levando-a a um
novo patamar de aprendizagem, uma aprendizagem mais avancada.

A IMPORTANCIA DE ESTIMULAGAO DA CONSCIENCIA FONOLOGICA
NA EDUCAGAO INFANTIL

Para Capovilla e Capovilla (1998) a Consciéncia Fonoldgica é uma
habilidade importante na aquisicdo da escrita de uma lingua alfabética.
Trabalhar com a Consciéncia Fonoldgica € auxiliar a crianca a aprender a
reconhecer as palavras. Por meio da decodificacdo fonoldgica, a crianca
desenvolve a habilidade de traduzir sons em letras, quando |&, e fazer o
inverso, quando escreve. Sdo habilidades desenvolvidas pela consciéncia
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fonoldgica: rimas, aliteragfes, consciéncia sintética, sildbica e fonémica. Os
autores como Soares (2001; 2004), Ferreiro e Teberosky (1999) ressaltam
gue uma intervengao pedagdgica favorece a aquisicdo da linguagem escrita
devendo promover também o desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica,
isto é, habilidade da crianca para perceber as palavras enquanto sequéncia
sonora, por meio de atividades que possibilitem a andlise e sintese dos sons
gue compdem a fala.

Para Adams (2006) € importante que a crianga possa perceber
a dimensdo sonora das palavras, que sao formadas por silabas e fonemas,
e esta habilidade pode ser desenvolvidos em atividades que facilitem a
consciéncia fonologica. Para as criancas devem ser bem clara o
entendimento, o professor ndo pode deixar dividas na cabeca dos mesmos,
sempre repetir varias vezes como dizer as palavras. De Paula (2008) disse
gue a consciéncia fonolégica se insere no fato de preparar a crianca para o
processo de decodificacdo da lingua por meio do estudo e grafemas, sons,
silabas e palavras, a partir de uma concepcao mais dialdégica e aberta sempre
a novas descobertas e reflexdes. Neste sentido, 0 sucesso dos primeiros
passos da leitura e da escrita, depende inclusive, de um determinado nivel
de consciéncia fonolégica adquirido anteriormente pela crianca, seja de
maneira formal ou informal e que inicia com a oralidade. Nesse sentido,
Soares (2001, p. 53) salienta que:

A criancga aprende a escrever agindo e interagindo com a
lingua, experimentando escrever, ousando escrever,
fazendo uso de seus conhecimentos prévios sobre a
escrita, levantando e testando hipéteses sobre as
correspondéncias entre o oral e o0s escritos,
independentemente de uma sequéncia e progressao
dessas correspondéncias que até entdo eram impostas a
ela, como controle do que ela podia escrever, porque s6
podia escrever depois de ja ter "aprendido”.

Para Capovilla e Capovilla (1998) a habilidade, quando desenvolvida
desde cedo, podefacilitar o processo da escrita. Permitindo fazer da lingua
um objeto de pensamento, e assim possibilitando a reflexéo sobre os sons da
fala, o julgamento e a manipulagdo da estrutura sonora das palavras. Adams
(2006) ressalta que a consciéncia fonolégica é um dos fatores fundamentais
para a aprendizagem da leitura e da escrita alfabética, é necessario que os
professores deem lugar a sua instru¢édo. De acordo com Adams (2006, p. 89)

O desempenho das criangas em Consciéncia Fonoldgica
aumenta de acordo com o nivel de escolaridade da
crianca, e essa habilidade €& desenvolvida
gradativamente conforme ela experimenta situacdes
lidicas como cantigas de roda, jogos de rima,
identificacdo de sons iniciais de palavras e também
guando € instruida formalmente em atividades grafo-
fonémicas, porém o nivel de Consciéncia Fonologica
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adquirido anteriormente a esse processo de instrugdo
formal pode desempenhar um papel facilitador para o
processo de alfabetizagao.

Para o mesmo autor, o sistema linguistico é operavel em torno dos 4
a5 anos, época em que a crianca domina o essencial do sistema fonologico,
assim conhece o sentido e as condi¢cdes de uso de muitas palavras em sua
cultura e utiliza corretamente a maior parte das formas morfolégicas e
sintaticas da lingua.

CONSCIENCIA FONOLOGICA E SEUS PRESSUPOSTOS

Definido como sendo a consciéncia de que as palavras séo
constituidas por diversos sons ou grupos de sons e que elas podem ser
segmentadas em unidades menores. As habilidades metalinguisticas de
tomada de consciéncia das caracteristicas formais da linguagem sé&o
compreendidas em dois niveis, sendo eles: a consciéncia de que a lingua
falada pode ser segmentada em unidades distintas, a frase pode ser
segmentada em palavras, as palavras em silabas e as silabas em fonemas e
gue as palavras sdo constituidas por sequéncias de sons e fonemas
representados por grafemas. Assim, a crianga s6 conseguira estabelecer a
relacdo grafo-fonémica se tiver desenvolvido a Consciéncia Fonolégica.

Para Lopes (2004) a consciéncia fonolégica pode ser entendida como
um conjunto de habilidades que v&o desde a simples percepcéo global do
tamanho da palavra e de semelhancas fonolégicas entre as palavras até a
segmentacdo e manipulacdo de silabas e fonemas. Com a capacidade de
refletir sobre os sons da fala e identificar seus correspondentes gréficos é
extremamente necessaria no periodo inicial do desenvolvimento da leitura e
da escrita, ou seja, a consciéncia fonolégica pode ser encarada como um
facilitador para aaquisi¢@o da escrita e precisa ser contemplada em diferentes
atividades (jogos, leitura eexploracdo de textos rimados, etc.) desde a
Educacéo Infantil.

Cielo (2000) ressalta que a consciéncia fonolégica esta englobada as
habilidades em reconhecimento e producdo de rimas, andlise, sintese,
reversdes e outras manipulagdes sildbicas e fonémicas, além de habilidades
em realizar a correspondéncia entre fonema e grafema e vice-versa. A
consciéncia fonoldgica contribui para o desenvolvimento dos estagios iniciais
do processo de leitura e estes, por sua vez, contribuem para o
desenvolvimento de habilidades de consciéncia fonolégica mais complexa.
Atividades como dizer quais ou quantos fonemas formam uma palavra;
descobrir qual a palavra esta sendo dita por outra pessoa unindo os fonemas
para completar ajun¢éo das letras.

De acordo com Ferreiro (2003) a Consciéncia Fonoldgica associada
ao conhecimento das regras de correspondéncia entre grafemas e fonemas
permite & crianga uma aquisicdo da escrita com maior facilidade, uma vez
gue possibilita a generalizagcdo e memorizacao destas relacdes som- letra.
Ferreiro (2003) ressalta como a consciéncia fonoldgica é adquirida:
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Desde pequenos, participamos naturalmente de jogos
em que cada silaba corresponde a uma palma, por
exemplo. A Unica divisdo que ndo surge naturalmente no
desenvolvimento € em unidades menores que uma
silaba, ou seja, em fonemas. Um adulto analfabeto e uma
crianca analfabeta ndo conseguem fazer isso de maneira
espontanea. Quando eu adquiro a linguagem oral, tenho
uma certa capacidade de distingdo fbnica, sendo ndo
distinguiria pata de bata (FERREIRO, 2003, p. 28).

O autor acima, ressalta o desenvolvimento das habilidades
fonologicas ocorre normalmente ao longo dos primeiros anos da infancia,
desde pequeno que entendemos que cada batida da méo corresponde uma
silaba. Por meio do ensinamento das palavras e do préprio nome da crianga
eles veem a grande diferenca quando séo soletradas, a partir desse momento
tudo eles usam as palmas para melhor compreenséo. O autor ressalta ainda
gue a Consciéncia Fonoldgica poderia ser avaliada de muitas maneiras
diferentes. Embora existam inUmeras tarefas diferentes umas das outras,
elas ainda mediariam a mesma coisa e obviamente tarefas diferentes ndo
apresentariam o mesmo nivel de dificuldade, necessariamente. Para o autor
gue a Consciéncia Fonoldgica é fundamental para a alfabetizacédo, ja que os
sons associados as letras sdo os mesmos sons da fala e é através do treino
dessa habilidade que as criancas ganham essa sensibilidade.

A capacidade de pensar conscientemente sobre os sons da fala e
suas combinagcBes assumem especial relevo para a aprendizagem da leitura
e escrita, que é a aquisicdo mais importante nos primeiros anos de
escolaridade da crianca. Podendo dizer que esta complexa tarefa resulta da
relacdo entre a escrita daspalavras e a oralidade, o que implica a capacidade
de identificar os sons da fala (fonemas) e manipula-los, de forma a
estabelecer a relacdo necessaria entre eles e a sua representacdo
ortografica. O mesmo diz que neste sentido, as criancas em inicio de
escolaridade adquirem conhecimento adicional sobre a estrutura linguistica a
medida que decorre a aprendizagem da leitura o que favorece o
desenvolvimento da consciéncia fonoldgica. E essencial que as criancas
recebam instrucdes formais que explicitem as regras de manipulacdo dos
sons da fala na escrita alfabética (relacdes fonema — grafema), para promover
maior desenvolvimento da consciéncia fonémica. Assim permitindo analisar
e refletir, de forma consciente, sobre a estrutura fonol6gica da linguagem oral.
A consciéncia fonoldgica envolve a capacidade de identificar, isolar,
manipular, combinar e segmentar mentalmente, e de forma deliberada, os
segmentos fonoldgicos da lingua.

METODOLOGIA

Caracteriza-se por uma pesquisa exploratéria-descritiva, de
abordagem qualitativa. Para a busca de material foi utilizado a pesquisa em
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periddicos académico como Scielo, Sites utilizando os seguintes descritores:
Consciéncia fonoldgica, educacao infantil, estimulacdo, leitura, escrita e
outros termos que envolvem esta area, em que encontrou diversos periddicos
cientificos, mais filtrou-se apenas aqueles que estavam relacionados a
tematica num total del85 artigos e desses foram escolhidos os mais
recentes. Alguns ndo estavam publicados no periodo em que pretendiamos
e alguns estavam na inglesa. Os artigos que ndo se adequaram no critério
estabelecidos ndo abordaram especificamente o assunto proposto pela
tematica, o temaé pedagogia hospitalar. O foco da pesquisa sao artigos do
periodo de 2000 a 2021. Sem usar nenhuma estratégia de busca foram
encontrados aproximadamente 15.600 resultados. Ao sistematizar foram
encontradas algumas duplica¢@es, algumas versdes traduzidas ndo estavam
disponiveis, foram encontrados alguns artigos que nao tratavam da mesma
tematica e dois artigos para foram serem analisados. Nao foi necessario
submeter a pesquisa ao Comité de Etica em Pesquisa por ndo envolver
contato direto com seres humanos. A partir dos estudos feitos considerando
os trabalhos encontrados, passou-se a organizacao da discussao teérica.

UMA DISCUSSAO DE RESULTADOS E ANALISE DE DADOS

De acordo com Relvas (2011), aprender é um ato cerebral de

plasticidade cerebral, modulado por fatores intrinsecos (genéticos) e
extrinsecos (experiéncias) e quando se fala de aprendizagem fala-se em
receber, integrar e organizar informacdes sejam elas vindas pela audicéo,
visdo, paladar e emocdes. Se uma crianca aprende muito bem é porque ela
tem o processo de receber, integrar e organizar informacdes funcionando
bem. Portanto, entender que a crianga aprende pelas sensacdes, através do
gue € significativo, através de vivéncias eexperiéncias, através da imitagéo e
conhecer cada estudante é de fundamental importancia para saber que
estimulo é preciso dar, saber por onde comecar para que tudo nesse
processo de ensino e aprendizagem va bem.
Soares (2004) ressalta que com a ansiedade de ensinar a crianca muitas
vezes a ler e escrever o professor pula algumas etapas importantes
esquecendo que existe estimulos a ser realizados desde a Educacéo Infantil.
A autora ressalta também que o Sistema de Escrita Alfabética se diferencia
dos demais sistemas de escrita por sua relagdo com a fala e para ler e
escrever o sujeito precisa fazer a relacdo com os sons da fala, precisa ainda
tomar consciéncia das relacdes existentes entre estes e sua representacao
grafica. A crianga s6 avanca no processo de leitura e escrita quando ela
entende a relacdo entre os sons e a fala, que é a consciénciafonoldgica
e isso exige:

1. Cognicéo: habilidade cognitiva boa para que a criangca possa
perceber esses sons;
2. Avancar a etapa do realismo nominal: Realismo nominal denominado

por Piaget (1962) paradescrever uma etapa do desenvolvimento da crianca
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onde ela fica presa aquilo que é real;
3. Refletir sobre os sons da fala.

E importante salientar que para o professor conseguir ajudar a
crianga a avangar no Sistema de Escrita Alfabética, ele precisa conhecer
além dos niveis de escrita que de acordo com Ferreiro e Teberosky (1999)
séo:

e Pré-sildbica: ndo consegue relacionar as letras com os sons da lingua
falada;

¢ Silabica: interpreta a letra a sua maneira, atribuindo valor de silaba a cada
uma,;

o Silabico-alfabética: mistura a l6gica da fase anterior com a identificacao de
algumas silabas;

e Alfabética: domina, enfim, o valor das letras e silabas.

O professor também precisa compreender que a consciéncia
fonolégica divide-se em dois niveis muito complexos: a consciéncia silabica
e a consciéncia fonémica, sendo esta a ordem de trabalho durante a
aquisicdo da leitura e escrita. As etapas de aquisicdo da consciéncia
fonolégica dependem das experiéncias linguisticas, do desenvolvimento
cognitivo da crianca, e da exposicdo ao sistema alfabético para aquisicéo da
leitura e escrita.

Niveis da consciéncia fonolégica:

e Nocdo de palavra (capacidade de segmentar a frase em palavras,
organiza-las e dar-lhesentido);

e Noc&o de rima (capacidade de identificar rimas);

o Aliteracao (capacidade de identificar ou repetir a silaba ou fonema no inicio
da palavra);

e Consciéncia silabica (capacidade de segmentar palavras em silabas, a
crianca tem deidentificar e discriminar as silabas);

e Consciéncia fonémica (capacidade de manipular e isolar os fonemas que
compdem a palavra). O desenvolvimento da Consciéncia Fonoldgica

O seu desenvolvimento processa-se praticamente desde que a
crianca nasce e dependede alguns fatores:

¢ Desenvolvimento cognitivo e intelectual da crianga;
e EXposicao a experiéncias linguisticas;
¢ Aprendizagem da leitura e escrita.

Nem sempre a consciéncia fonolégica se processa da mesma forma
em todas ascrian¢as, mas geralmente segue 0s seguintes passos:
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e 1 -3 Meses: a crianga consegue detectar o som da voz materna;

e 3 -6 Meses: orienta a cabeca em dire¢do de uma fonte sonora;

e 9-13 Meses: a crianga comeca a perceber o processo de producéo de
fala consiste numa sequéncia de sons da voz humana, tentando imitar o
adulto. E neste periodo que a crianga comeca a dizer as primeiras palavras;
¢ 30- 36 Meses: distingue todos os sons da sua lingua, faz autocorrecdes
aquando a producéo do seu discurso, percebendo o encadeamento sonoro
correto;

e 3 -4 Anos: divide palavras simples em silabas. Identifica rimas;

¢ 5 Anos: identifica sons em palavras;

e 6 Anos: adquiriu as capacidades anteriores mas apresenta lacunas na
consciéncia fonémica (capacidade adquirida que consiste ha manipulagéo
e substituicdo de unidades sonoras que constituem as palavras), uma vez
gue ainda ndo iniciou o processo de aprendizagem da leitura eescrita;

e A partir dos 6 anos: domina todos os niveis da consciéncia fonoldgica.

O professor precisa compreender ainda que para ajudar uma
crianga a avancar noSistema de Escrita Alfabética é importante saber que
além de se trabalhar com estimulos, jogos ou brincadeiras, é importante
também conhecer como por exemplo que, se uma crianga esta na fase pré-
sildbica, ela esta presa ao realismo nhominal e que para essa crian¢a sair do
pré-silabico,sair do realismo nominal é importante desenvolver a consciéncia
fonolégica em todos os seus niveis. Para o desenvolvimento da Consciéncia
Fonolégica na Educacéo Infantil, segue algumas sugestdes de atividades:

e Os professores e podem trabalhar a consciéncia da palavra (dizer uma
frase & crianca e esta tem que bater as palmas consoante o nimero de
palavras que tenha a frase, nomear uma frasese pedir & crianga que
substitua uma palavra da frase, dando sempre a hipotese de substituicdo),a
discriminag&o auditiva (nomear duas palavras e pedir a crianga que diga se
sdo iguais ou diferentes), as rimas (contos rimados, identificar duas palavras
guem rimam e nomear palavras que rimem com uma palavra alvo) e a
segmentacao sildbica (bater as palmas, consoante cada silaba da palavra,
palavra escondida dentro da palavra).

o Realizar atividades de discriminacdo auditiva: utilizar instrumentos
musicais e, sem ver,nomear o instrumento através do seu som; identificar
animais pelo som que produzem edistinguir os sons produzidos por cada
animal, por exemplo, perceber que a cobrafaz /sss/ e a abelha /zzz/ e concluir
gue sdo sons diferentes colocando a méo na garganta, o /z/ treme (som
vozeado) e /s/ ndo treme (som surdo).

¢ Identificacdo e evocacdo de rimas: cantar cangdes infantis e ler contos
rimados para nomearas palavras que rimam e identificar o “bocadinho” que
rima, procurar que a crianga evoque outras rimas que conheca.

e Segmentacao silabica: ler uma histéria e pedir a criangca que a reconte,
selecionar palavras epedir que divida “em bocadinhos” batendo palmas, a
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crianca devera contar o numero de silabas.

Em 1970, iniciaram os estudos ingleses e publicacdes
acerca da necessidade do desenvolvimento de
habilidades fonologica para a aprendizagem do SEA
(Sistema de escritaalfabética). No Brasil os primeiros
estudos e publicagbes cientificam datam de 1986, por
Artur Gomes de Morais e, atualmente, seguem
comprovando tal importancia. As pesquisas mostram
que:

¢ A consciéncia fonolégica desenvolvida em idade na Educagédo Infantil,
prevé, um sucessomaior na aquisicdo da leitura e escrita (ADAMS 1990).

O estimulo ao reconhecimento de sons infantis € muito importante
para o processo de alfabetizacdo, pois promovera outras etapas que as
criancas deverdo percorrer na construgdo da leitura e da escrita. Deste modo,
as criancas que séo incentivadas para esse fim na escola e em casa podem
achar mais facil de ler. Apos esse periodo de reconhecimento dos sons do
cotidiano, as criancas poderdo participar do jogo de rima e separacdo de
palavras (MARTINS; GUIDOTTI, 2016).

Nesse sentido, Soares (2001) aponta que a crianca aprende a
escrever agindo e interagindo com a linguagem, tentando escrever, ousando
escrever, utilizando seus conhecimentos prévios da escrita, formulando e
testando hipbteses sobre a relacdo entre o oral e a escrita,
independentemente da sequéncia e percurso da correspondéncia que lhe foi
imposta até entdo, como controle sobre o que ela poderia escrever, pois ela
s6 poderia escrever depois de "aprender".

De acordo com Adams (2006), a consciéncia fonolégica das criancas
melhora de acordocom o nivel educacional das criangas, e essa habilidade
aumentara gradualmente a medida que elas vivenciarem situacdes
interessantes, como cang¢des de ninar, jogos de rima e reconhecimento dos
sons iniciais da fala. Palavras, também quando recebem instru¢éo formal em
atividades fonéticas, mas o nivel de consciéncia fonolégica obtido antes do
processo de ensino formal pode favorecer o processo de alfabetizacéo
A capacidade de refletir sobre os sons da fala e identificar seus
correspondentes graficosé necessario no desenvolvimento da leitura e da
escrita. Alguns niveis de consciéncia fonolégica, inclusive, procedem a
aquisicdo da linguagem escrita. Assim, a consciéncia fonolégica pode ser
encarada como facilitadora na aquisicdo da escrita. Por isso, deve ser
contemplada em diversas atividades no processo de aprendizagem. Portanto,
€ de fundamental importancia que os professores conhegam um pouco da
estrutura da lingua. Adams (2006) destaca que, uma consciéncia fonologica
mal desenvolvida acarreta sérias dificuldades para o professor futuro dessas
criancas na aprendizagem da leitura e da escrita.
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CONSIDERACOES FINAIS

A capacidade de refletir sobre a fala e reconhecer os gréficos
correspondentes é extremamente necessdria nos estagios iniciais do
desenvolvimento da alfabetizac¢&o, ou seja, a consciéncia fonolégica pode ser
considerada um fator facilitador da aquisi¢cdo da escrita, que requer diferentes
atividades (jogos) desde a educacao infantil até a vida adulta. A capacidade
de pensar conscientemente sobre os sons e suas combinacdes é
especialmente importante para aprender a ler e escrever. Esta é a aquisicao
mais importante para as criangas no primeiro anode escola. Pode-se dizer
gue essa tarefa complexa decorre da relagdo entre palavras escritas e
faladas, o que significa a habilidade de reconhecer a fala (fonemas) e
manipula-los paraestabelecer a relacdo necesséria entre eles e sua grafia.
Portanto, é de extrema importancia a utilizacdo de atividades voltadas para a
consciéncia fonologica na fase de alfabetizacdo, ndo devendo ser esta a
Unica estratégia do professor, devendo ser utilizada em ambiente de sala de
aula para orientar os alunos a refletir sobre a linguagem falada e escrita, e
treinar os alunos explicam por meio de atividades, capacidade de estrutura
de palavras e textos torna esses objetos de andlise e reflexao.

E imprescindivel que o professor trate a leitura e a escrita como parte

do curriculo, mas ndo de forma isolada, mas integrada as atividades
culturais, rotina do meio em que a crianca esta inserida. Assim,
proporcionando jogos de palavras em atividades ludicas de exploracao,
cancbes infantis, jogos, cancbes e muito mais que promovam o
desenvolvimento das habilidades de consciéncia fonoldgica. Diante desse
contexto a consciéncia fonoldgica contribui para a aprendizagem do Sistema
de Escrita Alfabética e a consciéncia fonologica das criancas melhora de
acordo com o nivel educacional das criangas, e essa habilidade aumentara
gradualmente & medida que elas forem estimuladas, vivenciarem situacdes
interessantes, como cang¢fes de ninar, jogos de rima e reconhecimento dos
sons iniciais da fala desde a educacéo infantil. Através da presente pesquisa
foi possivel constatar que existi uma relagdo causal entrea consciéncia
fonologica e desempenho em leitura e escrita na fase de alfabetizacao.
Com isso existem diferentes niveis de consciéncia fonoldgica, primeiro
desenvolve-se a consciéncia da silaba e em seguida a consciéncia do
fonema. A Educacao Infantil pode ser o espaco para o desenvolvimento de
habilidades que favoreceriam a aquisicdo e o desenvolvimento de
habilidades de leitura e escrita, para isso necessita-se trabalhar com a
estimulagdo da consciéncia fonologica. Diante disto, o presente trabalho
cumpriu com o objetivo proposto de a estimulacdo da consciéncia fonoldgica
no processo de apropriacdo do sistema de escrita alfabética (SEA) na
Educacédo Infantil. Contudo, novas pesquisas ainda se fazem necessarias
para melhor elucidar a temética, especialmente para entender quais sao as
metodologias mais especificas para sua utilizacao.
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