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RESUMO

A atividade lidica é essencial para a crianca pois favorece o seu
desenvolvimento em varias habilidades e fungdes no plano cognitivo, social,
emocional e, também motora. No Transtorno do Espectro Autista (TEA) é
comum que encontre alguma alteracdo no jogo, especialmente, a nivel
simbdlico, o faz de conta. A intervencdo desta dificuldade vai influenciar
diretamente na area social e comunicativa. Sendo a atividade Iadica uma
ferramenta eficaz de aprendizagem e parte importante no desenvolvimento
de todo individuo, é importante aborda-la de forma ampla e adaptada as
caracteristicas e necessidades concretas de cada crianga. Dessa maneira,
este artigo tem como objetivo mostrar como as atividades ltdicas promovem
0s processos de incluséo escolar de uma crianga com Transtorno do Espectro
Autista em sala de aula, a partir de uma abordagem metodoldgica qualitativa.
Foi possivel verificar que os processos inclusivos ainda precisam se efetivar
na pratica e que os professores ainda se sentem despreparados para receber
os alunos com deficiéncias. Também, observou-se a importancia e a
necessidade dos jogos e brincadeiras para favorecer a incluséo, pois sabe-
se a importancia no processo de desenvolvimento da crianca. Alguns dos
principais resultados deste trabalho é a necessidade de conscientizacao das
pessoas em termos de colaborar para que preconceitos sejam deixados de
lado e haja igualdade de direitos, para que todos possam desfrutar dos
servicos e bens que a sociedade oferece. Politicas publicas que necessitam
ser efetivadas para um melhor atendimento a esse publico.
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INTRODUCAO

Este artigo apresenta uma breve reflexdo sobre a ludicidade no
processo de aprendizagem da crianca na escola dando um enfoque especial
aos alunos com Transtorno do Espectro Autista-TEA. O desejo de
realizarmos este estudo iniciou devido ao nimero de criangas com TEA na
rede publica de ensino, visando uma educacédo de qualidade que colabore
para aprendizagem desse sujeito de forma significativa, levando em
consideracdo que as criancas tém habilidades para criar e recriar seu mundo
através das diferentes experiéncias vividas por elas, desenvolvendo se a
partir de um contexto social e historico.

O educador tem papel fundamental na caminhada do aluno,
investigar e observar o modo como elas aprendem, como se relacionam no
meio social, onde vivem essa conduta deve ser uma constante do professor,
€ imprescindivel conhecer os educandos, suas reais condi¢des de vida, como
se relacionam com seus familiares qual a importancia que a familia atribui a
escola e a partir do estudo e conhecimento do contexto de vida do educando,
tracar meios e metodologias para o desenvolvimento do ensino
aprendizagem bem como da formacdo do individuo para viverem em
sociedade, visando trazer para perto a participacdo da familia no ambiente
escolar.

Quando ha uma investigacdo e investimento do educador nas
necessidades especificas e individuais de cada aluno, o resultado do
processo sera satisfatorio e eficiente, podendo realizar de fato e na pratica
uma educacdo inclusiva, respeitando todas as pessoas e suas limitacdes,
assim possibilitando que os individuos aprendam em interacdo e de forma
heterogéneas, inclusive aqueles que apresentam qualquer deficiéncia ou
dificuldade de aprendizagem.

Ainclusédo de alunos com TEA vai além do acesso a unidade escolar,
discorre sobre o maximo de aprendizagem e desenvolvimento a partir do
potencial de cada crianca. O presente estudo visa apresentar a importancia
de que se tracem planos em salas de aulas que oportunizem a troca de
saberes e vivencias que na interacdo entre os diferentes tipos de educandos
segundo isso Vygotsky (1998, p. 118) diz: “o aprendizado desperta varios
processos internos de desenvolvimento, que sdo capazes de operar somente
guando a crianga interage com pessoas em seu ambiente e gquando em
cooperagao com seus companheiros”.

Nesse contexto, levaremos em consideracdo a necessidade de
respeitar a faixa etaria e o que desperta interesse de cada integrante no
processo de desenvolvimento escolar, sendo assim dando um destaque
especial ao ludico como instrumento de ensino, em especial as criangas com
TEA, elevando progressivamente 0os mesmos para niveis maiores de
independéncia, autonomia e aprendizado.

O lddico possibilita maior qualidade no trabalho em sala de aula
levando o ensino e 0 desenvolvimento com significado ao educando, pois a
brincadeira e o jogo atraem o interesse do educando, facilitando o trabalho
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do professor além de ser um instrumento de facil manuseio de criangas
inclusas, possibilitando que se ultrapasse o mundo real, transformando-o em
imaginario e vice-versa, além de permitir a expressao de desejos, exposi¢ao
das emocdes e reforco dos lacos afetivos criando um ambiente acolhedor
para criangas com TEA que geralmente apresentam dificuldade de interacdo
social.

Para as criancas diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), ainda faltam suporte pedagodgico e investimentos voltados para pratica
da ludicidade em sala de aula, tornando a brincadeira uma parceira da
educacéo. Este artigo discorre sobre a utilizacéo de jogos e brincadeiras para
favorecimento da comunicacdo e o desenvolvimento social, visando a
promocéao dos processos de inclusdo escolar de uma crianga com Transtorno
do Espectro Autista ao ambiente escolar e a sala de aula.

TEA: Contextualizacéo

A inclusdo social das pessoas com algum tipo de deficiéncia € um
assunto bem atual, que aos poucos foi sendo inserido na sociedade e,
consequentemente conquistando legislacbes a seu favor. Veremos
primeiramente, de que forma é conceituado o Transtorno do Espectro
Autismo - TEA.

O termo autismo vem do grego AUTOS, que significa “proprio” ou “de
si mesmo” e ISMOS, indicativo de “agéo ou estado”, esse termo foi utilizado
por conta do comportamento ou das a¢des isoladas sociais que as crian¢as
autistas podem apresentar. O primeiro a utilizar esse termo foi EUGEN
BLEULER, 1908, era um psiquiatra suico que observou que um dos seus
pacientes com esquizofrenia apresentava comportamentos peculiares. A
partir disso, as pesquisas em relacdo as pessoas com distdrbios psicolégicos
comecaram a avancar. Em 1911 as criangas que tinham autismo eram
colocadas em hospitais para pessoas com problemas mentais, e informado a
familia esquecer daquelas pessoas, que eram condenadas a ficar afastadas
do convivio social.

Leo Kanner, EUA, em 1943, passou a investigar 11 casos que faziam
parte do seu acompanhamento terapéutico. Eram criancas nas idades entre
02 a 08 anos de idade. Kanner foi o primeiro médico a falar sobre os sintomas
de criangas que pareciam viver no mundo delas, que n&o interagiam com 0s
outros. Esse autor nessa época, falou sobre o conceito de “maes geladeiras”
gue quer dizer que as maes ndo davam amor suficiente aos filhos, com isso
as criangas apresentavam tais comportamentos. Com o tempo e novas
pesquisas, o termo “méae geladeira” foi caindo em desuso, onde o proprio
autor veio ao publico se desculpar.

O psiquiatra austriaco Hans Asperger, ndo conhecendo a publicacéo
de Kanner, lanca também um estudo de quatro criangcas em condicdes
psiquiatricas parecidas. Mas Asperger, destacou uma condigao de “psicopatia
autistica”, sugerindo um transtorno estavel de personalidade e isolamento
pessoal.
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Segundo Teixeira (2019 p. 79):

O desenvolvimento da crianga parece normal a principio, pois
ela demonstra inteligéncia e ndo ha atraso significativo na
aquisicdo da linguagem; contudo, no decorrer dos anos seu
discurso torna-se monétono e peculiar. Esse padrédo diferente da
fala pode dar a impresséo de que a crianga se comunica de
maneira muito formal, sem utilizar girias ou vicios de linguagem,
preferindo palavras consideradas dificeis e rebuscadas
(TEIXEIRA, 2019, p.79).

Outros psiquiatras também estudaram e publicaram diversos
conceitos e definicdes que foram desenvolvidos e aprimorados. Até que em
1980, o AUTISMO foi incluido no DSM, que na época ja estava na sua terceira
edicdo. O DSM é uma sigla em inglés que significa MANUAL DE
DIAGNOSTICO ESTATISTICO DE TRANSTORNOS MENTAIS, para auxiliar
os profissionais de salde a realizarem o diagndstico. Apos esse fato, uma
pesquisadora e psiquiatra inglesa Lorna Wing desenvolveu a SINDROME DE
ASPERGER, referenciando a pesquisa realizada por Hans Asperger em
1944,

Durante a histéria, o conceito de autismo passou por diversas
mudancas, até que, além disso, os termos utilizados passaram por diversas
alteracfes e atualmente o termo TEA — Transtorno do Espectro Autista, o
termo espectro € utilizado porque o transtorno envolve alteracbes e
caracteristicas muito diferentes entre os individuos acometidos pelo
transtorno, que podem apresentar alteracdes mais leves ou mais severas,
porém sempre relacionados a comportamentos, dificuldade de comunicacdo
e relacionamento social. O TEA apresenta alguns sinais nas areas:
socioafetivas, comportamentais e cognitivo-motoras e podem apresentar
alteracBes mais leves ou mais severas, mas algumas caracteristicas séo os
aspectos sociais como auto isolamento, pouco ou inexistente contato visual,
dificuldades de expressar necessidades. Em relacdo aos aspectos efetivos
emocionais, as pessoas com TEA podem manifestar comportamentos auto
agressivos, indiferenca a afeicdo ou contato fisico, adesdo a rotina. E em
relacéo as alteragcfes cognitivas sensoriais, apresentam alteracdes exaltadas
frente a estimulos visuais, sonoros ou téteis, falta de atencéo entre outros.
No que diz respeito aos aspectos motores, podem apresentar manifestacées
de estereotipias, manipulacéo inadequada de objetos, postura corporal
inadequada, equilibrio mal estabelecido, falta de coordenacdo motora,
organizagdo espacial e temporal deficitario. Lembrando que esses aspectos
ocorrem desde a fase do bebé a fase adulta.

“Ha pessoas com TEA que gostam de conversar e interagir. Porém,
fazem isso de maneira inadequada, tém mais dificuldades e apresentam
muitas falhas nas sutilezas que regem uma relagéo social.” (GAIATO, 2018).
Entender e respeitar a crianca e suas limitagbes é um dos passos
importantes, vale destacar também que se deve criar uma conscientizagao
nas pessoas acerca do que significa a inclusdo, para que habitos, posturas,
certos valores, atitudes de solidariedade e respeito possam fazer parte da sua
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rotina, principalmente, para que as pessoas com deficiéncia possam viver de
forma decente em sociedade.

A preocupagdo com o direito & educagdo na contemporaneidade
remonta a Declarag&o Universal dos Direitos Humanos de 1948. O artigo 26
da citada Declaracdo afirma que “toda pessoa tem direito a educacao, que
esta deve ser gratuita, a0 menos no que concerne a basica e fundamental, e
obrigatéria.”

Dessa forma, pode-se afirmar que a inclusdo das pessoas com
deficiéncia em ambientes sociais, depende de varios fatores que possam
estar auxiliando a atender as necessidades das variadas formas de
deficiéncia. Favero (2004), diz que “(...) normalizar uma pessoa nao significa
torna-las normal. Significa dar a ela o direito de ser diferente e ter suas
necessidades reconhecidas e atendidas pela sociedade”.

As politicas publicas existem e de certa forma estdo atuantes em nosso
pais, no que se refere as pessoas que possuem alguma deficiéncia. No
Capitulo 4° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional - LDB e no
Inciso Ill, afirma que, é assegurado o “atendimento educacional
especializado gratuito aos educandos com deficiéncia, transtornos globais
do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo, transversal a todos
0s niveis, etapas e modalidades, preferencialmente na rede regular de
ensino; (Redacdo dada pela Lei n® 12.796, de 2013). Nesse sentido, a LDB
também nos mostra ainda, o conceito de deficiéncia, no Capitulo 5 e no Art.
58, que fala: “Entende-se por educacéo especial, para os efeitos desta Lei,
a modalidade de educacdo escolar oferecida preferencialmente na rede
regular de ensino, para educandos com deficiéncia, transtornos globais do
desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacdo”. (Redacéo dada pela
Lei n°® 12.796, de 2013)

Os dois excertos acima que tratam da LDB, no que se refere a educagéo
inclusiva, mostram que a lei existe, e nesta € assegurada aos deficientes que
se matriculem nas escolas. Na préatica isso significa uma evolugéo
importante, pois o Brasil é ainda um pais que ndo é comprometido com as
politicas de desenvolvimento, ndo tem uma preocupacao efetiva em inserir e
garantir os direitos para os educandos com deficiéncia. Dessa maneira, é a
escola que deve oferecer uma boa estrutura para receber os alunos, devendo
adaptar-se as condi¢fes deste aluno e ndo o contrario, de modo, e 0 mais
importante que ofereca uma forma¢é@o continuada e comprometida com o
desenvolvimento dos educandos.

Em relacdo a escola, o processo de inclusdo passou por variadas
mudancas, uma vez que, trouxe também guestionamentos. O processo de
incluir criancas com deficiéncia dentro das escolas regulares trouxe algumas
perguntas, pois havia uma visdo enraizada a respeito das pessoas com
deficiéncia. Para incluir um aluno com deficiéncia na sala de aula, faz-se
necessario fazer varios questionamentos, pois, este espaco deve oferecer
aos alunos métodos de avaliacdo adequados, processos de aceitagdo dos
alunos no espago escolar, conceitos e avaliacdo definidos sobre as
deficiéncias, normalidade/ anormalidade.
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A educagdo inclusiva veio com a intengdo de melhorar o ensino nas
escolas, sendo que para que haja realmente uma mudanca e essa
intervengdo, € necessario que as escolas atendam as diferencas sem
discriminagdo, estabelecendo regras de planejamento e avaliagdo de
aprendizagem a esses alunos com deficiéncia.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), popularmente conhecido
como autismo, se caracteriza por um quadro clinico em que prevalecem
prejuizos na interac&o social, nos comportamentos ndo verbais (como contato
visual, postura e expresséo facial) e na comunicacéo (verbal e ndo verbal),
podendo existir atraso ou mesmo auséncia da linguagem. As pessoas com
TEA séo diferentes entre si.

A Lei Brasileira de Inclusédo determina em seu artigo 27 que:

Art. 27. A educagao constitui direito da pessoa com deficiéncia,
assegurados sistema educacional inclusivo em todos os niveis e
aprendizado ao longo de toda a vida, de forma a alcangar o
maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e
habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo
suas caracteristicas, interesses e necessidades de
aprendizagem.

Paragrafo unico. E dever do Estado, da familia, da comunidade
escolar e da sociedade assegurar educacdo de qualidade a
pessoa com deficiéncia, colocando-a a salvo de toda forma de
violéncia, negligéncia e discriminagéo (BRASIL, 2015).

Pode-se observar que o objetivo do sistema educacional inclusivo é
ndo s garantia de acesso, mas também a permanéncia, participacdo e
aprendizagem por meio da oferta de servigos que visem eliminar barreiras.

LUDICIDADE: CONCEITUAGCAO

O brincar faz parte do cotidiano da crianca desde os seus primeiros
meses de vida, devido essa importancia no contexto historico da crianca o
uso de jogos e brincadeiras é uma ferramenta fundamental em sala de aula,
funciona como um facilitador do ensino aprendizagem bem como do
desenvolvimento social e motor do individuo que auxilia as criangas a
explorarem o universo que as cercam, viabilizando e facilitando a construcao
de novos conhecimentos e principalmente motivando a criar prazer em
frequentar a escola e participar do processo escolar.

O ludico basicamente é a pratica do jogo e o uso de brinquedos e
brincadeiras na educacao, j4 os jogos séo atividades a serem realizadas em
grupo ou individuais, geralmente tem metas a serem alcan¢adas ao final da
brincadeira e a existéncia de regras a serem respeitadas, o brinquedo é um
objeto de interesse da crianc¢a e a brincadeira é o uso do brinquedo ou a a¢éo
de um grupo em busca de entretenimento e diversao.

Para Piaget (1980) o jogo ndo € apenas uma forma de desafogo ou
entretenimento para gastar energias das criancas, mas sim meios que
contribuem e enriqguecem o desenvolvimento intelectual. Através dos jogos a
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crianca desenvolve o sensério motor e o simbolismo, transforma o real em
necessidades mltiplas do eu, assimila a realidade.

A brincadeira faz parte do cotidiano da crianga e é importante para o
seu desenvolvimento saudavel, tornando o aprender um momento prazeroso
e envolvente, sendo utilizado como forma de conhecer o mundo, ampliar os
horizontes, enriquecendo o processo de educacédo tornando o ambiente cheio
de oportunidades de aprendizado.

Se faz necessario que o espaco escolar, ndo so6 possibilite, mas que
seja um ambiente rico e estimulante de aprendizagens, que nela haja a
presenca do ludico, e que o educador tenha o papel e a funcao de mediador
entre o aluno e o conhecimento, contribuindo para que a crianga desenvolva
sua imaginacdo, confianga em sua capacidade, autonomia, aprenda a
conviver com as diferengas existentes entre os colegas, sendo fundamental
para formacdo da sua personalidade e consolidando conhecimentos
necessarios a sua vida .

O ludico faz parte da vida humana, sendo uma fonte de
desenvolvimento de habilidades no ser humano e com isto, Santin (2001,
p.23) diz:

Parece que o homem da ciéncia e da técnica perdeu a felicidade
e a alegria de viver, perdeu a capacidade de brincar, perdeu a
fertilidade da fantasia, da imaginacdo guiada pelo impulso
ladico. O brinquedo acabou sendo reduzido a um fendmeno
marginal na paisagem da existéncia adulta, porque é modelada
e determinada por fendmenos mais sérios. Tudo o que ele faz
precisa ter resultados. O que interessa € o objetivo estranho do
mesmo.

Em tempos passado, a escola tradicional limitava a educacédo ao
guadro e as cadeiras em sala de aula, relacionando a escola a um lugar de
conhecimento cientifico, logico e cansativo deixando de lado as necessidades
e 0s comportamentos inerentes as criangas, tornando a vivéncia escolar algo
cansativo e desinteressante, com o passar dos anos e estudos referentes ao
processo de ensino-aprendizagem levou se em conta as necessidades dos
educandos e ficou dificil desvincular a necessidade do lidico nas escolas e
em todo processo educacional da crianca.

S6 para situar o ladico no tempo, temos segundo KISHIMOTO
(1999:15) que a tradicionalidade e universalidade dos jogos assenta-se no
fato de que povos distintos e antigos como os da Grécia e Oriente brincaram
de amarelinha, de empinar pipas, jogar pedrinhas e até hoje as criancas o
fazem quase da mesma forma. Esses jogos foram transmitidos de geracao
em geracgédo através de conhecimentos empiricos e permanecem na memaria
infantil.

A partir de quando comecou a ser levado em consideracao a crianga
como ser social, levou se também em considerac@o as suas necessidades
percebendo se que a crianga aprende enquanto brinca assim como analisa o
mundo, amplia os repertdrios de conhecimento, reconstréi e amplia suas
experiéncias de mundo, tudo através da brincadeira, saindo da forma
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mecanica do processo de aprendizagem, trazendo significado e prazer para
0 momento de adquirir o conhecimento e para o aprendizado dos contetidos
a serem lecionados .

As criangas utilizam a brincadeira como forma de exercitar a sua
imaginacéo, participam ativamente fazendo escolhas e estabelecendo
relacbes em um mundo que ainda conhecem bem pouco. As brincadeiras
possibilitam que a crianca se organize, construa, destrua e reflita em seu
universo.

Ao educador, o brincar possibilita observar e conhecer melhor como
a crianga percebe e constréi o seu mundo, deixam visiveis 0 que estdo
sentindo naquele momento exteriorizando o que teriam dificuldade para
contar através da linguagem oral.

Quando é observado a relacdo do brincar e da brincadeira, é
importante considerar que a sociedade estd encaminhando as criancas ao
amadurecimento precoce, dando a eles acesso as muitas tecnologias,
musicas e entretenimentos do mundo adulto e a infancia perde espaco para
a avalanche de informacfes e a cada vez é levada a inser¢cdo no mundo
adulto participando de seus dilemas e conflitos, perdendo a liberdade e
espaco para brincarem seguindo o seu desenvolvimento natural, a escola tem
entdo a responsabilidade de resgatar e trazer para os alunos o habito de
brincar e aprender através da brincadeira.

Para Piaget as brincadeiras e jogos infantis ndo exercem um papel
de simples diversdo, pois possibilitam a aprendizagem possibilitando a
crianca a desenvolverem diversas habilidades, além do enriqguecimento
intelectual.

Os jogos sdo brincadeiras mais elaboradas que proporcionam a
possibilidade de trabalhar limites e regras, além do respeito e da interacéo
social.

Jogo é uma atividade ou ocupagao voluntéria, exercida dentro
de certos e determinados limites de tempo e espago, segundo
regras livremente consentidas, mas absolutamente obrigatérias,
dotado de um fim em si mesmo, acompanhado de um
sentimento de tenséo e alegria e de uma consciéncia de ser
diferente da vida cotidiana (HUIZINGA, 2007, p. 33).

Ainda é importante citar que os jogos precisam ser selecionados com
um propdsito definido para o exercicio e trabalho determinado, ou seja, para
trabalhar as necessidades e tirar proveito educativo.

E importante a escolha de um jogo e dos meios adequados para
oferecé-lo a crianga, particularmente quando visamos retirar dele o maior
proveito educativo. Advém disso a necessidade de transferir & escola as
mesmas motiva¢des que a crianga encontra para jogar fora desse espaco.
(PIMENTEL, 2004, p. 57).

A escolha do brinquedo fornece uma poderosa influéncia sobre o
comportamento da criang¢a, e da formacéo do adulto, a sele¢do do brinquedo
possibilita a formagé&o do carater do individuo, pois o brinquedo da significado
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a brincadeira e através dele forma se o carater comportamental da crianca,
um jogo de lutas por exemplo pode influenciar a crianca a agir como o jogo,
ou seja, de forma agressiva e violenta, em contra partida se a crianga tiver
contato com brinquedos de jardinagem, ela ira brincar manusear a terra,
plantar e conhecer a semente, esperar o crescimento da semente, adquirindo
assim a nocao de tempo, paciéncia e respeito ao meio ambiente, sendo mais
adequado ao objetivo escolar de formar um bom carater e uma boa conduta.

E notdrio que os diferentes tipos de brincadeiras e jogos possibilitam
diversas formas de aprendizagem principalmente quando vinculados aos
conteudos trabalhados, portanto, cabe ao professor selecionar as
brincadeiras que mais se relacionam com a idade, comportamento e
caracteristicas dos seus alunos.

O USO DO LUDICO E O ALUNO COM TEA

Uma das grandes dificuldades de criangas autistas € interagir com o
outro, quando essa interacdo € aticada, percebe-se que nem sempre o
resultado é satisfatorio. Mas é vdlido entender que as brincadeiras sdo as
principais oportunidades que as criancas tém de aprendizagem do dia a dia.
Por meio delas, desenvolve-se a interacdo e aspectos cognitivos da fala,
linguagem, coordenacao motora, exploram suas criatividades. Quando brinca
do “faz de conta”, a crianga desenvolve sua criatividade. Porém, quando se
trata de criancas autistas e pensando em brincadeiras, percebe-se a
diferenca do comum. Um exemplo € quando entrega alguns carrinhos para
uma crianga autista, ela “nao brinca de carrinho”, ela vai enfileirar, vai repetir
a mesma brincadeira varias vezes ou simplesmente vai olhar para um pneu
de um carrinho, pior geralmente essa crian¢a tem uma atencéo especial para
alguma parte do brinquedo. Da uma impressdo de que ela ndo gosta da
brincadeira.

Um outro fator importante é em relacdo a simbolizacdo, como essa
crianca faz uso da sua imaginacéo, ela consegue “fazer de conta”? Se &
entregue uma caixa de papeléo a uma crianga de cinco anos, ela vai imaginar
gue é uma casinha, ou um carro, etc. Uma crianca com TEA vai ter essa
dificuldade de fantasiar em cima dessa situagéo. Apesar disso, ndo se deve
pensar que essa crianca ndo quer ou ndo gosta de brincar, é importante
sempre estar atento e incentivar essa crianca e ndo desistir das brincadeiras,
ndo pode deixar de estimular essa crianga. O que se observa € que muitas
vezes 0s pais ou até mesmo professores vai deixando de interagir, incentivar
essa crianca por interpretar que ela ndo quer.

E importante se aproximar bem da crianga com TEA e saber do que
ela gosta, usar os interesses dela, que a principio ndo faz sentido, mas
entender que para ela é muito importante. Ficar atento as brincadeiras dessas
criangas e incentivi-las mais ainda do que incentivaria outra crianga. Trazer
essa crianga para a situacao, brincar com a crianga sem instrucdes, tornar a
situacao prazerosa, natural. Nao é facil brincar com uma crian¢a autista, mas
nao € impossivel.
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Criangas com autismo tém pouca curiosidade social e, por isso,
ndo aprendem a relatar os acontecimentos de forma
espontanea. Quando os pais perguntam como foi o dia na
escola, por exemplo, elas simplesmente ndo respondem ou
dizem sempre a mesma coisa: "Ah, foi muito legal." Os pais ndo
conseguem saber pelos filhos o que fizeram, comeram ou com
guem brincaram. As criangcas com funcionamento autistico,
dificilmente, contam eventos passados e, exatamente por isso,
ensina-las a narrar suas vivéncias é prioridade no tratamento,
até para que possamos identificar situagGes constrangedoras e
humilhantes no ambiente escolar, como o bullying (BARBOSA,
2012).

E importante entender que uma crianga com autiSmo tem uma
dificuldade em atencdo dividida, que é a capacidade de nosso cérebro
entender varias coisas ao mesmo tempo. Entdo como brincar com uma
crianca que ndo entende muita coisa? E so falar palavras soltas, por exemplo,
ao invés de dizer “olha, vocé esta cozinhando feijao!” dizer “feijao”. Se a
crianga estiver brincando com blocos, chega e fala a cor do bloco, tentar fazer
um pouco o que ela quer. Aproximar-se da crian¢a, com poucas palavras e
seguir as ideias delas. Mas nunca tirar uma coisa das méaos dela ou tentar
obriga-la a fazer o que quer.

O professor pode fazer muito por essas criancas autistas, mesmo nao
sendo especialista na &rea. O primeiro passo é o conhecimento. Com
paciéncia e dedicacdo, pode primeiramente conquistar a atencdo dessa
crianca. E importante saber os pontos fracos desse aluno e a partir dai criar
estratégias de aprendizagem. Pode tird-lo de um mundo com repertérios
restritos e redireciona-lo a um universo repleto de novidades e atrativos. Além
disso, pode facilitar sua convivéncia em grupo de maneira harmonica e
prazerosa. Mais do que ensinar, a escola possui o importante papel de ser o
local dos primeiros grupos sociais dos pequenos. La eles encontrardo
coleguinhas que, por vezes, os acompanhardo pela vida por muitos anos.

Dessa forma, a ludicidade consegue favorecer essa interagdo, no
gual o aluno é um ser que descobre e constréi seus conhecimentos.

CONSIDERACOES FINAIS

Podemos enfatizar que por longos anos foram travadas batalhas para
gue houvesse uma atenc¢éo para o cuidado e a garantia de direitos basicos
para o atendimento de pessoas com TEA.

A adequacgdo da escola a esse tipo de educacdo, deve ser uma
realidade, isso faz com que haja uma exigéncia cada vez maior na formacéo
de professores, que devem se adequar cada vez mais as essas
especificidades que o ensino e a educagéo exigem. E necessario dizer que a
responsabilidade ndo devera ficar somente a cargo do professor, o Estado
deve dar subsidios para que aconte¢ca o desenvolvimento deste tipo de
educacdo na prética, oferecendo os recursos e investimentos adequados.
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Reconhecemos que bons resultados na inclusdo de autistas séo
percebidos, quando todos os profissionais, respondem as necessidades de
aprendizagem destes alunos, com a implementacédo de acdes e estratégias
inclusivas em todos os espacos da escola. Essa funcdo ndo pode ficar
apenas a cargo do professor, mas deve ser incluida toda equipe escolar.

Assim, ao trazer o tema do Autismo, esperamos ter colaborado com
os profissionais da educagdo que acreditam que € possivel ensinar e
aprender mesmo diante de tantos desafios que surgem na incluséo.
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