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PREFACIO

O presente Livro Digital (E-book) ¢ fruto do trabalho desenvolvido pelo Prof. Msc.
Bruno Matos de Farias, responsavel pela disciplina Ateli€¢ de Projetos I do Curso de Arquitetura e
Urbanismo da Universidade Estacio de Sa - Campus Nova Iguagu no ano de 2020.1. O curso foi inau-
gurado no ano de 2018.1 com o foco em desenvolver profissionais responsaveis por planejar, organi-
zar e coordenar a constru¢do de edificios, unindo aspectos relacionados ao conforto, funcionalidade
e estética do imovel.

A Universidade Estacio de S4 incentiva seus docentes e discentes a desenvolverem pesquisas
e publicagdes da producao cientifica. Dessa forma essa publicagdo apresenta o excelente trabalho
desenvolvido pelos alunos do curso de arquitetura, demonstrando suas habilidades adquiridas nos
primeiros anos da graduacdo. Algumas das habilidades demonstradas nos trabalhos a seguir sdo a
capacidade de unir forma e funcao, organizar fluxos e setores, definir materiais, técnicas construtivas,
iluminag¢ao, ventilacao e conforto ambiental, além da capacidade de representar projetos arquitetoni-
cos de forma clara e objetiva.

O projeto desenvolvido pelo Atelié de Projeto II trabalha com a area da Satide. No atual mo-
mento em que estamos vivendo, pensar e projetar Unidades Basicas de Satde (UBS) se faz um tema
muito pertinente e contemporaneo. As Unidades Bésicas de Satude sdo as principais formas de aten-
dimento aos cidadaos oferecida pelo Governo. A érea escolhida para estudo foi a regido da Baixada
Fluminense, amplamente conhecida pelos alunos.

Como coordenadora do Curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estacio de S -
Campus Nova Iguacu, fico extremamente grata pelo convite em participar desse projeto, escrevendo
o prefacio.

Prof. MSc. Bianca Quintella

Arquiteta e Urbanista, Mestre em Engenharia Civil Urbana pela PUC-Rio,
coordenadora do Curso de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estacio
de Sa Campus Nova Iguacu, e professora da Graduacao de Arquitetura e
Engenharia Civil da Universidade Estacio de Sa.

E-mail: bianca.soares@estacio.br
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INTRODUCAO

A Unidade Basica de Saude (UBS) ¢ a porta de entrada preferencial do Sistema Unico
de Saude (SUS). O objetivo dessas unidades ¢ atender até 80% dos problemas de satde da
populagdao com resolutividade, sem que haja a necessidade de encaminhamento para outros
servigos, como emergéncias e hospitais.

A UBS ¢ composta pelas equipes de saude da familia, em que cada equipe ¢ formada
por enfermeiro, médico, técnico de enfermagem, agentes comunitarios e equipe de satude bucal.
Os principais servicos oferecidos pelas UBS sdo agdes de promocgao e prevengdo a saude, va-
cinagdo, consultas médicas e de enfermagem, inalacdes, injecdes, curativos, coleta de exames
laboratoriais, tratamento odontolégico, encaminhamentos para especialidades e fornecimento
de medicacgdo basica acompanhando os ciclos de vida desde a crianga ao idoso.

A expansao e qualificacdo das Unidades Basicas de Satide tem o objetivo de garantir
servicos mais proximos a casa dos cidadaos, na comunidade, com boa estrutura para receber
bem e de forma acolhedora o paciente.

As imagens em maquete eletronica foram elaboradas com base no Manual de estrutura
fisica das unidades basicas de saude, Saude da Familia do Ministério da Saude, sendo iniciado
o estudo para a elaboracdo de uma UBS. Foram identificadas no manual e apontadas como
objeto de estudo os seguintes itens: 1. Atividades desenvolvidas pelas Equipes de Atengdo
Baésica/Satde da Familia nas Unidades Basicas de Saude; 2. Sugestdes de estrutura de Unidade
Basica de Saude de acordo com o niimero de equipes implantadas e a cobertura populacional;
3. Conselhos Prévios para elaboracdo dos Projetos Arquitetonicos; 4. Caracteristicas estruturais
a serem observadas; 5. Consideragdes de cada ambiente que integra a Unidade de Satde da
Familia.

Com base nos itens acima foi elaborado na regido da Baixada Fluminense um estudo
territorial, levantamento dos municipios que abrange a regido sendo eles: Duque de Caxias;
Nova Iguacu; Sao Jodo de Meriti; Nilopolis, Belford Roxo, Queimados, Japeri, Magé, Guapi-
mirim e Mesquita. O estudo foi realizado em 07 dos 10 municipios, sendo os municipios Japeri,
Mag¢ e Guapimirim para estudos futuros.

As demais regides foram analisadas com base no senso do IBGE e identificado a popu-
lagdo estimada em 2019, além de verificar a area da unidade territorial, ano base 2019.

Ap0s esta etapa foram definidos os terrenos em cada municipio, verificando a legislagao
de cada municipio. Itens relevantes como taxa de ocupagdo, gabarito, afastamento e zoneamen-
to foram determinantes para a escolha do terreno.

Elaborado na sequéncia um estudo de volumetria, pesquisa com referéncias projetu-
ais, referéncias materiais e referéncias paisagisticas. Apds definido esta etapa iniciamos a o
organograma, setorizagao e fluxograma. Com base nas informagdes analisadas foi elaborado o
memorial justificativo e descritivo da UBS.

A volumetria foi aprimorada com as defini¢cdes nas etapas anteriores. A etapa seguinte
foi realizar a planta de situacdo, neste caso o terreno esta dialogando com o entorno. As etapas
de desenho técnico na sequéncia sdo: Planta de Implantagdo, Planta Baixa. Planta Corte, Planta
Fachadas e Planta de Cobertura.

Desta forma o trabalho apresentado a seguir reflete no uso de softwares para a elabora-
cdo de projetos de Arquitetura e Urbanismo. A disciplina Ateli€ de Projeto II, da Universidade
Estéacio de S4, sob a orientagdo do Prof. Msc. Bruno Matos de Farias oferece este estudo para
contribuir com a regido da Baixada Fluminense e seu entorno.
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UBS - DUQUE DE CAXIAS

A intervengado proposta serd a constru¢ao de uma UBS
(unidade bésica de saude), o projeto proposto esta lo-
calizado numa area de 4.853,33m? na Rua Francisca
Tomé, no bairro Vila Centenario, no municipio de
Duque de Caxias. Foi definida a constru¢cao da UBS
em vista da necessidade da populagdo existente na-
quele entorno. A edificacdo sera construida em estru-
tura steel-frame com 1 s6 pavimento e ira abrigar os
profissionais da equipe de atencdo basica. O projeto
conta também com um estacionamento para pacientes
na qual ird em busca de atendimento e um estaciona-
mento para os funcionarios e uma praga publica para

a populagao.

VILA CENTENARIO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT DUQUE DE CAXIAS

DAIANE CAVALCANTI
LILIANE SANTOS
BRUNO FARIAS

The proposed intervention will be the construction of
a UBS (basic health unit), the proposed project is lo-
cated in an area of 4,853.33m? on Francisca Tomé
Street, in the Vila Centendrio neighborhood, in the
municipality of Duque de Caxias. The construction of
the UBS was defined in view of the need of the existing
population in that environment. The building will be
built in steel-frame structure with only 1 floor and will
house the professionals of the primary care team. The
project also has a parking for patients in which will
in search of care and a parking for employees and a

public square for the population.

13
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DAITANE CAVALCANTI / LILIANE SANTOS

O projeto para UBS tem como proposta trazer uma
qualidade de vida para a populagcdo do local e aos
arredores, o bairro necessita de uma UBS e de uma
praca. Com isso nosso empreendimento ird fazer re-
viver todo o entorno na qual nosso projeto estd sendo
implantado e assim, trazer qualidade de vida para toda
a populagdo com uma edificagdo moderna. A unidade
proposta ¢ de padrao 5 e atende a maior parte da po-
pulagdo e seu principal objetivo ¢ a protegdo e preven-
¢ao da saude oferecendo servigos como: atendimen-
to, dentista, diagnoésticos e tratamentos. Sendo assim,
a populagdo s6 saird do bairro para ser atendidos em
bairros vizinhos em casos de urgéncia e emergéncia,
mesmo assim, teremos nossas ambulancias disponi-
veis para caso acorra algo do tipo, o paciente serd le-
vado por profissionais capacitados até¢ uma unidade de
grande porte.

DAIANE CAVALCANTI / LILIANE SANTOS

The project for UBS aims to bring a quality of life to
the population of the place and the surrounding area,
the neighborhood needs a UBS and a square. With this
our enterprise will revive all the environment in whi-
ch our project is being implemented and thus bring
quality of life to the entire population with a modern
building. The proposed unit is standard 5 and serves
most of the population and its main objective is heal-
th protection and prevention by offering services such
as: care, dentist, diagnoses and treatments. Therefo-
re, the population will only leave the neighborhood
to be treated in neighboring neighborhoods in cases
of urgency and emergency, even so, we will have our
ambulances available in case something like this, the
patient will be taken by trained professionals to a lar-
ge unit.

Fonte: UBS Duque de Caxias — Vila Centenario / Imagem 3D autoras, 2020



EMPREENDIMENTO

O empreendimento serd implantado em um terreno
na qual ndo possui nenhuma arborizacdo e pensan-
do nisso decidimos contribuir com o meio ambien-
te trazendo assim espécies conhecidas. O projeto
paisagistico contém arvores como o ipé amarelo e
grama esmeralda no chao, trazendo assim comodi-
dade e qualidade de vida urbana para o local e temos
também uma recep¢do muito aconchegante na qual
recebe os pacientes e encaminha 0os mesmo para as
salas de consultas

e

Fonte: UBS Duque de Caxias — Vila Centenario / Imagem 3D autoras,
2020

Enterprise

The project will be implanted in a land in which the-
re is no afforestation and thinking about it we deci-
ded to contribute to the environment thus bringing
known species. The landscape project contains trees

such as the yellow ipe and emerald grass on the flo-
or, thus bringing convenience and quality of urban
life to the place and we also have a very cozy recep-
tion in which receives patients and directs them to
the consultation rooms.

Fonte: UBS Duque de Caxias — Vila Centenario / Imagem 3D autoras,

2020

Fonte: UBS Duque de Caxias — Vila Centendrio / Imagem 3D autoras, 2020

O acesso de usuarios a UBS e a praca sdo feitos com
veiculos e também por pedestres, a area projetada tem
acessibilidade para as pessoas com deficiéncia assim
como pede a legislacdo. As vias de acessos ao terreno
sdo todas pavimentadas devidamente sinalizadas e con-
servadas com suas dimensdes de acordo com o que pede
a norma. A constru¢do do empreendimento tem as con-
di¢des de producdo e organizacdo de sua implantagdo,
e além disso, atende o que solicita as leis municipais.

The access of users to the UBS and the square are done
with vehicles and also by pedestrians, the projected
area has accessibility for people with disabilities as
well as the legislation. The access roads to the land are
all paved properly signposted and preserved with their
dimensions according to what the standard requires.
The construction of the project has the conditions of
production and organization of its implementation, and
in addition, meets what requires municipal laws.

15
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UBS - SAO JOAO DE MERITI

CENTRO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT SA0 JOAO DE MERITI

DAIANE SANTANA / PALOMA ROTTE

O projeto UBS+Parque tem em seu amago o desejo de
revitalizar uma area decadente proxima ao centro de
Sao Jodo de Meriti. O programa consiste numa Unida-
de Basica de Saude Tipo I integrada a um parque, sen-
do esses moldados por meio da Topografia Operativa
e de acordo com os preceitos da Arquitetura Hospita-
lar. O sitio do projeto possui 1720 m?e ha um grande
desnivel em relacaoao nivel da rua, dai surgiu a ideia
da implantacao da topografia operativa e, assim, a im-

plantacdo de um telhado verde.

DAIANE SANTANA / PALOMA ROTTE

The UBS+Parque project has at its core the desire to
revitalize a decaying area near the center of Sdo Jodo
de Meriti. The program consists of a Basic Health
Unit Type I integrated to a park, which are shaped by
means of Operative Topography and according to the
precepts of Hospital Architecture. The site of the pro-

ject has 1720 m? and there is a great gap in relation to

the street level, hence the idea of the implementation
of the operative topography and, thus, the implemen-

tation of a green roof.

7 l " O

s

2

L

Fonte: UBS Sao Jodo de Meriti - Centro / Imagem 3D autoras, 2020



EMPREENDIMENTO

A Unidade Basica de Saude Tipo I integrada a um
parque, tem em sua edifica¢do o preceito de um apri-
moramento de cuidado destinado ao acolhimento
com a criagdo de um ambiente seguro e funcional
em relacdo aos pacientes e os profissionais da area
de saude com um ambiente hospitalar humanizado.
A UBS traz consigo a revitalizacdo de um espago
desabitado para um amplo estacionamento destinado
aos seus profissionais e pacientes.

Enterprise

The Basic Health Unit Type I integrated to a park,
has in its construction the precept of an improve-
ment of care aimed at welcoming with the creation
of a safe and functional environment in relation to
patients and health professionals with a humanized
hospital environment. The UBS brings with it the
revitalization of an uninhabited space for a large
parking lot for its professionals and patients.

Fonte: UBS Sao Jodo de Meriti - Centro / Imagem 3D autoras, 2020

Fonte: UBS Sao Jodo de Meriti - Centro / Imagem 3D autoras, 2020

Parque da UBS possui dois ambientes. O primeiro € lo-
calizado em frente a edificagcdo da Unidade Basica de
Saude, nele ha, além de vegetacdo, um espelho d’agua,
mobiliarios para descanso, balangos e uma grande es-
trutura constituida de formas geométricas coloridas que
possui a dupla funcao de playground e banco. O segun-
do ambiente do Parque foi implantado na cobertura da
UBS, para sua criagao foi tirado partido do grande des-
nivel de parte do terreno em relagdo a calgada para, por
meio da topografia operativa, criar um telhado verde.
Esse espaco foi idealizado como uma area de contem-
plagdo. Nele ha também um pequeno bicicletario.

I

UBS Park has two environments. The first is located
in front of the building of the Basic Health Unit, in it
there is, in addition to vegetation, a water mirror, fur-
niture for rest, swings and a large structure consisting
of colorful geometric shapes that has the dual function
of playground and bench. The second environment of
the Park was implanted in the cover of the UBS, for its
creation was taken advantage of the great unevenness
of part of the land in relation to the sidewalk to, through
the operational topography, create a green roof. This
space was conceived as an area of contemplation. In it

there is also a small bike rack. 19
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A presente intervengdo proposta trata-se de um pro-
jeto de arquitetura para constru¢do de uma Unidade
Basica de Saude. O Empreendimento proposto para o
terreno de area 3,500 m? localizado na estrada Aveni-
da Automovel Clube, 1625 no bairro de Parque Sao
no municipio de Belford Roxo. O Projeto apresenta 3
niveis diferentes no terreno, separando a praca publi-
ca, a zona de pacientes da estrutura e a zona privada
de funcionarios, deixando as areas mais delimitadas e
de facil compreensado das linhas de forgas resultantes.
O objetivo da construgdo ¢ melhorar a qualidade de
vida da populacdo, pois a mesma nio possui uma rede
de saude desse porte de facil acesso, também a revita-
lizagdo do espago urbano nessa area, através de pavi-

mentagdes e a manutencao de lixo e esgoto do mesmo.

UBS - BELFORD ROXO

PARQUE SAO JOSE
UNIDADE BASICA DE SAUDE

BASIC HEALTH UNIT BELFORD ROXO

ABNER GOMES
RODRIGO SOUZA
BRUNO FARIAS

This proposed intervention is an architectural project
for the construction of a Basic Health Unit. The pro-
posed development for the 3,500 m? plot of land loca-
ted on the 1625, Avenida Automovel Clube road in the
Parque Sao José neighborhood in the municipality of
Belford Roxo. The Project has 3 different levels on the
ground, separating the public square, the patient area
of the structure and the private area of employees, le-
aving the areas more delimited and easy to unders-
tand the resulting lines of forces. The objective of the
construction is to improve the quality of life of the po-
pulation, as it does not have a health network of this
size that is easily accessible, also the revitalization of

the urban space in this area, through paving and the

maintenance of garbage and sewage.

21
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UBS - BELFORD ROXO

PARQUE SAO JOSE

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT BELFORD ROXO

ABNER GOMES/ RODRIGO SOUZA

O projeto para UBS apresenta um estilo semelhante
as usadas nessa regiao, e sua posicao foi escolhida es-
trategicamente na rota com o maior fluxo de 6nibus
ou transportes intermunicipais, entdo torna o terreno
mais acessivel, ndo somente para o bairro favoreci-
do, mas no entorno. O maior objetivo do projeto além
das mencionadas anteriormente, ¢ oferecer assisténcia
médica mais acessivel a populacdo e criar uma area de
lazer que agrega ao espago urbano. O projeto se en-
caixa bem nas necessidades urbanas do bairro, cons-
truida em um terreno vazio, sem qualquer construgao
ou movimento constante, entdo ndo sera necessario

realocar nenhum espacgo residencial.

ABNER GOMES/ RODRIGO SOUZA

The project for UBS presents a style similar to those
used in this region, and its position was strategically
chosen on the route with the largest flow of buses or
intercity transport, so it makes the terrain more ac-
cessible, not only for the favored neighborhood, but
in the surroundings. The project’s main objective, in
addition to those mentioned above, is to offer more
accessible medical assistance to the population and
to create a leisure area that adds to the urban space.
The project fits well with the urban needs of the nei-
ghborhood, built on an empty lot, without any cons-
truction or constant movement, so it will not be neces-

sary to relocate any residential space.

Fonte:

UBS Belford Roxo - Parque Sao José / Imagem 3D autores, 2020



EMPREENDIMENTO

No empreendimento, serd deixado uma éarea verde
para a implantacdo da praga publica, como também
5 arvores para compor o terreno, pois no terreno nao

possui nenhuma vegetacao do tipo. E o posiciona-
mento de mobiliarios, para um playground infantil
¢ uma academia para idosos. Também, serd usado
materiais mais leves e atuais, como o concreto PVC
e a laje Steel Deck, que garantem mais praticidade,
rapidez e durabilidade.

Enterprise

In the project, a green area will be left for the im-
plementation of the public square, as well as 5 trees
to compose the land, because the land has no vege-
tation of the type. And the positioning of furniture,
for a children’s playground and a gym for the elder-

ly. Also, lighter and more current materials will be
used, such as PVC concrete and the Steel Deck slab,
which guarantee more practicality, speed and dura-
bility.

A UBS possui 4 acessos principais com fungdes distin-
tas, sendo uma para a entrada de pacientes, uma de facil
acesso das ambulancias para emergéncias, uma para a
retirada dos residuos hospitalares e para a entrada de
funcionarios. Além disso, a UBS conta com uma area de
descanso em seu interior composta de um deck de ma-
deira ornamentado com vegetacdo, com uma area para
o lazer infantil, sua funcao sera, como uma area de des-
contragdo e lazer, ndo somente para os pacientes da ins-
talagdo, mas também para os funciondrios do mesmo.

Fonte: UBS Belford Roxo - Parque Sdo José / Imagem 3D autores, 2020

The UBS has 4 main accesses with different functions,
one for the entry of patients, one for easy access by am-
bulances for emergencies, one for the removal of hospi-
tal waste and for the entry of employees. In addition, the
UBS has a rest area inside, made up of a wooden deck
ornamented with vegetation, with an area for children's
leisure. Its function will be, as a relaxation and leisure
area, not only for the patients of the installation, but

also for its employees.
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UBS - NILOPOLIS

CENTRO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT NILOPOLIS

FERNANDA CARVALHO / THAIANE SOUZA

A UBS foi projetada para ser do tipo 1V, assim aten-
dendo uma grande demanda de pessoas, oferecendo
aconchego e qualidade. O projeto da praca assim foi
para trazer uma experiéncia diferente do cotidiano
dos Nilopolitanos. Todo o projeto foi feito pensando
numa total integracao entre os espagos € com o intuito
de convidar comunidade nilopolitana a ocupar nova-
mente um espaco que ja foi um marco importante da
cidade. Além de trazer o que ha de melhor em tec-
nologia, o espaco foi minuciosamente projetado para
bem atender e servir aos cidaddos e aos funcionarios
da unidade de saude. Quando pensamos na integracao
que a UBS tem com o espago da praga, temos ali um
convite para os moradores, funcionarios, pacientes e
transeuntes. O espaco foi pensado para ser um oasis
bem no coragdo de Nildpolis e trazer um respiro da
rotina, além de servir como espago de apoio ao espago
da UBS.

FERNANDA CARVALHO / THAIANE SOUZA

UBS was designed to be type IV, thus meeting a great
demand of people, offering warmth and quality. The
design of the square was to bring a different experien-
ce from the daily life of the Nilopolitans. The whole
project was done thinking of a total integration be-
tween the spaces and in order to invite the Nilopolitan
community to occupy again a space that was once an
important landmark of the city. In addition to bringing
the best in technology, the space has been painstakin-
gly designed to serve and serve citizens and health
unit employees. When we think about the integration
that the UBS has with the space of the square, we have
an invitation there for residents, employees, patients
and passers-by. The space was thought to be an oasis
right in the heart of Nilopolis and bring a breath of
routine, besides serving as a space to support the ubs
space.

Fonte: UBS Nilopolis - Centro / Imagem 3D autoras, 2020



EMPREENDIMENTO

Os pontos interessantes da edificagdo, sdo sem du-
vida o bom aproveitamento do terreno, as aberturas
em prisma que trazem o verde para dentro de toda a
UBS deixando o ambiente acolhedor, calmo e boni-
to. Além disso, todas as alas foram bem dividas, de
um modo que proporcione um bom ambiente para
atendimento e circulagdo. Com isso, temos uma
unidade de saude equipada com 5 consultorios, um
grande espaco para atendimento odontologico, areas
de educac¢ao ¢ cuidado com a comunidade, além de

dependéncias confortaveis para os funcionarios.

Fonte: UBS Nilopolis - Centro / Imagem 3D autoras, 2020

Enterprise

The interesting points of the building, are undoubte-
dly the good use of the land, the openings in prism
that bring the green into the entire UBS leaving the
environment cozy, calm and beautiful. In addition,
all wards were well divided, in a way that provides
a good environment for care and circulation. With
this, we have a health unit equipped with 5 offices, a
large space for dental care, areas of education and
care for the community, as well as comfortable faci-
lities for employees.

Fonte: UBS Nildpolis - Centro / Imagem 3D autoras, 2020

J& na area da praga, que completa nosso terreno, temos
um grande espelho d’agua, que vai ajudar no conforto
térmico e um espaco bastante arborizado com espécies
de arvores nativas e em especial algumas espécies que
atraem beija-flores, assim trazendo uma identidade para
a praga. O projeto conta com academia para idoso, play-
ground, pergolados, uma area de contemplag@o e pontos
comerciais, que se encaixam num estilo unico a todo o
ambiente.

oy
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Already in the area of the square, which completes our
land, we have a large water mirror, which will help in
thermal comfort, and a very wooded space with nati-
ve tree species and especially some species that attract
hummingbirds, thus bringing an identity to the square.
The project has a gym for the elderly, playground, per-
golados, a contemplation area and shopping spots, whi-

ch fit a unique style to the whole environment.
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UBS - MESQUITA

CENTRO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT MESQUITA

CHEYENNE LIMA/ GABRIEL OLIVEIRA

O projeto UBS + Praca tem como objetivo intervir em
uma area de zona mista proxima ao centro de mesqui-
ta, onde hd apenas uma ubs no bairro mais proximo,
fazendo com que a mesma fique sobrecarregada. sen-
do assim, a nova proposta de ubs desafogaria a atual.
O programa trouxe uma UBS de tipo IV, buscando
promover e proteger a saude, ampliando os recursos
e a qualidade de vida dos moradores, atendendo cerca
de 80% dos problemas de saude da populagdo. Nao foi
tao dificl trabalhar no terreno proposto, pois 0 mesmo
¢ um terreno plano, onde se tornou muito mais facil

toda a implantacao do projeto.

CHEYENNE LIMA / GABRIEL. OLIVEIRA

The healthcare center and public square project has
as an objective to step in an mixed area nearby mes-
quita neighborhood , where there s only one healthca-
re center to assist all the people around and it becomes
overcrowded. Thus, a new proposal of a healthcare
center would make the current one more empty. the
program brought a healthcare center type iv seeking
to promote and protect the health and increasing the
resources and quality of life of the residents.serving
about 80% of the population health problems, it was
not so difficult to work in this ground because it’s a
flat ground what made easier all the project imple-

mentation.

Fonte: UBS Mesquita - Centro / Imagem 3D autores, 2020



EMPREENDIMENTO

A unidade basica de saude tipo [v com a integracao
da praga tem como objetivo atuar direta e indireta-

mente no processo de sdude da populagdo, trazendo
um local seguro e acolhedor. A funcionalidade e in-
fraestrutura da ubs foi pensada exclusivamente para
atender a todos os tipos de classes sem que haja difi-
culdade no acesso da mesma.

Fonte: UBS Mesquita - Centro / Imagem 3D autores, 2020

Enterprise

The healthcare center type iv with the public squa-
re integration has as an objective to act directly or
indirectly in the population health process bringing
a safe and welcoming place. the healthcare center
functionality and infrastructure was designed exclu-
sively to assist every class type without having diffi-
culties in access it.

Fonte: UBS Mesquita - Centro / Imagem 3D autores, 2020

A praca foi pensada exclusivamente para promover a
inclusdo social de pessoas com deficiéncia e necessi-
dades especiais, como também para trazer educagdo e
lazer. Houve a colocacao de brinquedos para portadores
de necessidades especiais que tenham dificuldades para
manipular brinquedos convencionais, tendo o intuito de
incentivar as criangas a se incluirem a sociedade, dan-
do lhes novas oportunidades. A praga também foi cria-
da em fun¢do de fazer com que a comunidade ocupe o
espago, com agoes sociais, aulas ao ar livre, atividades
fisicas e gastronomia, assim, trazendo um bem estar so-
cial a todos os moradores e seus arredores.

The public square was thought exclusively to promo-

te the social inclusion of disabled person and special
needs people as well as bring education and entertain-
ment.special toys were put there for disabled people
with the goal to encourage children to be included in the
society, giving them new oportunities. The public square
was also created to the comunity. Its for them to make
social actions, outdoor classes, physical activities and
gastronomy, therefore, bringing a social welfare to the

neighborhood.
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A presente intervengao proposta trata-se de um proje-
to de arquitetura para constru¢ao de uma Unidade Ba-
sica de Satde e Familia. O Empreendimento proposto
para o terreno de area 6.211,45 m? localizado na estra-
da Doutor Plinio Casado, 2310 no bairro da Prata, na
cidade de Nova Iguacu. A proposta apresenta-se com
1 volume horizontal de apenas um pavimento que se-
ria a UBS, estacionamento para pacientes e funciona-
rios € um projeto paisagistico para seu entorno com a
criacdo de uma praga e local destinado a praticas es-
portivas. O projeto para UBS apresentado tem como
proposta uma edificacdo moderna, dentro dos padrdes
construtivos e tecnoldgicos da atualidade com a pre-
tensdo de fazer reviver com um novo uso uma area
desocupada em um local onde € possivel notar o cres-
cimento nos diversos ambitos que compreende a qua-

lidade de vida da sociedade do seu entorno:

UBS - NOVAIGUACU

POSTO 13
UNIDADE BASICA DE SAUDE

BASIC HEALTH UNIT NOVA IGUACU

CLAUDIA SANTANA
LORRANE VIEIRA
BRUNO FARIAS

This proposed intervention is an architectural project
for the construction of a Basic Health and Family
Unit. The proposed development for the land area of
6,211.45 m? located on the road Doutor Plinio Casa-
do, 2310 in the district of Prata, in the city of Nova
Iguacu. The proposal is presented with a horizon-
tal volume of only one floor that would be the UBS,
parking for patients and employees and a landsca-
pe design for its surroundings with the creation of a
square and place for sports. The project for the UBS
presented has as a proposal a modern building, within
the constructive and technological standards of today
with the intention of reviving an unoccupied area with
a new use in a place where it is possible to notice the
growth in the various areas that includes the quality

of society in its surroundings.
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CLAUDIA SANTANA / LORRAYNE VIEIRA

O projeto para UBS apresentado tem como proposta
uma edificagdo moderna, dentro dos padrdes constru-
tivos e tecnoldgicos da atualidade com a pretensdo de
fazer reviver com um novo uso uma area desocupada
em um local onde ¢ possivel notar o crescimento nos
diversos ambitos que compreende a qualidade de vida
da sociedade do seu entorno. A unidade proposta esta
enquadrada na estrutura de 5 esferas de acordo com a
sua cobertura populacional. Assim, tem como objeti-
vo principal promover e proteger a satide, a prevengao
de agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilita-
¢ao, a reducao de danos e a manuten¢ao da satide com
o intuito de desenvolver uma aten¢do integral que im-
pacte na situagdo de saide, na autonomia das pesso-
as e nos determinantes e condicionantes de satde da
populacdo servindo como apoio ao sistema de saude
da cidade.

CLAUDIA SANTANA / LORRAYNE VIEIRA

The project for the UBS presented has as a proposal
a modern building, within the constructive and tech-
nological standards of today with the intention of re-
viving an unoccupied area with a new use in a place
where it is possible to notice the growth in the various
areas that includes the quality of society in its surrou-
ndings. The proposed unit is framed in the structure of
5 spheres according to its population coverage. Thus,
its main objective is to promote and protect health, di-
sease prevention, diagnosis, treatment, rehabilitation,
harm reduction and health maintenance in order to
develop comprehensive care that impacts on the he-
alth situation, in people’s autonomy and in the health
determinants and conditions of the population serving
as support to the city s health system.

Fonte: UBS Nova Iguacu - Posto 13 / Imagem 3D autoras, 2020



EMPREENDIMENTO

O empreendimento sera implantado em um lote que
ndo possui arborizacdo consideravel. Devido a isso,
como forma de compensar o meio ambiente, serdo
plantadas novas espécies vegetais. O projeto paisa-
gistico prevé o plantio de gramas e plantas ornamen-
tais que promovem multiplas fungdes em beneficio
da qualidade de vida urbana do local, que nao tera s6
uma ope¢ao de fuga da rotina, mas, sobretudo, mo-
mentos de lazer, relaxamento, recreagao ¢ educagao

ambiental.

Fonte: UBS Nova Iguagu -Posto 13 / Imagem 3D autoras, 2020

Enterprise

The enterprise will be implanted in a lot that does not
have considerable afforestation. Because of this, as
a way of compensating the environment, new plant
species will be planted. The landscape project fore-
sees the planting of grasses and ornamental plants
that promote multiple functions for the benefit of the
urban quality of life of the place, which will not only
have an option to escape the routine, but, above all,
moments of leisure, relaxation, recreation and envi-
ronmental education.

Fonte: UBS Nova Iguagu - Posto 13 / Imagem 3D autoras, 2020

O acesso de usuarios a UBS e a praca sao distintos do
de veiculos. Tanto um como outro ndo interferem com
os pedestres do local e atendem a legislagdo no que se
refere as dimensoes e a acessibilidade. Assim, todas as
vias lindeiras ao terreno apresentam-se pavimentadas,
devidamente sinalizadas e conservadas. Os passeios
possuem larguras de acordo com a legislacdo e estdo
adequados as condi¢des de acessibilidade. Além disso,
a construgao do empreendimento atende as leis munici-
pais no que se refere as condi¢des de producao e orga-
nizagdo do espaco construido e de sua implantagdo no
terreno proposto.

User access to the UBS and the plaza are different from

vehicles. Both do not interfere with the pedestrians of
the place and comply with the legislation regarding di-
mensions and accessibility. Thus, all roads bordering
the land are paved, duly signposted and preserved. The
sidewalks have widths according to the legislation and
the accessibility conditions are adequate. In addition,
the construction of the project complies with municipal
laws regarding the conditions of production and orga-
nization of the built space and its implementation on the
proposed land.
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A cidade de Queimados, integrante da regido metro-
politana do Rio de Janeiro, possui 38 bairros e um
distrito industrial. Com uma densidade demografica
de 1.822,60 hab./km? necessita de uma ampla rede se
saiude que abarque toda essa populacdo. Localizado
na Rua Vereador Carlos Pereira Neto, Centro, Quei-
mado - RJ, proximo a estacao de trem de Queimados,
sendo assim de facil acesso da populagdo do entor-
no pela vasta possibilidade de transporte ptublico O
projeto para o edificio da Unidade Bésica de Saude
Queimados (UBS - Queimados) possui 3 areas distin-
tas a praca publica, a zona de pacientes da estrutura e
a zona privada de funcionarios, foi implantada em um
terreno regular, e contempla areas de acesso de pedes-
tres, através de rampas e escadas, bem como uma area
de estacionamento para veiculos. Contando também
com uma praga externa como uma area de descanso

e lazer.

UBS - QUEIMADOS

RIO DE JANEIRO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT QUEIMADOS
FABRICIO SANTOS

BRUNO FARIAS

The city of Queimados, part of the metropolitan re-
gion of Rio de Janeiro, has 38 neighborhoods and
one industrial district. With a population density of
1,822.60 inhab./km?, it needs a broad health network
that encompasses this entire population. Located at
Rua Vereador Carlos Pereira Neto, Centro, Queimado
- RJ, near the train station of Queimados, thus being
easily accessible to the surrounding population by the
vast possibility of public transportation The project
for the Basic Health Unit Queimados (UBS - Queima-
dos) building has 3 distinct areas: the public square,
the patient area of the structure and the private em-
ployee area. It was implanted in a regular terrain, and
contemplates pedestrian access areas, through ramps
and stairs, as well as a parking area for vehicles. It

also has an external square as a rest and leisure area.
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FABRICIO SANTOS

Destaque na recepgao que atende até 60 pessoas, com
seu design moderno e suas paredes de vidro, pro-
piciam uma visdo ampla de seu ambiente interno e
externo, e o auditoério com capacidade de 50 pessoas
idealizada para possibilitar reunides de funciondrios
e até do ministério da saude do municipio. O projeto
para UBS foi pensado com o intuito de se enquadrar
na classificacdo de Porte IV, seguindo entdo as espe-
cificidades e padrdes desse tipo de constru¢do, porém
trazendo elementos mais modernos contribuindo para
ndo apenas os aspectos visuais, mas também os tecno-
logicos e estruturais. Contribuindo de maneira tinica
para qualidade de vida e cuidado a saude da regido,
pois € a constru¢cdo impar do tipo no entorno, nessa
localidade de grande densidade demografica e con-
centracdo de diversos servigos.

FABRICIO SANTOS

The reception, which serves up to 60 people, with its
modern design and glass walls, provides a wide view
of its internal and external environment, and the audi-
torium with a capacity of 50 people idealized to enab-
le meetings of officials and even the ministry of health
of the municipality. The project for UBS was designed
to fit the classification of Port IV, following the speci-
ficities and standards of this type of construction, but
bringing more modern elements contributing to not
only the visual aspects, but also the technological and
structural. Contributing in a unique way to the quality
of life and health care of the region, because it is the
unique construction of the type in the surroundings, in
this location of great demographic density and con-
centration of various services.

Fonte:

UBS Queimados - Rio de Janeiro / Imagem 3D autor, 2020



EMPREENDIMENTO

O edificio projetado em um Unico pavimento possui
area de recepcao, agendamento e espera, sala de va-
cinacdo e sala multiuso e, em sequéncia, abriga as
salas de medicagdo, observacgao, e curativos, e de-
pois segue para as areas de servigos (copa, vestiarios,
depdsitos). Além disso, temos duas alas que abrigam

as salas de atendimento médico e odontolégico.

Fonte: UBS Queimados - Rio de Janeiro / Imagem 3D autor, 2020

Enterprise

The building designed on a single floor has a recep-
tion, scheduling and waiting area, vaccination room
and multipurpose room and, in sequence, houses the
medication, observation, and dressing rooms, and
then proceeds to the service areas (pantry, changing
rooms, depots). In addition, we have two wards that

house the medical and dental.

Fonte: UBS Queimados - Rio de Janeiro / Imagem 3D autor, 2020

e
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Fonte: UBS Queimados - Rio de Janeiro / Imagem 3D autor, 2020

A area externa foi projetada de acordo com a disponibi- The outdoor area was designed according to the avai-

lidade do terreno e pensada como uma érea de descanso lability of the land and thought of as a rest and leisure

¢ lazer para funcionario e populagdo em geral, com area ., for employees and the general population, with a

verde e utilizacdo de materiais de madeira reciclavel. .
green area and use of recyclable wood materials. It has

P ' 1 d i d inimo 3
oSSl um PIYEIOURE pate Chafieds €6 MO TEAMOI> playground for children of at least 3 years old, a snack
anos de idade, uma lanchonete e area com deck de ma-

. bar and an area with wooden deck, seats and tables.
deira, assentos € mesas.
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A Unidade Basica de Saude foi projetada com o ob-
jetivo de criar ambientes ao atendimento hospitalar
basico. O projeto sera construido em uma area total
de 2.181,87 m?, no bairro Vila Theodoro, na cidade
de Paracambi. O projeto apresenta um pavimento em
volume horizontal, que é a UBS. Um estacionamento
para pacientes e colaboradores. No entorno da unida-
de, foi criado uma praga, para lazer dos que utilizam a
UBS e moradores do bairro. A proposta ¢ objetivos de
constru¢ao da Unidade Basica de Saude é oferecer um
espaco hospitalar de qualidade, bem como um espago
que comporte a demanda de procura de servigos de
saude da area, sem que haja a necessidade de deslo-
camento para outras cidades ou o cento da Cidade de

Paracambi.

UBS - PARACAMBI

VILA THEODORO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT PARACAMBI

AMANDA CUNHA
DAIANE FLORENCIO
BRUNO FARIAS

The Basic Health Unit was designed with the objec-
tive of creating environments for basic hospital care.
The project will be built in a total area of 2,181.87 m?,
in the Vila Theodoro neighborhood, in the city of Pa-
racambi. The project presents a floor in horizontal vo-
lume, which is the UBS. A parking lot for patients and
employees. In the surroundings of the unit, a square
was created, for leisure of those who use the UBS and
residents of the neighborhood. The proposal and ob-
Jjectives of construction of the Basic Health Unit is to
offer a quality hospital space, as well as a space that
supports the demand for health services in the area,
without the need for displacement to other cities or

the one hundred in the city of Paracambi.
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UBS - PARACAMBI

VILA THEODORO

UNIDADE BASICA DE SAUDE
BASIC HEALTH UNIT PARACAMBI

AMANDA CUNHA / DAIANE FLORENCIO

A edificagdo visa ocupar uma até desocupada e sem
uso, para atendimento de melhor qualidade a comu-
nidade. Contribuindo assim para o crescimento e
melhoria da regido. Buscando toda a modernidade e
tecnologia das edificagdes atuais. A proposta ¢ obje-
tivos de constru¢ao da Unidade Basica de Satude ¢
oferecer um espaco hospitalar de qualidade, onde a
comunidade do Bairro e areas circunvizinhas possam
contar com o espago fisico adequado que favorega o
reabastecimento da satide, prevencdo de doengas, ati-
vidades desenvolvidas na UBS, bem como um espaco
que comporte a demanda de procura de servigos de
saude da area, sem que haja a necessidade de deslo-
camento para outras cidades ou o cento da Cidade de
Paracambi.

AMANDA CUNHA / DAIANE FLORENCIO

The building aims to occupy an even unoccupied and
unused, to better service the community. Thus contri-
buting to the growth and improvement of the region.
Seeking all the modernity and technology of the cur-
rent buildings. The proposal and objectives of cons-
truction of the Basic Health Unit is to offer a quality
hospital space, where the neighborhood community
and surrounding areas can count on the appropriate
physical space that favors health replenishment, di-
sease prevention, activities developed in the UBS, as
well as a space that supports the demand for heal-
th services in the area , without the need to travel to
other cities or the hundred of the City of Paracambi.

Fonte: UBS Japeri - Vila Theodoro / Imagem 3D autoras, 2020



EMPREENDIMENTO

A construgdo serda em uma area desocupada, com
pouca vegetacdo. A cidade de Paracambi, ¢ toda ar-
borizada, entdo serdo mantidos algumas vegetagdes
locais. Para o projeto paisagistico, novos plantios
de grama e plantas ornamentais, serdo realizados,
pesando na utilizagdo da praca pelos moradores do
bairro e pacientes que procuram a unidade. Trazendo
um espaco de lazer e diversdo, recreacdo infantil e
projetos de educacdo ambiental, proposto pela UBS,

para a comunidade.

Enterprise

The construction will be in an unoccupied area,
with little vegetation. The city of Paracambi, is all
wooded, so some local vegetation will be kept. For
the landscape project, new grass plantations and
ornamental plants will be carried out, weighing
on the use of the square by the residents of the nei-
ghborhood and patients who seek the unit. Bringing
a space of leisure and fun, children’s recreation and
environmental education projects, proposed by UBS,
to the community.

Fonte: UBS Japeri - Vila Theodoro / Imagem 3D autoras, 2020

Para acesso a unidade, os usudrios poderdo utilizar ve-
iculos ou a pé. A acessibilidade e a area de passeio im-
plementadas respeitando a legislacdo e normas de pavi-
mentagdo e largura. Desse modo, o acesso sdo distintos
e um nao interfere ao outro para acesso a praga ou a
UBS. Todo o entorno a edificagao é pavimentado, sina-
lizado e bem conservado. Foram atendidas todas as nor-
mas e leis para constru¢do no municipio. No que tange a
organizag¢ao do espaco, a utilizagdo do terreno.

For access to the unit, users can use vehicles or on foot.

The accessibility and walking area implemented respec-
ting the legislation and standards of paving and width.
Thus, the access is distinct and one does not interfere
with the other for access to the square or the UBS. The
whole surroundings of the building are paved, signpos-
ted and well maintained. All the rules and laws for cons-
truction in the municipality were met. With regard to the
organization of space, the use of land.
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