O DESPERTAR DA CONSCIENCIA ECOLOGICA NA CAPITULO
PRIMEIRA INFANCIA: A NATUREZA E SEUS
BENEFICIOS NA EDUCAGCAO INFANTIL

4

Joyce Caroni Martins

Graduag&o em Pedagogia — UNISUAM

Rita de Cassia Silva Mendes

Graduagdo em Pedagogia — UNISUAM

Barbara Cristina Paulucci Cordeiro Martorelli

Mestre em Sistemas de Gestao pela Universidade Federal Fluminense — UFF
Pedagoga — Professora do Curso de Pedagogia — UNISUAM

Julia Tadeu Silva dos Santos e Paula

Mestre em Educacao pela Universidade Catélica de Petropolis — UCP
Pedagoga; Psicopedagoga;

Professora do Curso de Pedagogia — UNISUAM

RESUMO

O presente artigo busca compreender a hatureza como um importante e rico
espaco de aprendizagem, reconhecendo a importancia de haver, desde a
primeira infancia, esse contato diario e constante na vida da crianga que inicia
sua trajetoria no processo educacional. Apresentam-se leis e documentos
normativos que embasam e justificam a tematica, objetivando atitudes e
praticas pedagégicas em relagcdo a Educagdo Ambiental, a fim de construir
no educando, ja na primeira etapa da Educagdo Basica, uma consciéncia
ecologica para que se desenvolvam habilidades de preservacéo e cuidado
com o meio ambiente. Perpassa pela importancia do papel da escola e dos
educadores na promoc¢édo de atividades no meio natural, que permitam que a
crianga construa sua aprendizagem, entendendo a si, o outro e o meio,
elaborando assim sua prépria visdo de mundo. Por fim, defende-se o brincar
como forma de aprendizado, priorizando o livre brincar e o brincar em
ambientes naturais como fundamentais para o0 desenvolvimento da
criatividade, imaginagéo e autonomia da crianca.

Palavras-chave: natureza; educacao infantil; brincar; aprendizagem.
INTRODUCAO

O presente artigo objetiva analisar a natureza como um espaco
significativo para o desenvolvimento infantil, tendo como fundamento béasico
o despertar da consciéncia ecolégica desde a primeira infancia. Essa
premissa possibilita o desenvolvimento de habilidades em situacdes de
cuidado com o meio ambiente, conforme estruturado nos campos de
experiéncia da Educacao Infantil, como proposto pela Base Nacional Comum
Curricular (BNCC).
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Ao considerar que a consciéncia ecolégica nao é algo inerente ao ser
humano, mas sim fruto de um processo educativo, busca-se examinar o papel
da escola no desenvolvimento da crianga como pertencente ao meio natural,
bem como sua relac@o com a Terra. Assim, a problemética deste estudo tem
como base: Por que despertar a consciéncia ecolégica na crianga na
Educacéo Infantil?

Devido a diversos fatores da atual sociedade, as criancas deixaram
de sair as ruas para brincar, tendo apenas esse contato externo quando ha a
possibilidade de um acompanhante adulto. “Brincar Ia fora” nunca foi t&o
perigoso como hoje; logo, esse contato com espacos abertos, ao ar livre e,
em especial, com a natureza, tem se tornado cada vez mais precario.

Como formar cidaddos com consciéncia de preservacéo, carinho e
cuidado com a natureza se estes ndo estdo vivenciando experiéncias em que
se criam vinculos e memoérias afetivas junto a ela? Crepaldi (2018) cita
Vygotsky ao falar sobre essa constru¢ao de memaria na crianga: “Ele defende
também que estas experiéncias que sao vivenciadas na infancia ficam
documentadas na memoria, determinando a estrutura do pensamento infantil
diretamente em suas primeiras etapas do desenvolvimento” (CREPALDI,
2018, p. 45).

Portanto, compreender a Educacdo Ambiental nessa fase cria
vinculos e memdrias afetivas em relacdo a natureza, o que tende a resultar
em uma crianga com mais consciéncia ecoldgica e de preservacgao,
despertando nela a preocupacéo e o cuidado com o0 meio ambiente. Sabendo
gue é durante a infancia que a crianca passa a ter um primeiro contato com
espacos formais de ensino, a escolha do tema deve-se ao interesse em
refletir como esses espacos tém ou podem favorecer esse contato e
despertar da crianca em relacdo aos cuidados com o meio ambiente.

DOCUMENTOS NORMATIVOS, NATUREZA E EDUCACAO INFANTIL

“Se nos rendéssemos ainteligéncia da terra, poderiamos erguer-
nos enraizados como arvores” (RILKE, 2018, p. 219)

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), documento de carater
normativo que orienta a educacdo escolar quanto as praticas de
aprendizagens essenciais ao longo das etapas de todas as modalidades da
Educacdo Basica, aponta a natureza como um importante espaco que
oportuniza a crianga vivenciar experiéncias importantes para sua formacéo.
Com isso, 0 espaco natural deve ser utilizado nas préticas pedagdgicas com
objetivos de aprendizagem que impulsionem o desenvolvimento cognitivo
desde a primeira infancia.

Nessa perspectiva, pode-se refletir sobre quais beneficios podem ser
alcangados a curto e longo prazo, utilizando os fundamentos da Educacao
Ambiental desde a Educacéo Infantil.

A BNCC cita o Artigo 4° das Diretrizes Curriculares Nacionais da
Educacéo Infantil, Resolucdo n° 5/2009, trazendo como a crianca deve ser
vista, e como as praticas pedagdgicas devem propiciar, por meio das
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interagBes e brincadeiras, experiéncias significativas que possam criar e
construir livremente seus saberes:

As propostas pedagégicas da Educacdo Infantil deverdo
considerar que a crianga, centro do planejamento curricular, é
sujeito histérico e de direitos que, nas interacdes, relacdes e
préticas cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal
e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende, observa,
experimenta, narra, questiona e constréi sentidos sobre a
natureza e a sociedade, produzindo cultura (BRASIL, 2009, p. 1)

Pode-se entender que durante essas interacbes e brincadeiras,
fantasias e imaginacdes, a crianca aprende e, por meio da sua relacdo com
0 outro e com a natureza, o docente pode mediar aprendizagens importantes
sobre o meio ambiente e a propria vida, fazendo com que descobertas surjam
a partir de experimentacdes.

Dentro desse contexto, Crepaldi (2018) explica que € por intermédio
do ludico e de brincadeiras que a crianca se relaciona, cria e aprende:

As criangas pequenas possuem um desejo de participacdo para
integrarem-se na cultura: por intermédio da brincadeira, do
lidico, do faz-de-conta, as criancas se apropriam de certos
objetos dando origem ao uso de sua imaginacdo para
concretizar as acfes que imitam o trabalho humano (CREPALDI,
2018, p. 48).

Essas experiéncias devem ser proporcionadas na primeira etapa da
Educacdo Basica, conforme orientacdes das Diretrizes Curriculares
Nacionais da Educacdo Infantil, que norteiam o exercicio e desenvolvimento
da crianca.

Ja o Artigo 9° das Diretrizes visa garantir todas as experiéncias que
a crianca nessa fase precisa ter. Para a temética deste trabalho, destaca-se
o item 10, que diz: “[...] promovam a interagéo, o cuidado, a preservagéo e o
conhecimento da biodiversidade e da sustentabilidade da vida na Terra,
assim como o nao desperdicio dos recursos naturais; [...]” (BRASIL, 2009, p.
4).

Portanto, é explicita a importancia de haver, ja na primeira infancia, a
pratica e o exercicio diario e constante de atitudes ecologicamente positivas
no desenvolvimento de habilidades de preservacgéao e participagéo no cuidado
com o meio ambiente.

Tendo em vista que a natureza é extremamente sensorial e que
nessa fase da infancia a sensorialidade € também um direito de
aprendizagem e desenvolvimento na Educacdo Infantil, conforme lista a
BNCC, algumas atividades ao ar livre podem se transformar em verdadeiras
e divertidas licdes. Por meio desse contato direto com o meio ambiente,
podemos explorar a percepcdo sensorial da crianga ao maximo e com
elementos presentes na natureza trabalhar cores, cheiros, sons, texturas e
sabores.
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Ambientes naturais geram ricas possibilidades de conhecimento,
descoberta e atividades. Podem ser criadas a partir de pequenas
experiéncias, como: observar insetos, relacionar folhas de diferentes
formatos e tamanhos, explorar hortas e jardins, aprender a plantar sementes,
cuidados com animais domésticos, entre tantas outras.

Essas praticas, além de aproximar a crianga da natureza e ajudar a
criar uma atmosfera lidica para introducdo de algum contetdo disciplinar,
podem também auxiliar no desemparedamento da infancia, trazendo a escola
como um lugar de possibilidades e oportunidades que por vezes a crianca
nao possui em seu ambiente familiar.

O Ministério da Educacdo (MEC) também traz o ambiente natural
como um forte e importante cenario para a crianga em pleno
desenvolvimento, apresentando sugestfes aos dirigentes municipais de
educacdo e demais profissionais responsaveis pela construcao, organizacao
e funcionamento dessas instituicdes voltadas para o publico infantil.

E importante destacar a necesséria interagdo das criangas com
0 ambiente natural, que estimula a exploragdo, a curiosidade e
a descoberta. Sempre que possivel, deve-se prover um cuidado
especial com o tratamento paisagistico, que inclui ndo sé o
aproveitamento da vegetacdo, mas também os diferentes tipos
de recobrimento do solo, como areia, grama, terra e caminhos
pavimentados, tendo a participagdo das criangas como uma
estratégia. (BRASIL, 2018, p. 66)

Nesse contexto, é possivel entender que se existe um cuidado quanto
a infraestrutura do espaco escolar é factual a importancia de possibilitar que
a crianca vivencie momentos em espacos onde se tenha o contato direto com
0 meio ambiente, proporcionando-lhe estimulos naturais fornecidos
diretamente pela natureza.

Crepaldi (2018) alerta que algumas pesquisas realizadas nos
Estados Unidos comprovaram que o ambiente nos afeta diretamente; a
autora cita em seu artigo que de acordo com Russel e Snodgrass (1991) as
emoc0des estdo relacionadas com o meio, influenciando diretamente nas
acoes do sujeito. “[...] O ambiente pode afetar nosso apetite, nosso estado
mental e nosso humor, para citar alguns exemplos. Um meio ambiente
saudavel é sinbnimo de qualidade de vida.” (RUSSEL; SNODGRASS, 1991,
apud CREPALDI, 2018, p. 49).

Nessa perspectiva pode-se apontar o quanto é saudavel para uma
crianca ambientes ricos em natureza, podendo ser de grande auxilio na
promocdo da salde fisica e cognitiva, além de desenvolver habilidades
motoras, sociais e emocionais.

Ainda dentro dos documentos oficiais que trazem o meio ambiente e
a Educacdo Ambiental como fundamentais na pratica educativa escolar,
destaca-se a Politica Nacional de Educacdo Ambiental, que esta em vigor
desde 1999, regulamentada pela Lei 9.795/99, que diz em seu artigo 1°:
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Entende-se por educacdo ambiental os processos através dos
quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, atitudes, habilidades, interesse ativo e
competéncia voltados para a conservacao do meio ambiente,
bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999).

Nesse contexto a Educacdo Ambiental é associada a uma construcéo
de valores sociais, sendo reconhecida como uma ferramenta de
transformacéo, capaz de formar cidaddos conscientes, preocupados com
bem-estar, qualidade de vida e consequentemente com avancos ecolégicos
positivos.

Embora ndo seja parte integradora do curriculo disciplinar das
escolas, essa tematica sendo trabalhada de maneira interdisciplinar pode ser
um instrumento sensibilizador acerca de questfes ambientais que séo vividas
na atualidade, podendo ainda ser, para a formacao da crianca que inicia sua
trajetoria escolar, essencial na construcao de sua consciéncia ecologica, de
preservacao, carinho e cuidado com o meio ambiente.

Tendo em vista que varios documentos normativos educacionais
citam a natureza e seus miltiplos ambientes como um importante fator
propulsor da aprendizagem, além de um direito da crianca, torna-se relevante
a reflexao sugerida nesse trabalho, cuja premissa é despertar a importancia
da Educacdo Ambiental nos espacos escolares de educacédo formal, desde a
primeira infancia.

E importante que essa tematica ndo seja apenas parte de
planejamentos soltos dentro de projetos sazonais ou focados apenas na érea
das ciéncias biolégicas, mas que seja alocada de forma transversal e
transdisciplinar em todas as disciplinas escolares.

Na proxima sec¢do, serd discutida a importancia da construcdo da
consciéncia ecolégica no ambiente escolar desde a primeira infancia.

A IMPORTANCIA DA CONSTRUCAO DE UMA CONSCIENCIA
ECOLOGICA DESDE A PRIMEIRA INFANCIA

“O que mata um jardim n&o é o abandono. O que mata um jardim
é esse olhar de quem por ele passa indiferente” (QUINTANA,
2004, p. 134).

A tecnologia esta cada vez mais presente na infancia do século XXI
e, é claro, as escolas buscam estar cada vez mais proximas a ofertar tudo
gue ha de mais inovador no momento. Porém, este estudo busca ir além de
telas, paredes, mesas e cadeiras da era da modernizac¢éo, vamos aqui pensar
a crianca como um ser pertencente a natureza e buscar relevancia na sua
vivéncia com aprendizados ofertados no meio natural. Esta se¢&o pretende
compreender a importancia da constru¢cdo de uma consciéncia ecoldgica da
crianca na Educacao Infantil, buscando refletir sobre como tem se dado a sua
relacdo com a natureza ao longo do seu desenvolvimento nos espacos
escolares.
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A Base Nacional Comum Curricular estabelece cinco campos de
experiéncias dos quais vdo se organizar os direitos de aprendizagem da
crianca de acordo com cada etapa vivenciada ao longo da Educacao Basica:

Considerando que, na Educagéao Infantil, as aprendizagens e o
desenvolvimento das criangas tém como eixos estruturantes as
interacBes e a brincadeira, assegurando-lhes os direitos de
conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-
se, a organizacao curricular da Educacéo Infantil na BNCC esta
estruturada em cinco campos de experiéncias, no ambito dos
quais s&o definidos os objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento (BRASIL, 2017, p. 40).

Sao esses campos de experiéncias que norteardo as praticas
pedagdgicas, garantindo situacdes de vivéncias, experiéncias e desafios para
a crianga, que inicia sua vida dentro do ambiente escolar. Este documento
vai assegurar, por meio da normatizacdo, que a instituicdo proporcione
momentos que ensinem a crianga a construir seus conhecimentos e ser o
principal sujeito de sua aprendizagem, entendendo a si, 0 outro e 0 meio;
elaborando, assim, sua prépria visdo de mundo. Quanto ao quinto campo de
experiéncia: Espacos, tempos, quantidades, relacbes e transformaces, a
BNCC destaca que:

As criangas vivem inseridas em espacos e tempos de diferentes
dimens6es, em um mundo constituido de fendmenos naturais e
socioculturais. Desde muito pequenas, elas procuram se situar
em diversos espacos (rua, bairro, cidade etc.) e tempos (dia e
noite; hoje, ontem e amanha etc.). Demonstram também
curiosidade sobre o mundo fisico (seu préprio corpo, o0s
fendbmenos atmosféricos, o0s animais, as plantas, as
transformacdes da natureza, os diferentes tipos de materiais e
as possibilidades de sua manipulacdo etc.) e o mundo
sociocultural (as relagdes de parentesco e sociais entre as
pessoas que conhece; como vivem e em que trabalham essas
pessoas; quais suas tradicbes e seus costumes; a diversidade
entre elas etc.) [...] (BRASIL, 2017, p. 42).

Considerando que a natureza aparece como uma importante
ferramenta instigante da curiosidade infantil, por se tratar de um ambiente de
diferentes estimulos como cores, cheiros, formas, tamanhos e espécies de
vida, ela pode ser usada de forma mais assidua e estimulante durante as
aulas, como por exemplo, levar a crianca para fora de sala para realizar
atividades em &reas naturais. Essa pratica pode auxiliar no desenvolvimento
do educando, fazendo-o explorar seus sentidos, realizar descobertas,
aprender por meio da observacdo, estimular a criatividade e, brincando,
ampliar seu sentimento de pertencimento da natureza, possibilitando que ela
construa, por meio dessa vivéncia, um vinculo afetivo em sua relagdo com o
meio ambiente, gerando por consequéncia um pensamento ecologicamente
positivo.
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Segundo Crepaldi:

Pensar a Educagdo Ambiental para criangas pequenas passa
por estimular que elas subam em arvores, brinquem la fora,
brinquem entre si estabelecendo regras, desenvolvendo sua
autonomia — e que tenham as experiéncias ambientais na pratica
(2018, p. 48).

Refletir sobre os beneficios que a natureza pode trazer para a
crianga, que estd em pleno desenvolvimento, também nos leva a
compreender que essa crianga, ao crescer, estard com uma mentalidade
formada em relagdo as boas vivéncias e memoérias que se construiu durante
a infancia no meio natural, fazendo com que possivelmente essa consciéncia
ecologica acontega.

Richard Louv, um americano especialista em direito da infancia,
também jornalista e escritor, criou o termo “transtorno de déficit de natureza”,
e o citou pela primeira vez em seu livro ‘A Ultima crian¢a na natureza’ (The
last child in the woods), de 2005. Segundo Louv, esse vocabulo nao se trata
de um conceito cientifico, mas de um termo linguistico que ele usou para
descrever a sensacao de desconexdo da natureza que tem visto atualmente.
O autor atribui o fato de que cada vez mais as criancas tém apresentado
problemas fisicos e mentais devido a essa falta de contato com o mundo
natural. Em seu livro, Louv cita a natureza como essencial na vida de todos
0s seres humanos, mas direciona um olhar especial para a crianca, alegando
gue é nessa fase de desenvolvimento que vinculos importantes acontecem:

[...] refazer o elo rompido entre jovens e a natureza — é de nosso
préprio interesse, ndo sé porque a estética ou a justica exigem,
mas também porque nossa saude mental, fisica e espiritual
depende disso. Além disso, a salide da terra estd em jogo. Como
0S jovens reagem a natureza, e como vao criar os proprios filhos,
acaba delineando as configuragdes e as condi¢des das cidades,
dos lares, do cotidiano em geral. (LOUV, 2005, p. 25)

Ainda de acordo com o autor, a importancia de manter viva essa
consciéncia ecoldgica na crianca pode resultar em um cidadao com principios
de um pensamento sustentavel, capaz ndo s6 de beneficiar as geracdes
atuais e futuras, como também a propria natureza, que precisa ser cuidada e
preservada. Para além da construcao desse pensamento, ele alerta ainda o
guanto é benéfico para a sua saude se desenvolver em ambiente natural:

Diversos desses estudos sugerem que a exposi¢céo cuidadosa
dos mais jovens ao meio ambiente pode até ser uma poderosa
forma de terapia para transtornos do déficit de atencdo e outras
doengas. [...] hoje podemos supor que, assim como necessitam
de uma boa alimentagdo e um sono adequado, as criangas
também precisam de contato com a natureza (LOUV, 2005, p.
25).

PRODUGAO DE NOVOS SABERES DO CURSO DE PEDAGOGIA DA UNISUAM: DISCUSSOES E
PRATICAS DE ENSINO NA CONTEMPORANEIDADE
Editora Epitaya | ISBN: 978-65-87809-42-7 | Rio de Janeiro | 2022 | pag. 54



A natureza € um ambiente historicamente social, em que desde os
primérdios todos nela convivem: adultos, jovens e criangas. Porém, pensar
em preservacao e sustentabilidade néo é algo intrinseco ao ser humano, mas
gue se aprende. Logo, a escola como um importante espaco educativo pode
trazer o despertar dessa consciéncia ecoldgica na crianca, trabalhando com
mais destaque essa tematica desde a Educacéo Infantil, fazendo da natureza
e do meio ambiente ferramentas propulsoras de ensino atuantes dentro das
praticas pedagdgicas.

Na secdo a seguir serdo apresentadas como essas vivéncias e
interacdes com o meio contribuem no processo de construcdo do sujeito e
como essas experiéncias beneficiam a crianga por meio do brincar livre na
natureza.

VIVENCIAS E INTERACOES COM O MEIO AMBIENTE NA EDUCAGAO
INFANTIL: O BRINCAR NA NATUREZA

“A infancia é o tempo de maior criatividade na vida de um ser
humano” (PIAGET, 2001, p. 20).

A escola, como um importante espaco de ensino, tem a oportunidade
e o privilégio de proporcionar vivéncias e experiéncias nos primeiros anos de
vida da crianca, que vao delinear e formar os cidadaos do futuro. A educacéo
pode, entdo, contribuir na construcéo de sujeitos mais cientes e atuantes na
preservacao da natureza (RAMBO; ROESLER, 2019). O papel da escola em
aproximar a crianca da natureza em busca de uma sustentabilidade almejada
€ essencial na construcdo de um individuo com atitudes positivamente
ecoldgicas, sendo também capaz de nele desenvolver habilidades de
preservacao e participacao no cuidado com o meio ambiente.

Uma criangca com uma vivéncia e um contato mais proximos da
natureza gera vinculos que sao criados por meio de brincadeiras, podendo
resultar em aprendizagem e conhecimento. Segundo Seber (1989, p. 14): “O
conhecimento é construido durante as interagdes da crianga com o0 mundo”.
A autora ainda aponta que é importante que seja nessa fase a inclusdo da
Educacdo Ambiental na vida da crianga, porque é na primeira infancia que
muitos valores sao formados.

Portanto, a escola pode ser o0 elo que oportunizara essas vivéncias e
experiéncias a crianca e ao professor, o orientador que fard com que
aprendizagem, desenvolvimento e natureza se relacionem na sua pratica
pedagdgica. Nesse sentido, Rambo e Roesler ainda sugerem que:

[...] a escola ao proporcionar espacos abertos, ao ar livre, em
contato com a natureza para a crianga brincar, pode contribuir
para a construcédo de regras, de valores, e cuidados que poderao
acompanhéa-la durante todo seu desenvolvimento. (RAMBO;
ROESLER, 2019, p. 119).

Brincar ao ar livre pode resultar em aprendizados importantes e
significativos para a crianga, por se tratar de algo exploratério e instigante,
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além de ser saudavel e natural. Louv (2005) cita a crianca com um
desenvolvimento saudavel como sendo aquela que estd com sua infancia
inserida e baseada em uma interagdo diaria com a natureza e o brincar como
atividade caracteristica da infancia, e importantes aliados para essa conexao
Sao:
O exercicio fisico e a conexdo emocional que as criangas
desfrutam em brincadeiras nédo estruturadas sdo mais variados
e menos relacionados ao tempo cronometrado do que as
experiéncias nos esportes organizados. O tempo para brincar -
em especial o brincar livre, ndo estruturado e exploratério - é
cada vez mais reconhecido como componente essencial do
desenvolvimento infantil saudavel (LOUV, 2005, p. 70).

O brincar livremente, sem tempo ou regulamentos pré-determinados,
possibilita as criangas criarem suas proprias regras e conceitos e nessa
relagdo de troca com 0 outro construir sua autonomia e se desenvolver como
individuo, sendo capaz de formar suas préprias ideias e opinides. Portanto,
sabendo que o brincar é citado na BNCC como um direito de aprendizagem
da Educacgdo Infantil, conciliar ensino e natureza pode trazer, além de
conhecimento, salde e bem-estar para o desenvolvimento pleno da crianga.

E preciso também considerar que ao citar a escola como espago que
ensina, educa e possibilita essas vivéncias, precisamos ir além da extensao
da sala de aula, pois:

[...] ndo sé ela é espago de aprendizagem. Nesse conceito, todo
lugar em que a crianca possa trocar experiéncias e se sentir viva,
disposta e motivada a aprender, pode ser visto como espaco de
aprendizagem, principalmente se nesse espago se possibilitar a
crianca o contato com elementos da natureza. (RAMBO;
ROESLER, 2019, p. 120)

Nesse contexto, o brincar em &reas naturais possibilita também o
desenvolvimento autdnomo da crianca, pois ela vai, por meio da curiosidade,
buscar construir seus proprios conhecimentos e, ao explorar a natureza,
desenvolver sua criatividade, iniciativa e autoconfianca. Além disso, o
ambiente natural também proporciona, segundo Barros: “[...] beneficios mais
ligados aos campos da ética e da sensibilidade, como encantamento,
empatia, humildade e senso de pertencimento” (2018, p. 17). Nesse sentido
é legitimo dizer que o brincar e seus beneficios podem ser potencializados
com o brincar ao ar livre, em espacos abertos e ambientes naturais.

Por fim, entende-se que sendo o brincar, além de um direito, uma
ferramenta importante que deve estar presente na pratica pedagodgica de
aprendizagem da Educacao Infantil e sendo o Iidico um cumplice para que
seja possivel essa magia acontecer durante o aprender brincando, € possivel
dizer que a natureza se torna uma importante aliada nesse processo, sendo
0 cendrio mais antigo, natural e ideal para ocorrerem 0s mais importantes,
criativos e marcantes momentos de aprendizado e brincadeira na vida de uma
crianga.
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CONSIDERACOES FINAIS

Uma crianga corre e sobe em uma arvore fingindo estar fugindo do
lobo mau, outra observa uma formiga e a segue para descobrir onde é seu
formigueiro, uma terceira pega um galho seco que se transforma em uma
varinha mégica e sai por ai fazendo magias. Sdo criangas, estdo brincando,
estdo deixando a imaginacdo fluir. Explorando, descobrindo, criando,
aprendendo e fazendo o ladico acontecer. E é nessa fantasia dentro desse
cenario de infinitas possibilidades que ela aprende, livre, ao ar livre, a
natureza ensina. Ensina a crianc¢a, o adulto, a quem a observa e se entrega
ao aprender.

Mediante tantos termos técnicos, padrdes, regras e normas de escrita
para a conclusdo deste estudo, nos engajamos na dificil tarefa de nao
romantizar a natureza, mas falarmos sobre ela com uma intencionalidade
racional a fim de alcangar nossos objetivos em relacéo ao tema. Descobrimos
o quao desafiador é tratar de maneira técnica as coisas mais sensiveis e
singelas desse mundo, como a crian¢a e a hatureza.

Buscamos, por meio dessa pesquisa, compreender a necessidade de
haver essa conexdo dos pequenos com a mae Terra desde cedo e, nessa
busca, refletirmos sobre como podemos agir para que de fato esse elo
aconteca. Nao queremos ser aqui repetitivos, mas nao é possivel deixar de
enfatizar o quanto se percebe a necessidade e a importancia de fazer a
criancga crescer e evoluir em meio a arvores, chao de terra, plantas e animais.

A natureza é benéfica para todos nés e devemos enxergar o quanto
esse elo deve ser restaurado. A urbanizacao, a tecnologia e os dias corridos
da cidade grande tém roubado de nés essa vivéncia diaria, mas ndo é tarde,
ainda da tempo de resgatarmos essa conexdo e para isso precisamos
comecar recuperando essa geracao a fim de modificar as futuras.

A natureza é um rico espaco de criatividade, de fantasia, imaginagéo
e aprendizagem e os docentes séo os facilitadores dessa jornada na vida do
aluno. E necessario que haja uma ressignificacdo da natureza na vida de

nossas criancgas e restaurar essa ligacao é papel de todos nos.
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