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RESUMO

O presente trabalho trata sobre a relevancia de um bom planejamento
financeiro, além das consequéncias de nado elaborar um, e busca focar na
educacdo financeira como o principal fator desta pesquisa, a fim de
compreender o quanto as pessoas estdo preparadas e se ja usam algum
recurso ou técnica para o planejamento financeiro pessoal, se tém afinidade
com o tema, em quais ambientes elas mais aprendem e falam sobre isso e
se tém liberdade para conversar sobre o assunto com familiares e amigos.
Para a elaboragdo deste estudo, foram usados livros e artigos académicos
como fonte de pesquisa. Além disso, para ter mais conhecimento a respeito
do tema, também foi feita uma pesquisa de campo. Dessa forma, a pesquisa
bibliogréfica permitiu a elaboracdo do referencial tedrico. J& a pesquisa de
campo deu mais percepcfes sobre o planejamento financeiro e como as
pessoas elaboram o seu planejamento de recursos com foco em objetivos e
metas futuras. Por fim, pode-se observar que todos os participantes do estudo
concordam que o conhecimento de educacéo financeira é importante para
uma vida financeira saudavel, e que os participantes sdo na maioria
conservadores e preferem ndo arriscar no mercado de investimentos, por
exemplo, portanto se conclui que a Educacéo Financeira deve ser vista com
mais frequéncia em contextos em que ndo € tdo bem inserida para que cada
vez mais pessoas tomem conhecimento de sua importancia e passe a colocéa-
la em prética.
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INTRODUCAO

Em meados dos anos 80 e inicio da década de 90, foi uma época
atipica para os brasileiros, a palavra inflacdo passou a ser um dos maiores
pesadelos do pais, sendo obrigados a conviver com as elevadas taxas
inflacionarias, fazendo com que os precos subissem quase que diariamente,
com isso era dificil, obter habitos de planejamento financeiro.

Diante deste contexto, os brasileiros foram atrasados em quase uma
década na educacédo financeira pessoal, pois a sociedade criou diversos
tabus no tocante assunto, a area de gestdo tem um papel relevante e se
responsabiliza em disseminar este conhecimento para a sociedade,
garantindo melhor salde financeira e psicossocial para os individuos,
promovendo o conhecimento.

Na percepgdo de Dolvin e Templeton (2006), na ultima década,
ocorreu uma preocupacao relacionada a criacéo de programas que falassem
sobre educacdo financeira, principalmente para as comunidades. Portanto,
buscou-se reunir dados/informag8es com o proposito de responder a seguinte
pergunta: Qual aimportancia do planejamento financeiro na vida das pessoas?

O objetivo geral da pesquisa €& evidenciar a importancia do
planejamento financeiro para pessoa fisica, portanto para se atingir a esse
objetivo, os objetivos especificos desta pesquisa séo:

a) Identificar as dificuldades das pessoas em fazer o planejamento
financeiro;

b) Saber se conversam sobre educacdo financeira em casa com a
familia;

c) Verificar se fazem algum tipo de investimento;

d) Analisar tem uma reserva de emergéncia,;

e) Apontar se as pessoas realizam planejamento de curto e longo prazo.

Essa pesquisa se justifica pelo fato que falar sobre educacgéo
financeira ainda é um tabu para muitos brasileiros, porque nao se
desenvolveu essa cultura no Pais, isso é um fato, pois a populacdo de forma
geral esta endividada, e pode se dizer que devido a falta de planejamento
financeiro.

E importante ressaltar que o planejamento financeiro é uma
ferramenta que permite que as pessoas tenham uma viséo clara de suas
finangas, podendo desta forma decidir como e quando alocar suas receitas
financeiras, pois “um cidaddo educado financeiramente sabe o valor do
dinheiro, o quanto é dificil ganha-lo e a importancia de conserva-lo, respeita-
lo e fazé-lo render” (SANTOS & SANTOS, 2018, p.10).

O planejamento financeiro é uma forma de fazer com que o dinheiro
seja um aliado, e ndo um vildo para as pessoas, possibilitando a
independéncia financeira, podendo realizar os objetivos de curto, médio e

Praticas, politicas e inovagdo na abordagem multidisciplinar
Editora Epitaya | ISBN: 978-65-87809-70-0 | Rio de Janeiro | 2023 | pag. 26



longo prazo de forma eficiente.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

A pesquisa estd composta de embasamento tedrico, no qual ira
conter um

compilado de conceitos. Um conjunto de métodos e procedimentos a
respeito de financas num ambito geral, de forma simples, porém, sendo o
foco a pessoa fisica, consequentemente propor um modelo processual
simplificado de planejamento, controle e analises, para poderem observar as
variagbes com o planejamento de metas em favor do tempo e diante de
cenarios abstratos a fim de conscientizar as pessoas que pode haver
mudancas no planejamento diante da sensibilidade dos ambientes externos
e internos.

A importancia da educagdo financeira

Educacéo financeira passou a ser uma latente preocupante em varios
paises, o que é bom, pois geram aprofundamento de estudos para solucionar
problemas, embora ainda seja um tema pouco conhecido por boa parte das
pessoas, mesmo se mostrando incontestavel a importancia do tema para
habilitacdo de uma populacéo.

Sou inconformado com o fato de n&o existir
obrigatoriamente a disciplina de Educag&o Financeira no
ensino médio das escolas brasileiras. Afinal, a falta de
poupanca é a origem de muitos problemas nacionais,
assim como a falta de crédito e os juros elevados
(CERBASI, 2004, p. 91).

Nos ultimos anos, com 0 avanco das tecnologias, a globalizacéo e
regulacdes de comércio neoliberalista, levaram as pessoas a consumir cada
vez mais, 0 que gerou preocupacdo nas autoridades, e o tema educacgéo
financeira tem sido cada vez mais fomentado, pois:

Educacgéo financeira sempre foi importante aos
consumidores, para auxilia- los a orcar e gerir a sua
renda, a poupar e investir, e a evitar que se tornem
vitimas de fraudes. No entanto, sua crescente
relevancia nos dltimos anos vem ocorrendo em
decorréncia do desenvolvimento dos mercados
financeiros, e das mudangas demogréficas,
econdmicas e politicas. (OCDE, 2004:223).

O planejamento financeiro tem tornado mais relevante, é um tema a
ser desenvolvido em seus detalhes, observamos nas empresas e faculdades
em diferentes graduacgdes, ja se pode ver uma movimentacao para que a
sociedade em geral tenha esse conhecimento e aplica-lo, entender cada vez
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mais que a aplicabilidade desses conceitos é relevante para a vida em
sociedade e salde mental. No entanto, ainda ndo é simples falar sobre
dinheiro em casa.

[...] a educacdo financeira ainda é um tema pouco
discutido nos lares brasileiros e uma espécie de tabu nas
relacdes familiares. Em geral, o que acontece com mais
frequéncia é virar um elemento de conflito, justamente
por néo ser discutido de forma aberta e transparente. Isso
significa que, quanto mais luz vocé jogar sobre esse
assunto, mais facil sera lidar com essas questdes daqui
em diante. E preciso combater a causa do problema e
ndo mais o efeito. E o melhor: resolvendo as suas
proprias questdes em relacdo ao dinheiro, vocé estara
mais saudavel e equilibrado para plantar a semente da
prosperidade na sua casa, no seu ambiente de trabalho
e em todas as comunidades das quais vocé possa
participar. (DOMINGOS, 2012, p. 95).

Entende-se, que ainda muitas familias ndo conversam sobre dinheiro
em casa, acreditando ndo ser importante falar sobre o assunto, o que acaba
por tornar um tabu e muitas vezes ocasionando brigas nas familias.

A educacdo financeira deve ser falada, estudada desde cedo, pois,
“nao importa a sua idade, ndo importa onde vocé vive, ndo interessa nem
mesmo quanto vocé ganha. Vocé precisa adestrar o seu dinheiro, assim
como um cachorro, se nao quiser ser dominado por ele pelo resto da vida”
(ARCURI, 2018, p. 12).

Conforme a autora supracitada, para se ter uma educacdo financeira
basta apenas determinar os objetivos futuros, ndo existe limite de idade ou
ganhos financeiros para se ter educacgéo financeira, portanto acredita que
através dos jovens que estdo falando sobre educacgéo financeira existe a
possibilidade das futuras familias comecarem a fazer discussdes sobre esse
assunto, contribuindo para a melhoria financeira das familias.

Os autores Volpe, Chen e Liu (2006) revelam que os programas
educacionais deverdo cada vez mais direcionar nas areas de financas
pessoais, pois de forma geral os cidaddos tém pouco conhecimento ou
nenhum sobre educacéo financeira, ndo fazem controle do fluxo de caixa
pessoal, o que de fato contribui para aumento das familias endividadas no
pais.

E isso acontece por ser considerado um tabu falar sobre dinheiro em
casa, muitas crencas populares também contribuiram e ainda contribuem
para que as familias ndo tenham a percepc¢éo da importancia de se falar sobre
planejamento financeiro.

Planejamento financeiro

Para que a pessoa faca o seu planejamento financeiro de forma
eficiente e eficaz, € necessario desenvolver a sua educacao financeira, ou
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seja, tornar o dinheiro seu aliado, conforme os autores Souza e Torralvo
(2008), o dinheiro atualmente esta em um novo momento, pois a tecnologia
contribui para que o meio digital facilitasse a vida das pessoas de forma que
seja possivel realizar transagfes instantaneamente, isso significa realizar
gastos, nessa nova era nao é mais necessario ter o dinheiro fisico para se
realizar compras, 0 consumismo € quase que imediato, as propagandas estéo
em todos os lugares, tornando tentacdo para realizacdo de novas compras.

Desta forma, Ross (1998), diz que “o planejamento financeiro
formaliza a maneira pelo qual os objetivos financeiros podem ser alcangados”,
nesse sentido entende que a forma a qual a pessoa tratar o dinheiro vai
determinar a realizacdo dos sonhos, se realizar de forma consciente o
planejamento financeiro com certeza conseguira atingir os objetivos, caso
contrario ser4 mais um cidadao que trabalha para pagar dividas.

[...] o primeiro passo do planejamento financeiro pessoal
é definir suas metas. [...] as pessoas normalmente tém
diversos objetivos importantes. De modo geral, as metas
podem ser de curto prazo (um ano), médio prazo (dois a
cinco anos), ou longo prazo (seis anos ou mais). As
metas de curto e médio prazo sustentam as de longo
prazo. (Gitman, 2010, p. 107).

Conforme o autor supracitado é necessario a pessoa definir as metas
as quais tem o objetivo de alcancar, considerando as que sdo de curto, médio
e longo prazo, definidos, fica mais facil realizar o planejamento financeiro
conforme o poder aquisitivo da pessoa, quando colocado em prética torna se
um habito e fica mais facil atingir os objetivos. Para Frankenberg (1999, p.31),
“planejamento financeiro significa estabelecer e seguir uma estratégia que
permita acumular bens e valores que formardo o patrimoénio de uma pessoa
ou familia”.

Diante do que foi exposto o planejamento financeiro € um aliado para
a independéncia financeira das familias de forma que possam obter bens e
formar um patriménio que possa dar estabilidade financeira, portanto:

Quando uma crianga pede um brinquedo pela primeira
vez, ela j& poderia comecar a entender que: 1) dinheiro
ndo brota em arvore; 2) papai e mamae tém que ralar
muito para ganhar dinheiro; 3) se quer esse brinquedo,
entdo vamos planejar como a gente vai juntar o suficiente
para comprar e quando isso acontecera (sim, por definir
prazo ser super importante). Quando a crianga estiver um
pouco mais velha, este planejamento podera envolver
uma mesada, que a ajudara a entender que dinheiro é um
recurso escasso e finito e que, se cuidar bem dele e
souber poupar e esperar, podera ter coisas maiores (e
melhores) do que se gastar com coisas menores
(ARCURI, 2018, p.25).
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Nao é uma tarefa facil resistir as tentacbes de compras, pois a
propaganda esté evidente em todos os lugares, enfatizando o consumo de
forma explicita, o qual acaba por contribuir para o comportamento de
consumismo das pessoas que ndo tem a educacao financeira desenvolvida.

Devido a isso € necessario se falar mais sobre planejamento
financeiro, evidenciando a reserva de emergéncia que nada mais é do que
dinheiro que pode ser guardado para uma possivel emergéncia, algo que nao
esta no planejamento e que pode acontecer a qualquer momento, como, por
exemplo, situacées como; pneu do carro furado, uma doencga, entre outras
situacBes que podem surgir sem aviso.

Reflexos da auséncia do planejamento financeiro

Diante do cenario brasileiro atual, Amorim (2022) diz que conforme a
Confederacdo Nacional do Comércio de Bens, Servicos e Turismo, 76,3%
das familias brasileiras estdo endividadas no pais, fica evidente que a
auséncia do planejamento financeiro, contribui para o aumento de
endividados, isso acontece porque as pessoas ndo fazem controle de seus
ganhos e gastos, ndo percebendo ser necessario gastar menos do que
ganham.

Para Chiavenato (2004), o planejamento consiste na tomada
antecipada de decisfGes sobre o que fazer, antes de a acdo ser necessaria
sob o aspecto formal, planejar consiste em simular o futuro desejado e
estabelecer previamente os cursos de acao necessarios e 0S meios
adequados para atingir os objetivos. Desta forma a projecao de metas futuras
€ essencial para um bom planejamento financeiro.

Para Gitman (2001, p. 43) “O planejamento financeiro € um aspecto
importante das operac¢des nas familias, pois ele mapeia os caminhos para
guiar, coordenar e controlar as ac¢des dos individuos para atingir seus
objetivos.” No entanto, o Brasil tem muitas pessoas que ndo conseguem
administrar seus ganhos e ndo tém uma reserva de emergéncia e
conhecimento sobre planejamento financeiro.

Conforme relato sobre o ano de 1992, a inflagdo foi um fator que
contribuiu para que muitas familias se endividassem.

Estdvamos em 1992. A inflacéo (aquilo que faz o preco
das coisas aumentar e o seu dinheiro perder o valor) era
altissima, passando de 1.000% ao ano. Moeda na época:
cruzeiro. O real ainda ndo existia (ele foi instituido em
1994). As pessoas precisavam de muitas notas de um
dinheiro desvalorizado para comprar objetos de pouco
valor, e o prego do leite num dia ndo seria 0 mesmo no
dia seguinte (ARCURI, 2018, p.27).

Historicamente o Brasil, passou e ainda passa por momentos dificeis
onde a inflamagéo fez e ainda faz inUmeras vitimas de endividamento, pode
se assim dizer que por falta de planejamento financeiro.
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Naquela época diziam que a culpa do endividamento das familias era,
devido a alta da inflagéo, no entanto, esse cenario comegou a mudar ao longo
do ano 1994 no quesito inflacionario com a implantacdo do plano real, pois
os precos das mercadorias comecaram a ficar mais estaveis, o que foi bom
para o consumo interno da populagdo, com a estabilizacdo moderada nas
taxas de inflacdo a economia passou a dar alguns passos positivos, entdo
houve uma pequena possibilidade de se projetar estimando quanto aos
valores do dinheiro no futuro, porém ainda assustados com o fantasma do
passado, faltava aos brasileiros a pericia de se planejar financeiramente.

No entanto, o cenario atual evidéncia que mesmo tendo certa
estabilidade na moeda nacional, as familias continuam endividadas, desta
forma planejar é essencial e indispensavel, jA que geralmente se faz
necessario um plano contingente, tendo em vista que o mercado tende a
mudar sempre, o contingente nomeado de (plano B). O plano B, é um plano
alternativo em casos em que os procedimentos ndo refletirem corretamente
no plano principal, ou seja, uma reavaliacdo, em fungdo de mudangas nas
variaveis dos ambientes externo ou interno.

METODOLOGIA

De acordo com Souza (2013), a metodologia de pesquisa cientifica,
tende a instigar nas pessoas a elevacao do seu potencial latente de elaborar
e produzir conhecimento, concedendo a qualidade para que categoricamente
ampliem suas capacidades de expor a partir dos contetdos e atividades
trabalhadas em variadas cadeias de ensino, o atributo de pesquisar
guestionar e representar o que é e como interagir com o mundo que 0s
envolvem.

Desta forma, para a realizagdo deste trabalho, foram utilizadas
pesquisas bibliogréficas, sendo considera basica e pesquisa aplicada, ou seja,
pesquisa de campo, para melhor compreenséo das informacdes pesquisadas.

Devido ao uso de questionarios com predominancia em perguntas
fechadas para coleta de dados, essa pesquisa teve como abordagem
guantitativa o tratamento dos dados, segundo Prodanov e Freitas (2013, p.69),
esse tipo de pesquisa “considera que tudo pode ser quantificavel, o que
significa traduzir em numeros opinifes e informacdes para classifica-las e
analisa-las”.

Devido a natureza do estudo, foram aplicadas perguntas fechadas
para um total de 36 pessoas, da comunidade em geral, sendo os
respondentes moradores do municipio de Lucas do Rio Verde-MT.

Portanto, a natureza da pesquisa foi definida como aplicada.
Prodanov e Freitas (2013, p.51), diz que esse tipo de pesquisa “objetiva gerar
conhecimentos para aplicacdo pratica dirigida a solu¢cdo de problemas
especificos. Envolvem verdades e interesses locais”.

Portanto, pretendeu-se com essa pesquisa, evidenciar a importancia
do planejamento financeiro para pessoa fisica, a fim de deixar claro que o
planejamento financeiro é importante para toda e qualquer pessoa,
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independente da idade e dos ganhos financeiros.
Partindo dos objetivos especificos, esse estudo apresenta-se
descritivamente, ainda conforme os autores Prodanov e Freitas (2013, p.52):

Tal pesquisa observa, registra, analisa e ordena dados,
sem manipuld- los, isto é, sem interferéncia do
pesquisador. Tem em vista descobrir a frequéncia com
que um fato ocorre, sua natureza, suas caracteristicas,
causas, relagbes com outros fatos. Assim, para coletar
tais dados, utiliza - se de técnicas especificas, dentre as
guais se destacam a entrevista, o formuléario, o
guestionario, o teste e a observacao.

A coleta de dados foi realizada através de 14 perguntas elaboradas
em um formuldrio conhecido como Google forms e disponibilizadas através
do WhatsApp, para melhor alcance dos questionados, com faixa etaria de 15
a 45 anos.

As perguntas visam identificar as dificuldades em fazer o
planejamento financeiro; saber se conversam sobre educacéo financeira em
casa com a familia; verificar se fazem algum tipo de investimento; analisar se
fazem a reserva de emergéncia;, apontar se fazem algum tipo de
planejamento de curto ou longo prazo.

ANALISE E DISCUSSOES DOS DADOS

Portanto, com o interesse de responder a pergunta da pesquisa e
consequentemente atingir o objetivo geral e os objetivos especificos, a
pesquisa de campo que foi realizada nos dias 27 a 29 de outubro de 2022,
no municipio de Lucas do Rio Verde-MT. Onde foram enviadas as perguntas
via WhatsApp para obter maior alcance de respondentes. Abaixo segue 0s
resultados obtidos com essa pesquisa.

Gréfico 1- Qual seu género?

@® Masculino
58,3% @ Feminino

Outro
@ Prefiro ndo dizer

Conforme resultado apresentado no gréfico acima, das 36 pessoas
gue responderam a pesquisa, 58,3% foram mulheres e 41,7% homens.

Gréafico 2 — Qual sua faixa etéaria?
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® 15a20
@ 20a 30
® 30a45
@ Mais de 45 anos.

Conforme apresentado acima, 55,6% dos respondentes tém entre 20
a 30 anos, em segundo lugar com 27,8% tém entre 30 a 45 anos e em terceiro
lugar ficaram as faixas etarias que menos responderam as perguntas tém de
15 a 20 anos e mais de 45 anos com um total de 8,3%.

Gréfico 3- Qual a suarenda mensal?

e

A renda dos entrevistados varia de um salario-minimo vigente no
Brasil, até mais de 4 salarios-minimos, sendo que dos respondentes; 22%
obtém renda mensal de até 1 salario minimo, 33% recebem até 2 salarios
minimos, 13% dos entrevistados obtém até 3 salarios minimos e 30% das
pessoas que responderam recebem de 4 ou mais salarios minimos.

@ 1 Salario minimo;
® 2 Salarios;

30,6% @ 3 Salarios;

@ acima de 4 Salarios,

Grafico 4- Vocé conhece/utiliza alguma ferramenta de controle
financeiro?

@ Controle orcamentario;

@ Fluxo de caixa (entrada e saida de
dinheiro);

@ Controle de investimentos;

@ Nio conheco e néo utilizo ferramenta
para controle financeiro
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Com dados na pesquisa pode-se observar que grande parte das
pessoas utiliza pelo menos um método de controle financeiro, dentre os
indicados para a pesquisa o fluxo de caixa que € um dos métodos mais
conhecidos e aplicados pelas pessoas cerca de 50%, 22% n&do conhecem e
ndo fazem nenhum tipo de controle, 13% fazem algum tipo de controle
orcamentario, 13% fazem algum tipo de controle orcamentario, 13% fazem
investimento e controlam.

Grafico 5- A educacdao financeira € um assunto que deve ser discutido
no ambiente familiar e entre amigos. Com qual frequéncia vocé
conversa sobre educacéo financeira com sua familia ou amigos?

@ Sempre;
@® Com certa frequéncia;
@ Raramente

@ Nio conversamos sobre educacdo
financeira

Apesar de o assunto educacgdo financeira ainda ser um tabu na
sociedade, segundo a pesquisa pode-se notar um avango significativo e as
pessoas tém falado cada vez mais sobre financas em casa e entre amigos
cerca de 36%, porém 11% das pessoas que responderam nao falam sobre o
assunto educacdo financeira em casa.

Grafico 6- Em qual ambiente vocé aprendeu e/ou aprende sobre
educacdo financeira?

@ Em ambiente familiar;
@ Conversando com amigos;
@ Faculdade;

@ Em ambiente virtual (Redes Sociais,
Cursos online...)
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Quando perguntado sobre qual ambiente as pessoas mais falam e
aprendem sobre educacéo financeira, a maioria das pessoas respondeu que
onde mais se aprendem hoje sobre o tema financas € em meio virtual em
cursos e redes sociais e nas faculdades cerca de 60% os 40% restantes ficam
divididos entre conversas com amigos e ambiente familiar.

Grafico 7- Vocé tem algum planejamento financeiro voltado para sua
aposentadoria?

@ Previdéncia Social;

@ Previdéncia Privada;

@ Aplicacées com renda fixa
(Aposentadoria propria);

@ Ainda nio tenho opiniédo sobre o
assunto;

Durante a vida produtiva das pessoas, ou seja, o periodo de
contribuicho no mercado de trabalho, observou-se que poucos tém
preocupacéo latente quanto a planos de aposentadorias, a maioria ainda nem
pensoucomo sera a vida na velhice e ndo tem planos definidos para esse
periodo, cerca de 40%, também pode-se notar que 25% das pessoas na
pesquisa contam apenas com a seguridade social fornecida pelo governo, e
36% das pessoas que responderam contam com previdéncia privada e
investimentos em renda fixa ou aposentadoria propria.

Gréfico 8- Considerando o seu rendimento mensal, e podendo investir,
guantos % do seu rendimento investiria?

® 2%
® 5%
10%
@ Acima de 20%

No entanto, quando perguntado sobre investimento pensando em
uma possibilidade em que todos pudessem investir, a maioria das pessoas
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respondeu que destinariam até mesmo 10% de seus ganhos mensais para
algum tipo de investimento, cerca de 42% das pessoas, ou seja, a falta de
conhecimento para investir faz com que as pessoas nao investem.

Pois ndo é preciso comecar com muito dinheiro para investir e
comecar de pouco sempre € uma opgdo, com isso observa-se que algumas
pessoas destinariam de seus rendimentos de 2% a 5% cerca de 39% das
pessoas que responderam a pesquisa e ainda uma pequena parte
destinariam até 20% dos seus rendimentos.

Grafico 9- Considerando os seus conhecimentos atuais a respeito do
planejamento e investimento financeiro, em quais das opc¢des abaixo
VOCEé se sentiria seguro para investir?

@ Foupanca

@ Titulos de renda fixa;
Bolza de Valores,

@ Criptoativos;

Quando perguntado sobre a destinacdo que dariam a seus
investimentos considerando seus conhecimentos atuais referentes a
investimentos, devido a falta de conhecimento, a maioria optou por
investimento em poupanca devido & maior seguranca que a mesma entrega,
mesmo que sua rentabilidade seja baixa, cerca de 36% das pessoas, cerca
de 31% das pessoas optaram por titulos de renda fixa e apenas 34%
marcaram bolsa de valores e cripto ativos devido a maior instabilidade desse
tipo de investimento, mesmo que possam trazer uma rentabilidade maior.

Grafico 10 — Algumas pessoas costumam ter uma reserva de
emergéncia para situagdes imprevistas gue venham a ocorrer. Qual
forma vocé acha mais eficiente para guardar essa reserva?

@ Poupanca;

@ Fundo de investimentos:

@ Acdes ou Moedas;

@ Bens tangiveis (Carro, moto, iméveis...)
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Quando questionados sobre qual forma de investimento destinariam
uma reserva de contingéncia, novamente obtivemos um resultado onde a
poupanca supera mais de 55,6% e os fundos de investimento sédo 25% devido
a maior seguranca e liquidez. Mesmo as ag¢Bes ou moedas sendo mais
rentaveis na maioria das vezes seu resultado foi cerca de 8,3% menor do que
0s bens tangiveis, mesmo estes tendo uma liquidez dificultada e em alguns
casos ainda se depreciando.

Grafico 11- Em uma escala de 1 a 4, (sendo 1 nenhuma dificuldade e 4
muita dificuldade) qual o seu nivel de dificuldade em relac&o a educacgao
financeira?

@1
@2

3
®4

Quando perguntado sobre o nivel de dificuldade das pessoas em
relacdo a educacdo financeira, obtivemos um resultado onde a maioria,
representando 63,9% possui pouca ou nenhuma dificuldade e 36,1% das
pessoas possui alguma ou muita dificuldade.

Gréfico 12- Em sua opinido, qual o principal ponto fraco das pessoas ao
fazer um planejamento financeiro?

@ Na3o analisar a sua capacidade
econdémica

@ Confundir renda liquida com renda
bruta;

) Ndo elaborar um controle de gastos;
@ Nio fazer pesquisa de precos

Ao serem questionadas sobre o principal ponto fraco das pessoas ao
fazer um planejamento financeiro, a maioria considerou o fato de néo elaborar
um controle de gastos, cerca 77,8% das pessoas, e o restante se dividiu em
11,1% né&o analisar sua capacidade econdmica, 8,3% nao realizar pesquisa
de pregos e com apenas 2,8% 0 ponto que mais afeta as pessoas com pouco
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conhecimento financeiro, confundir renda liquida com renda bruta.

z

Gréfico 13- Em sua opinido é importante realizar o planejamento
financeiro?

@ Sim:
@ Nio;

Conforme evidenciado no gréafico acima, 100% dos respondentes da
pesquisa acreditam ser importante realizar o planejamento financeiro.

CONCLUSOES

Essa pesquisa foi desenvolvida para conseguir respostas para a
pergunta sobre a importancia do planejamento financeiro na vida das pessoas,
pois devido ao aumento do endividamento das familias, mostrou se
importante.

No desenvolvimento da pesquisa foi realizado o questionamento, foi
evidenciado que as pessoas que acham o planejamento financeiro importante
se pudessem e tendo um conhecimento para tal, gostariam de destinar até
20% de suas entradas para algum tipo de investimento, refor¢cando
novamente a importancia de se ter e disseminar esse tipo de conhecimento,
pois apenas 10% dos brasileiros conhecem ou ja acessaram a bolsa de
valores, um dos tipos de investimentos. Destes, 55,6% dos entrevistados tém
a poupanca como fonte segura para investir, pertencendo assim a classe de
investidores conservadores.

Um percentual consideravel, das pessoas que responderam ao
guestionario concordaram que uma das principais causas de nao se fazer um
bom planejamento financeiro, é ndo ter um controle dos gastos estruturado
ou ndo ter nenhum controle financeiro, seguido pela falta de analise da
capacidade econémica, falhas que facilmente podem levar qualquer um ao
endividamento.

Desta forma, é significativo ter um controle das entradas, e calcular
se o valor é o suficiente para quitar as dividas, é necessario sempre fazer
pesquisas prévias todas as vezes que planejar fazer um novo gasto ou
investimento, segmentar como se comporta os percentuais dentro da carteira,
boa parte dos bancos que possuem aplicativos remotos ja auxiliam para
melhor compreensédo dos fluxos de seus clientes, porém entender e estudar
sobre 0 assunto € necessario para compreensao das informacdes disponiveis,
por mais simples que venham ser, pois ao decorrer da andlise das
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informacdes foi observado que o planejamento néo é algo tdo comum na vida
dos brasileiros, mas, pode ser uma ferramenta excelente para a gestéo, por
isso a importancia da discusséo sobre planejamento financeiro.

Embora existam diversos aplicativos e cursos que auxiliam o controle
e planejamento, um dos métodos conhecidos e muito utilizados por pessoas
gue responderam ao questionario, € o fluxo de caixa, que pode ser usado de
maneira simples controlando todas as entradas e saidas, no entanto, a
construgdo prévia de um controle orcamentario auxilia e € uma ferramenta
gue pode ser usada em combinacao trazendo beneficios.

Desta forma foi possivel identificar que um percentual significativo
das pessoas que responderam as perguntas, ndo tem tanto conhecimento e
nao fazem planejamentos a longo prazo, quando perguntado sobre planos de
aposentadorias a grande maioria respondeu que ainda ndo pensou em como
serd esse periodo e entdo ndo tem planos tracados, porém uma pequena
parte ja planeja a aposentadoria por meio de previdéncia privada e/ou
recursos proprios, por mais que um percentual consideravel das pessoas néo
tenha tanto conhecimento de educacédo financeira, pode-se observar que a
maioria conhece ao menos uma ferramenta para controle de gastos e entrada
de recursos, e ndo tem planejamento adequado para estruturar novos
investimentos ou mesmo novos gastos.

Por fim, é possivel concluir, com base nos dados apurados, que 100%
das pessoas que participaram da pesquisa concordam que o planejamento
financeiro é importante, no entanto, apenas 50% destes utilizam algum tipo
de ferramenta para a realizacdo do seu controle financeiro, e os outros 50%
por ndo ter muito conhecimento, acabam néo fazendo gestao de seus gastos,
e nem utilizam de meios financeiros para rentabilizar seus ganhos, desta
forma acredita se que pode ser a uma das causas dos endividamentos das
familias.
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