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RESUMO

Este estudo visa elucidar e coletar dados sobre: “As Implicagdes da Sindrome
de Down na Adolescéncia e no Convivio Social”’, pretendendo fazer uma
abordagem sobre as implicagbes dessa sindrome na adolescéncia e no
convivio social. O problema pesquisado pautou-se em: Como a sindrome de
down implica na vida do individuo e como é o seu convivio social (bullying,
relacionamentos afetivos e amorosos). Os objetivos especificos propostos,
foram: Compreender o que é a Sindrome de Down e quais as suas
implicacBes na adolescéncia; falar sobre o bullying sofrido por estas pessoas;
e por fim, como séo os relacionamentos amorosos da pessoa com Sindrome
de Down. Por ser assim, este estudo pautou-se, portanto, por uma
metodologia de pesquisa sob a linha bibliogréfica, em carater exploratorio, de
abordagem qualitativa, de campo e descritiva, hipotético-dedutiva e ndo
experimental. Entendo que esta linha de pesquisa e abordagem seja a mais
viavel ao estudo por ora. Desse modo, tem-se que os resultados aqui
contextualizados podem ser considerados como satisfatérios ao proposto
inicialmente neste estudo. Havendo ainda notoriamente vérias vertentes e
possibilidades a serem analisadas em estudos futuros, e, por conseguinte,
mais aprofundados.
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INTRODUCAO

Neste trabalho iremos versar sobre a Sindrome de Down, também
conhecida como Trissomia 21. A Sindrome de Down € uma ocorréncia
genética, ocasionada por um erro na distribuicdo cromossbmica que
compromete o desenvolvimento fisico e cognitivo. Possuimos 23 pares de
cromossomos em nossas células, a Sindrome de Down ocorre quando o
cromossomo 21 recebe um cromossomo a mais, ocasionando a trissomia. E
importante frisar que a Sindrome de Down € uma alteragdo genética e ndo
uma doenca, portanto ndo tem cura.

Em se tratando da proposicao relativa ao objetivo geral deste estudo,
este pautou-se por buscar: Analisar as Implicacdes da Sindrome de Down na
adolescéncia e no convivio social e como este conhecimento pode minimizar
0s preconceitos existentes dentro da sociedade atual.

Em se tratando dos objetivos especificos propostos, tem-se que estes
trataram de buscar-se: Abordar sobre a fase da adolescéncia dos individuos
com Sindrome de Down; Falar sobre o bullying sofrido no ambiente escolar;
Versar sobre os relacionamentos amorosos da pessoa com Sindrome de
Down.

Desta maneira, a pesquisa em questdo possui a seguinte
problemética de investigacdo, portanto, essa forma que este estudo se
justifica quanto a sua abordagem salientando o objeto da pesquisa e situacéo
problema estd em: Como o conhecimento a respeito da Sindrome de Down
pode minimizar os preconceitos sofridos pelas pessoas com esta sindrome?

No entanto, esta pesquisa tem como referéncia a linha de pesquisa
bibliografica, com abordagem qualitativa, descritiva, hipotético-dedutiva e ndo
experimental. Entendemos que esta linha de pesquisa e abordagem seja, por
ora, a mais cabivel ao estudo proposto. Dessa maneira, estima-se que 0s
resultados aqui descritos podem ser vistos como satisfatorios ao proposto
inicialmente neste estudo. Tendo ainda claramente varios aspectos e
possibilidades a serem analisadas em estudos futuros, e, portanto, mais
aprofundados.

METODOLOGIA APLICADA

Para este trabalho foi utilizado o método de pesquisa de revisao
bibliogréfica e abordagem qualitativa, pois ap6s a escolha de um tema, a
revisdo bibliografica sobre o assunto escolhido é fundamental para adquirir e
enriquecer o conhecimento buscado, auxiliando em uma melhor
compreensdo sobre o assunto e também contribuindo para a construcédo de
novos conhecimentos.

Este trabalho faz parte da Jornada Cientifica de Pesquisa em
Psicologia: Doencas Cromossémicas - Desenvolvimento das Linhas de
Pesquisas, grupos de estudo e projetos relacionados as pesquisas para a
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construgdo dos artigos cientificos do curso Bacharel em Psicologia da
FACETEN?!.

A pesquisa, conforme orienta o Dr. Rbmulo Terminelis da Silva (2022,
p.05) na explicacdo do passo a passo de construcdo do TCC monografia,
deve seguir as seguintes orientacdes (aula de orientacdo ao TC Il polo do
Canté 31 de Janeiro de 2022):

Tendo-se, para tanto, a este ponto que a pesquisa
bibliografica e abordagem qualitativa € o passo inicial na
construcao efetiva de um protocolo de investigacdo, quer
dizer, apds a escolha de um assunto € necessario fazer
uma revisdo bibliografica do tema apontado. Essa
pesquisa auxilia na escolha de um método mais
apropriado, assim como num conhecimento das variaveis
e na autenticidade da pesquisa.

Dessa forma, esta foi a metodologia de pesquisa ora implementada,
pois entende-se, para tanto, como sendo propicia ao estudo proposto, pois
este trabalho visa proporcionar ao leitor um maior conhecimento acerca do
assunto abordado, tendo também a finalidade de formular problemas ou criar
hipoteses que possam ser pesquisados por estudos posteriores.

FUNDAMENTACAO TEORICA
SINDROME DE DOWN (SD) OU TRISSOMIA 21

A Sindrome de Down foi comentada pela primeira vez em 1866 pelo
meédico pediatra da Inglaterra, Jhon Langdon Down. Apéds ter conhecido
outras denominacdes ao longo dos tempos como Imbecilidade Mongoldide,
Cretinismo Furfuraceo e Acromicria Congenita, 0 nome Sindrome de Down
foi oficialmente reconhecido pela Organiza¢do Mundial da Saude no ano de
1965 (Silva & Dessen, 2002).

A Sindrome de Down acontece na proporc¢do de 1/1000 nascimentos
vivos, segundo a OMS. Diversas fontes cientificas, relacionam a Sindrome de
Down ao aumento da idade materna, ou seja, apds os 35 anos (OMS, 2016;
Bull & Commitee, 2011). Na faixa etéria entre 40 e 44 anos a proporgéo é
1/100 e depois dos 45 anos de idade 1/50 (Jones, 1997, citado por Alao et al.,
2010).

Etmol6gicamente a Sindrome de Down corresponde a uma entidade
clinica de origem genética, que é caracterizada por um erro na distribuicao
dos cromossomos da células durante a divisdo celular do embrido, onde
apresenta a presenca de trés copias do cromossomo 21 ao invés de duas.

Como a sindrome de Down € o resultado de uma alteracéo genética,

! Nucleo de Pesquisa cientifica FACETEN do curso Bacharel em Psicologia.

12 Jornada Cientifica de Pesquisa em Psicologia: Doengas Cromossdmicas — Desenvolvimento
das Linhas de Pesquisas, grupos de estudo e projetos relacionados as pesquisas para contru¢cao
de artigos cientificos do Curso Bacharel em Psicologia da FACETEN.
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ndo existe nenhum tratamento especifico. Porém, alguns tratamentos como

a fisioterapia, a estimulagéo psicomotora e a fonoaudiologia sdo importantes

para estimular e auxiliar no desenvolvimento da pessoa com esta sindrome.
As caracteristicas mais comuns da criangca com sindrome de Down

sdo:
a) Rosto arredondado;

b) Cabeca pequena;

c) Pescoco curto;

d) Implantacdo das orelhas mais baixa que o normal;

e) Boca pequena com lingua saliente;

f) Olhos puxadinhos para cima, em formato de améndoa;
o)) Mé&os largas com dedos curtos;

h) Fraqueza dos musculos;

i) Presenca de apenas 1 linha na palma da méo;

)] Estatura baixa.

ImplicagBGes da Sindrome de Down na adolescéncia

Independente de qualquer sindrome que uma pessoa tenha,
independente de qualquer op¢éo sexual, independente de qualquer doenca
ou deficiéncia intelectual e independente de qualquer fase da vida, todas as
pessoas tém emocdes e sentimentos e passam por diversas fases
biopsicossociais ao longo da vida. As fases da vida também s&o
experienciadas pelas pessoas com Sindrome de Down da mesma maneira
(ou de maneira semelhante) as pessoas que nao possuem a sindrome.

Uma fase que costuma ser complicada é a adolescéncia, que é onde
geralmente o individuo comeca a sofrer emocionalmente por se considerar e
ser considerado diferente pelos outros. Uma pessoa com trissomia 21
também tem vontades e gostos iguais ou semelhantes aos individuos da sua
idade e pode se sentir diminuido em varios aspectos, isso hdo ocorre somente
com adolescentes com sindrome de down, mas também com diversos outros
por diversas situacdes, pois € nessa fase em que as mudangas
biopsicossociais se intensificam.

Acerca da adolescéncia, Zagury (1997, p. 24) afirma:

[...] a adolescéncia é caracterizada como uma fase de
transicdo. E uma etapa extremamente importante do
desenvolvimento, com caracteristicas muito proprias, que
levara as criancas a tornarem-se seres adultos,
acrescidos da capacidade de reproducdo. As mudangas
corporais que ocorrem nessa fase sdo universais, com
algumas variacdes, enquanto as psicoldgicas variam de
cultura para cultura, de grupo para grupo e até mesmo
entre individuos do mesmo grupo. Outra mudanca
importante € o amadurecimento sexual, o disparar do
reldgio bioldgico, colocando em funcionamento glandulas
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que produzirdo horménios importantissimos. Ha, portanto
uma grande atividade hormonal, glandular que levara a
capacitacéo reprodutiva (ZAGURY, 1997, p. 24).

E nessa fase que os adolescentes comecam a ter desejo de se
relacionar e namorar com outros individuos, e, muitas vezes sdo barrados
pelos préprios pais, por acreditarem que devido a trissomia 21 sdo como
eternas criangas, causando um sofrimento psiquico no individuo que tem
seus desejos frustrados. E devido ao aumento na producdo de hormdnios
sexuais nesta fase, a masturbacgéo torna-se algo iminente, pois o individuo
percebe que ao tocar em algumas partes do seu proprio corpo sente prazer
e consegue aliviar essa tensédo através da masturbacao.

A falta de atividades prazerosas pode fazer com que o individuo fique
em casa 0cioso, e essa ociosidade pode fazer com que a frequéncia de se
masturbar aumente, podendo se tornar um vicio. E importante que o0s
cuidadores desse adolescente saibam orienta-lo a respeito da masturbacéo,
pois 0 mesmo pode querer realizar este ato em publico, o que acarretara em
um constrangimento social. Portanto é fundamental que a pessoa com
trissomia 21 nao seja privada do convivio social e que participe de atividades
em grupos, pois assim, terd um melhor desenvolvimento social.

E falando de convivio social, focando no aspecto escolar, Varella [s.d]
apud MATA & PIGNATA, (2014, p. 12), afirma o seguinte:

O ideal é que essas criangas sejam matriculadas em
escolas regulares onde possam desenvolver suas
potencialidades, respeitando os limites que a sindrome
impde, e interagir com 0s colegas e professores. Em
certos casos, porém, o melhor é frequentar escolas
especializadas, que |hes proporcionem outro tipo de
acompanhamento.

Segundo Cordeiro (2006, p. 510) apud Bonomo et al. (2009, p. 3), é
na adolescéncia que emergem as verdadeiras relacdes de amizade baseadas
na intimidade, de acordo com uma maior capacidade em expressar valores
como honestidade, descoberta de si e dos outros e até a verdade, e todas as
suas consequéncias na procura do prazer relacional.

O ambiente que tende a ser mais propicio para a formacdo de
amizades é o ambiente escolar, pois € 14 onde a criangca comeca a conviver
com outras criancas fora do contexto familiar. A escolha dos amigos
geralmente esta relacionada com interesses em comum, tais como: crengas,
estilos musicais, jogos, etc., jA 0s interesses sexuais € amorosos estdo
relacionados com a subjetividade, aparéncia fisica e aspectos da
personalidade. Ter amizades e relacionamentos saudaveis contribui para
uma melhor autoestima.

Na adolescéncia, a dificuldade em estabelecer e manter amigos pode
provocar uma diminuicdo nas experiéncias sociais, podendo prejudicar a
adaptacao para as responsabilidades da vida adulta e consequentemente
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para a integraco na sociedade (ANGELICO, 2004).

Ir & escola, clubes, praia, igreja, trabalho e outros lugares sociais é
uma pratica saudavel e que deve ser estimulada pelos pais. Privar a pessoa
com SD dessas coisas sO trarAd consequéncias negativas para o
desenvolvimento cognitivo e social, pois o individuo com SD, assim como os
gue ndo tém SD precisa ter uma vida saudavel em todos os aspectos, precisa
estudar, namorar, socializar e principalmente ter autonomia para fazer as
coisas, fazer escolhas e tomar decisfes. Hoje em dia ha muitas pessoas com
SD que trabalham, fazem danca, teatro e praticam diversos tipos de esportes.

A SINDROME DE DOWN E O BULLYING ESCOLAR

A trajetoria de vida de pessoas com sindrome de Down, quiga, por
apresentarem caracteristicas Unicas das demais pessoas, geralmente, tém
sido marcada pela discriminacao, rejeicao e pela legitimacdo dos discursos
preconceituosos produzidos pela sociedade. Estas atitudes de afastamento
fazem parte do fenébmeno chamado bullying. A disparidade de individuos e a
inclusdo das pessoas com deficiéncia no contexto escolar, inclusive as
pessoas com sindrome de down, esses ataques se tornam cada vez mais
presentes, pois as “diferengas” sao utilizadas como desculpa para o
preconceito e a discriminacdo. Dessa maneira, esses alunos sdo rotulados,
excluidos e marginalizados, tornando-se alvos dos agressores. Sobre essa
guestdo, é importante o que diz Fante (2005), [...] o bullying comeca
frequentemente pela recusa de aceitacdo de uma diferenca, das mais
diversas ordens, envolvendo religido, raca, deficiéncia; ou pode ser uma
diferenca de ordem psicoldgica, social, sexual e fisica; ou ainda esté preso a
aspectos como, coragem e habilidades desportivas e intelectuais (FANTE,
2005).

A sindrome de Down foi associada, por um longo tempo, como uma
condicdo de inferioridade. Mesmo depois de muitas descobertas, do
conhecimento acumulado sobre a sindrome através informacdes acessiveis,
o0 estigma ainda esta presente e influencia aimagem, as atitudes e a interacdo
com essas pessoas. A assiduidade de gestos fisicos visiveis que diferenciam
e, por isso, descreditam o sujeito (estigma), implica a maior ocorréncia de
reacdes de ndo-aceitacdo ou rejeicdo por parte das outras pessoas
(GOFFMAN, 1988). Sao infinitas as peculiaridades presentes na sindrome de
Down, no entanto, nem sempre a crianga com esta sindrome apresenta todas
elas, algumas podem apresentar poucas, enguanto outras podem mostrar a
maioria dos sinais da sindrome. E importante proferir também que, apesar de
possuirem alteracdes fenotipicas semelhantes, as pessoas com sindrome de
Down diferem entre si dos aspectos gerais do desenvolvimento como:
linguagem, motricidade, socializacéo e habilidades da vida diaria (PIMENTEL,
2007).

A escola propicia um ambiente favoravel para o desenvolvimento de
aprendizagens e possui papel importante na socializacdo. Nela as criancas,
adolescentes/jovens passam, por longos periodos do seu tempo e
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experienciam situacfes das mais deveras. Nesse espaco de interacdo, a
crianca/jovem entra em contato com o outro que dela pode se diferir em
hébitos, caracteristicas individuais e interesses, ou mesmo se assemelhar em
necessidades, aspiragcfes, capacidade de sentir e se desenvolver; € um
ambiente heterogéneo, no qual os individuos se relacionam, interagem,
trocam experiéncias, dialogam; espaco onde estdo com frequéncia também
a competicdo, rivalidade, aprendizagem, descoberta do novo, entre outras
coisas. Por outro lado, algumas vinculagbes estabelecidas na escola séo
muitas vezes marcadas por abusos, ofensas, agressdes, exclusfes, 0 que
caracteriza o fenébmeno bullying. O segmento de coitadismo ou bullying é
considerado como uma subcategoria de comportamento agressivo que se
refere a um processo de gaiolo grupal na qual se mostra um agressor (lider),
um grupo de partidarios (reforcadores) e uma ou mais vitimas, que sao
apagadas da interacéo social (LISBOA, 2005).

O evento de bullying, caracterizado como um sistema de violéncia
escolar, intencional e repetida, tem sido, sobretudo nos ultimos anos, foco de
estudos de pesquisadores nacionais e internacionais (DAN OLWEUS, 1993,
CONSTANTINI, 2004, NETO E SAAVEDRA, 2004, FANTE, 2005,
GUARESCHI, 2008, ENTRE OUTROQOS). O bullying trata-se,

[...] de um comportamento ligado a agressividade fisica,
verbal ou psicolégica. E uma ac8io de transgress&o
individual ou de grupo, que é exercida de maneira
continuada, por parte de um individuo ou de um grupo de
jovens definidos como intimidadores nos confrontos com
uma vitima predestinada (CONSTANTINI, 2004, p.69).

A atividade do bullying, ao interferir negativamente sobre os incluidos
na realidade escolar, compromete a identidade da escola como lugar de
socializagdo positiva e espaco significativo para os estudantes, gerando
assim, desempenhos insatisfatorios, falta de envolvimento e de interesse
pelos estudos, conflitos negativos, incapacidade de fazer amizades com os
colegas e niveis elevados de evaséo escolar. Os sujeitos com Sindrome de
Down que sofrem com discriminagéo, preconceito, rejeicdes, humilhagdes,
também poderdo acabar saindo da escola se ndo conseguirem 0 apoio
necessario para transpor tal contexto. Nesse contexto, a pessoa com
sindrome de Down, sofre atos de desrespeito, discriminacdo e descréditos
gue poderdo incidir no seu desenvolvimento, visto que, a exemplo de
gualquer outra pessoa, esse processo esta atrelado a aspectos cognitivos,
afetivos, entre outros, e cada um desses enfoques, em conjunto com a familia,
a escola e o entorno social, se inter-relacionam e se constituem de forma
mutua.

RELACIONAMENTOS AMOROSOS

Segundo Mendonca e Pottker (2015), as pessoas com sindrome de
Down sentem e se desenvolvem como outras pessoas sem nenhuma
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deficiéncia intelectual. Porém, os pais de adolescentes com essa sindrome
tém muitos tabus e preconceitos, principalmente quando se trata de falar
sobre sexualidade e reconhecer que eles também podem se relacionar como
qualquer outra pessoa. Para esses pais, os filhos com deficiéncia nunca vao
crescer, sempre serdo seus filhos.

O namoro entre pessoas com sindrome de Down é saudavel, mas,
mesmo assim, alguns pais tém dificuldade em processar esses sentimentos
expressos pelos filhos. Para esses pais, os filhos séo filhos para sempre e
acham que nunca sentirdo a necessidade de se relacionarem. Ao se
comportar dessa maneira, 0s pais estdo sempre protegendo-os de qualquer
coisa que possam fazer, por medo de terem dificuldades e sofrerem
preconceito ao se relacionarem (MENDONCA e POTTKER, 2015).

Segundo Luiz e Kubo (2007), os jovens com sindrome de Down tém
as mesmas aspiracoes e direitos a um relacionamento amoroso e vivenciam
0Ss mesmos problemas e conquistas em suas vidas amorosas que 0s outros
casais.

De acordo com Moreira e Gusmao (2002) mostraram em seu estudo
gue a puberdade e a maturidade sexual em individuos com sindrome de
Down se desenvolvem de maneira semelhante aos demais, embora o0s
homens sejam geralmente menos férteis do que as mulheres com sindrome
de Down. Diante dessas informacdes, pode-se esperar que o0 desejo de
namorar, preocupacdo com a aparéncia, curiosidades e interesse sexual
ocorra ha mesma fase de outros adolescentes.

O fato de adolescentes com sindrome de down terem caracteristicas
fisicas tipicas e algumas deficiéncias intelectuais ndo significa que tenham
menos direitos e necessidades. Cada vez mais pais, profissionais de salude
e os educadores tém lutado contra todas as restricdes impostas a esses
jovens (PEREIRA, 2013).

Pereira (2013) conclui em seu estudo que quando se fala sobre a vida
emocional desses adolescentes, isso nado significa que precisamos ter
certeza de que todas as pessoas devem demonstrar interesse por sexo, mas
gue é um direito de todos escolher. O maior problema das pessoas com
sindrome de Down quando se fala em sexo ndo é sua condicao fisica ou sua
deficiéncia intelectual, mas sim as dificuldades e preconceitos da sociedade
em lidar com a vivéncia e educacéo sexual dessa populacéo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Concluimos que os resultados obtidos decorrentes deste estudo e
trabalho foram sim satisfatorios, visto que foi possivel conhecer mais no
tocante a participacao formadora e interventora sobre a Jornada Cientifica de
Pesquisa em Psicologia: Doengas Cromossdmicas - Desenvolvimento das
Linhas de Pesquisas, grupos de estudo e projetos relacionados as pesquisas
para a construcdo dos artigos cientificos do curso Bacharel em Psicologia da
FACETEN.

Toda orientagdo que possibilitou a estruturacdo da pesquisa foi de

Psicologia e genética humana: os desafios para o psicélogo
Editora Epitaya | ISBN: 978-65-87809-69-4 | Rio de Janeiro | 2023 | pag. 87



extrema importancia na elaboracao do trabalho pelas orientacdes fornecidas
pelo manual de orientagdes, como afirmou o professor Dr. Robmulo Terminelis
da Silva (2022, p.04) na explicacéo do passo a passo de construcdo do TCC:

A linguagem sera gramaticalmente correta, precisa,
coesa, coerente e, preferencialmente, em terceira pessoa
ou utilizando a impessoalizagdo textual. Devem ser
evitados adjetivos supérfluos, repeticbes redundantes,
explicagBes desnecessérias, rodeios sem atingir o
objetivo. Ao escrever, ndo se deve ficar determinado em
demonstrar erudicdo e cultura gramatical ou discursiva e,
sim, chegar-se a uma comunicacao cujas ideias estejam
claras ao leitor.

Ainda de acordo com o professor, a reponsabilidade de formatacéo
grafica de acordo com as normas da ABNT é de total reponsabilidade do
académico (aula de orientacéo ao TC Il polo do Canta 31 de Janeiro de 2022).

A andlise e discussdes dos resultados seguem as orientacdes do
Manual de normas para elaboragdo de trabalhos (2013, p.82):

Ap6s a andlise e discussfes dos resultados, sao
apresentadas as conclusbes e as descobertas,
evidenciando com clareza e objetividade as deducgbes
extraidas dos resultados obtidos ou apontadas ao longo
da discussdo do assunto. Neste momento s&o
relacionadas as diversas ideias desenvolvidas ao longo
do trabalho, num processo de sintese dos principais
resultados, com o0s comentarios do autor e as
contribuigdes trazidas pela pesquisa.

Cabe, ainda, lembrar que a conclusdo é um fechamento
do trabalho estudado, respondendo as hipéteses
enunciadas e aos objetivos do estudo, apresentados na
Introducéo, onde ndo se permite que nesta se¢do sejam
incluidos dados novos, que j& ndo tenham sido
apresentados anteriormente

A investigacdo foi muito satisfatéria tal como a aplicacdo dos
objetivos especificos propostos que foram desenvolvidos na pesquisa. O
objetivo geral presente neste estudo pautou-se por buscar: Compreender as
implicacBes da Sindrome de Down na adolescéncia e no convivio social e a
sua contribuicdo para expanséo do conhecimento a respeito deste tema para
os autores deste trabalho e também para os estudiosos do assunto.

CONSIDERACOES FINAIS

ApOs a conclusdo deste estudo, observou-se a importancia da
disseminacgédo do conhecimento a respeito da Sindrome de Down, pois assim
podemos reduzir os preconceitos por parte da sociedade e o sofrimento
emocional por parte dos pais na hora de receber a noticia de que o seu filho
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nasceu com SD e, também, aumentar a participacao destes individuos em
atividades sociais, em escolas regulares e também no mercado de trabalho.
Acreditamos que o conhecimento é a chave para a mudanc¢a de pensamento
e compreensao desta sindrome.

Cabe, portanto, destacar que este estudo foi sim bastante proveitoso
e enriquecedor aos académicos envolvidos e que ele pode contribuir para
uma melhor compreenséo sobre a Sindrome de Down e as suas implicacdes
na vida das pessoas que a possuem e como 0 preconceito e as diferencas
podem ser minimizadas pela sociedade, visto que ndo ha ninguém igual e
sdo0 as nossas diferengas que nos tornam humanos, e que 0s objetivos
especificos foram alcancados em: Abordar sobre a fase da adolescéncia dos
individuos com Sindrome de Down; Falar sobre o bullying sofrido no ambiente
escolar; Versar sobre os relacionamentos amorosos da pessoa com
Sindrome de Down, e a situacdo problematica de investigacdo: Como o
conhecimento a respeito da Sindrome de Down pode minimizar o0s
preconceitos sofridos pelas pessoas com esta sindrome? A partir do
momento em que se conhece os aspectos dessa sindrome é possivel ver
estes individuos e entendé-los melhor, respeitando as limitacbes que a
sindrome imp0e, e para os pais 0 conhecimento ajuda no processo de tornar
o seu filho com Sindrome de Down o mais auténomo (independente) possivel
através das intervenc¢8es multiprofissionais precoces.

Tal fator, caracteriza-se devido ao fato da pesquisa possibilitar
entender os saberes acerca da Jornada Cientifica de Pesquisa em Psicologia
sobre as Doencas Cromossdmicas no Desenvolvimento das Linhas de
Pesquisas, grupos de estudo e projetos relacionados as pesquisas para a
construcdo dos artigos cientificos do curso Bacharel em Psicologia da
FACETEN e sua indispenséavel inter-relacdo com os individuos, sobretudo, no
contexto inicial de sua formacéo académica e humana sobre o aspecto
Doencas Cromossdmicas, em especial a Sindrome de Down.

Por fim, recomenda-se aos Profissionais da salde e outros, que
busquem se aprofundar sobre assuntos referente as Doencas
Cromossbmicas, em especial a Sindrome de Down, conhecendo e
respeitando todos os fatores biolégicos, motores e psicolégicos que envolvem
essa sindrome, pois ndo ha cura para esta sindrome, ela € uma anomalia
cromossOmica das préprias células, portanto ndo existe cura até o presente
momento.
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