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RESUMO

Este estudo visa elucidar e coletar dados: “O diagndstico e tratamento
precoce da Sindrome de Turner, na visdo de pesquisa dos Académicos do
Curso de Psicologia”, diante dessa complexidade para solucionar problemas
no processo de desenvolvimento dessa doenca cromossdmica. O problema
pesquisado pautou-se: como as novas abordagens genéticas sobre a
Sindrome de Turner na visdo de pesquisa dos Académicos do Curso de
Psicologia pode contribuir para o diagnéstico precoce? Os objetivos
propostos, foram: Compreender a relevancia do diagndéstico precoce e suas
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consequéncias e analisar a incidéncia da Sindrome de Turner em meninas;
Entender como se da o diagnéstico precoce e sua contribuicdo na melhoria
da assisténcia do paciente; Orientar mediante a pesquisa como a sociedade
devera reagir frente a Sindrome de Turner. Por ser assim, esse estudo
pautou-se, portanto, por uma metodologia de pesquisa sobre a linha
bibliografica em carater exploratério, de abordagem qualitativa, de campo e
descritiva, hipotético-dedutiva e nédo experimental. Entendo que essa linha de
pesquisa e abordagem seja a mais viavel ao estudo por hora. Desse modo,
tem-se que os resultados aqui contextualizados podem ser considerados
como satisfatérios ao proposto inicialmente nesse estudo. Havendo ainda
notoriamente varias vertentes e possibilidades a serem analisadas em
estudos futuros, e, por conseguinte, mais aprofundado.

Palavras-chave: Sindrome de Tuner; doenga genética; psicologia.

INTRODUCAO

Presente pesquisa versa sobre “O Diagnéstico Precoce da Sindrome
de Turner e suas Implicacdes na Vida do Paciente na Visao dos Académicos
de Psicologia Da Faculdade Faceten”. Para uma melhor compreenséo do
termo, tentaremos explica-lo em partes, comec¢ando pela origem do nome da
sindrome de TURNER. A Sindrome e um conjunto de caracteristicas que de
alguma forma atrapalham o desenvolvimento de um individuo. Muitas vezes
a sindrome de TURNER. No entanto, algumas caracteristicas desta sindrome
serdo abordadas nesta investigacéo, para poder conduzir os académicos a
uma aproximacao da Sindrome de Turner.

A sindrome de TURNER € um atraso no desenvolvimento fisico, nas
fun¢cBes motoras fisicas e bioldgicas, tendo em vista que o portador apresenta
baixa estatura, pesco¢co mais alongado, orelhas pontudas e cabelos
acentuados pela nuca e infertilidade, ocasionando transtornos psicossociais.
Nesta atividade verificaram-se os resultados dos trabalhos realizados durante
a Jornada Cientifica de Pesquisa em Psicologia: Doencas Cromossfémicas -
Desenvolvimento das Linhas de Pesquisas, grupos de estudo e projetos
relacionados as pesquisas para a construcéo dos artigos cientificos do curso
Bacharel em Psicologia da FACETEN?.

Quando da proposicdo relativa ao objetivo geral presente neste
estudo, este pautou-se por buscar: Analisar o diagnoéstico e os cuidados
precoce da Sindrome de Turner na visdo de pesquisa dos académicos do
curso de psicologia e sua contribuicdo para melhoria do tratamento da doenca
genética. Sendo esta prerrogativa entendida como um ponto de partida
bastante interessante a ser identificado, e, por seguinte, melhor entendido.

Em se tratando dos objetivos especificos propostos, tem-se que estes

1 Nucleo de Pesquisa cientifica FACETEN do curso Bacharel em Psicologia.

12 Jornada Cientifica de Pesquisa em Psicologia: Doengas Cromossdmicas — Desenvolvimento
das Linhas de Pesquisas, grupos de estudo e projetos relacionados as pesquisas para
contrugdo de artigos cientificos do Curso Bacharel em Psicologia da FACETEN.
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versaram por buscar-se: Compreender a relevancia do diagndstico precoce e
suas consequéncias e como ele pode contribuir para melhoria do tratamento
da doenca genética; entender como se da o diagndstico precoce e qual sua
contribuigdo na melhoria da assisténcia do paciente; analisar a incidéncia da
sindrome de Turner em meninas; orientar mediante a pesquisa como a
sociedade devera reagir frente a Sindrome de Turner. Pois, é desta forma
gue o estudo se justifica quanto a sua abordagem. O objeto da pesquisa e
situacdo problema estd em: Como as novas abordagens genéticas sobre a
sindrome de Turner na visdo de pesquisa dos académicos do curso de
psicologia pode contribuir para o diagndstico precoce do paciente?

Por ser assim, este estudo pautou-se, portanto, por uma metodologia
de pesquisa sob a linha bibliografica e de CAMPO, em carater exploratorio,
de abordagem qualitativa e descritiva, hipotético-dedutiva e ndo experimental.
Entendo que esta linha de pesquisa e abordagem seja a mais viadvel ao estudo
por ora. Desse modo, tem-se que 0s resultados aqui contextualizados podem
ser considerados como satisfatérios ao proposto inicialmente neste estudo.
Havendo ainda notoriamente véarias vertentes e possibilidades a serem
analisadas em estudos futuros, e, por conseguinte, mais aprofundados.

METODOLOGIA APLICADA

A metodologia utilizada é de caracteristica qualitativa, sendo esta
com a finalidade de estudar um fenémeno de modo aprofundado seu foco
principal estd na interpretacéo detalhada de um fenémeno, usualmente esta
pesquisa baseia-se em observacdo, descricdo, compreensdo e busca de
significado, sendo seus elementos basicos palavras ideais e conceitos

Assim, os dados qualitativos coletam informacdes que ndo buscam
apenas medir um tema, mas descrevé-lo, usando impressdes, opinides e
pontos de vista. A pesquisa qualitativa € menos estruturada e busca se
aprofundar em um tema para obter informacdes sobre as motivagles, as
ideias e as atitudes das pessoas.

Por se tratar de uma pesquisa bibliografica, iniciou-se esse processo
investigativo pela revisao bibliografica que segundo Tozoni-Reis (2009, p. 23)
“vale lembrar que todas as modalidades de pesquisa exigem uma revisao
bibliografica”, ao que completa Marconi e Lakatos (2003, p. 158), “a pesquisa
bibliografica € um apanhado geral sobre os trabalhos ja realizados, revestidos
de importancia, por serem capazes de fornecer dados atuais e relevantes
relacionados ao tema”.

A realizacdo desse trabalho optamos pela coleta de dados e
informacdes usados nesse trabalhado sé@o elaborados a partir de analises
secundarias, tendo como embasamento de artigos indexados na base de
dados: Scielo e Google Académico, utilizando-se os seguintes descritores:
sindromes de Turner.

Os critérios de inclusdo adotados foram os idiomas Portugués e
Inglés. Os critérios de exclusao adotados formam artigos publicados antes do
periodo escolhido.
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Tendo-se, para tanto, a este ponto que a pesquisa bibliografica é o
passo inicial na construcdo efetiva de um protocolo de investigacdo, quer
dizer, apds a escolha de um assunto & necesséario fazer uma revisao
bibliografica do tema apontado pela Jornada Cientifica de Pesquisa em
Psicologia: Doengas Cromossdmicas - Desenvolvimento das Linhas de
Pesquisas, grupos de estudo e projetos relacionados as pesquisas para a
construgdo dos artigos cientificos do curso Bacharel em Psicologia da
FACETEN. Essa pesquisa auxilia na escolha de um método mais apropriado,
assim como num conhecimento das variaveis e na autenticidade da pesquisa.

Conforme o Dr. Rdmulo Terminelis da Silva (2022, p.05) na
explicacdo do passo a passo de construcdo do TCC monografia, a pesquisa
deve seguir as seguintes orientacdes (aula de orientacdo ao TC Il polo do
Cantéa 31 de Janeiro de 2022):

Tendo-se, para tanto, a este ponto que a pesquisa
bibliografica e abordagem qualitativa é o passo inicial na
construcao efetiva de um protocolo de investigagéo, quer
dizer, apos a escolha de um assunto é necesséario fazer
uma revisdo bibliografica do tema apontado. Essa
pesquisa auxilia na escolha de um método mais
apropriado, assim como num conhecimento das variaveis
e na autenticidade da pesquisa.

Ainda sob esta perspectiva tem-se que a modalidade atinente a
pesquisa qualitativa é a metodologia de pesquisa bastante adequada ao
estudo, pois pode ser entendida como o caminho do pensamento a ser
seguido. Pois, ocupa um lugar central na teoria e trata-se basicamente do
conjunto de técnicas a ser adotada para construir uma realidade. A pesquisa
€ assim, a atividade bésica da ciéncia na sua construcdo da realidade.

Por ser assim, destaca-se ainda que: “Considera o ambiente como
fonte direta dos dados e o pesquisador como instrumento chave; possui
carater descritivo; o processo é o foco principal de abordagem e ndo o
resultado ou o produto; a analise dos dados foi realizada de forma intuitiva e
indutivamente pelo pesquisador; ndo requereu o uso de técnicas e métodos
estatisticos; e, por fim, teve como preocupacdo maior a interpretacdo de
fendbmenos e a atribui¢cdo de resultados” (GODQY, 1995).

Tem-se também que a modalidade de pesquisa exploratéria € uma
importante ferramenta neste processo de levantamento e construgao
contextual, pois é entendida como um trabalho de natureza exploratéria
quando envolver levantamento bibliografico, entrevistas com pessoas que
tiveram (ou tem) experiéncias praticas com o problema pesquisado e analise
de exemplos que estimulem a compreenséao.

Segundo o professor Dr. RdBmulo Terminelis da Silva (2022, p.04) na
explicacdo do passo a passo de constru¢cdo do TCC monografia, a pesquisa
deve seguir as seguintes orientacdes (aula de orientacdo ao TC Il polo do
Cant4 31 de Janeiro de 2022):
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Os tipos mais comuns de pesquisa sdo: de campo;
bibliografica; descritiva; experimental e Nao-experimental.
Aliadas aos métodos estéo as técnicas de pesquisa, que
sdo os instrumentos especificos que ajudam no alcance
dos objetivos almejados.

As técnicas mais comuns sdo: questionario
(instrumento de coleta de dados que dispensa a presenca
do pesquisador); formulario (instrumento de coleta de
dados com a presenca do pesquisador); entrevista
(estruturada ou nao estruturada); levantamento
documental; observacional (participante ou néo
participante) e estatisticas.

Dessa forma, este tipo de estudo visa proporcionar um maior
conhecimento para o pesquisador acerca do assunto, a fim de que esse
possa formular problemas mais precisos ou criar hipéteses que possam ser
pesquisadas por estudos posteriores. Em linhas gerais, esta foi sim a
metodologia de pesquisa ora implementada, entendendo-a, para tanto, como
propicia ao estudo proposto.

FUNDAMENTACAO TEORICA
CARACTERIZACAO DA SINDROME DE TURNER

A estimativa mostra que a sindrome de Turner (ST) ocorre em
aproximadamente 1 a cada 130 mulheres, decorrente da presenca de um
cromossomo X e perda total ou parcial do segundo cromossomo sexual.
Embora os estudos apontem para algumas caracteristicas que sdo: a baixa
estatura que fica entre 1.42 (um metro de quarenta e dois centimetros) e
146,8 (um metro e quarenta e seis ponto oito centimetros), podendo variar de
acordo com a estatura dos pais e a disgenesia gonadal, levando & amenorreia
primaria, atraso no desenvolvimento puberal e esterilidade.

CONFLITOS PSICOLOGICOS GERADOS PELA SINDROME DE TURNER

Alguns autores apontam a baixa estatura como sendo o principal fator
de impacto emocional e a origem de muitos dos problemas psicossociais
encontrados na (ST). A baixa estatura interfere de forma negativa na
percepcdo de outras pessoas quanto a maturidade, popularidade e
capacidade académica, causando impacto no funcionamento psicoldgico e
social e na autoestima.

Em um estudo de Stabler e cols. em 1994 (20), criancas e
adolescentes com baixa estatura apresentaram altos indices de problemas
de comportamento, como ansiedade, queixas psicossomaticas,
impulsividade, dificuldade de atencdo e comportamentos que visavam
chamar a atencédo de outros.

Evidenciaram, também, competéncia social reduzida e dificuldades
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académicas, apesar de terem bons resultados em testes de inteligéncia. Em
outro estudo, Rovet e Ireland em 1994 (21) encontraram forte correlacéo
entre estatura e competéncia social em meninas com ST.

Porém, para outros autores como Sandberg e cols., em 1994 (22), e
Aran e cols., em 1992 (23), que ndo encontraram rela¢do entre estatura e
status social, muitos dos problemas psicoldgicos e sociais encontrados na ST
ndo podem ser atribuidos somente a baixa estatura (10,24). Preconizam,
portanto, a existéncia de uma interacdo entre varios fatores, além da baixa
estatura, na etiologia de tais problemas.

Em estudos comparando meninas com ST e meninas com baixa
estatura e cariétipo normal, observou-se que as meninas com ST
apresentavam mais problemas de comportamento. Isto sugere que a baixa
estatura por si s6 pode nado ser o principal fator responsavel por estes
problemas de comportamento.

E fato, porém, que a presenca da baixa estatura pode aumentar os
riscos de dificuldades psicolégicas e sociais, uma vez que ha uma tendéncia
a se tratar a pessoa com baixa estatura como se tivesse a idade apropriada
a altura — o que pode ser prejudicial ao seu desenvolvimento psicolégico.

Autoestima

A autoestima e autoimagem mais negativa sao frequentemente relatadas por
pacientes com ST. Alguns estudos mostram uma pior autoestima em meninas
com ST quando comparadas com meninas com baixa estatura e cariétipo
normal, e que tende a se agravar durante a adolescéncia. De acordo com
Swillen e cols., em 1993 (34), a partir dos 13 anos de idade a maior parte
delas sentia-se sozinha e rejeitada pelos colegas. McCauley e cols., em 1995,
relataram que meninas com ST entrando na adolescéncia apresentavam
autoestima mais baixa do que as mais jovens.

O mesmo ndo acontecia com o grupo controle, constituido por
meninas da mesma idade e cari6tipo normal. Além disso, as pacientes
relataram estarem insatisfeitas com sua aparéncia fisica (13). De acordo com
Boman e cols, meninas com ST com idades entre 10 e 16 anos, apresentam
uma autopercepcao mais negativa quanto a aparéncia fisica em relagéo as
meninas mais jovens. Em 1993, Sylvén e cols constataram que mulheres de
meia-idade também apresentam problemas relacionados a autoestima, uma
vez que disseram, em sua maioria, sentir necessidade de melhora-la.

A EXPECTATIVA DE VIDA DAS PESSOAS COM SINDROME DE TURNER,
A PARTIR DO DIAGNOSTICO PRECOCE E SUA INCIDENCIA EM
MENINAS

Vale ressaltar, como ja dito, que a sindrome de Turner (ST), acomete
especificamente as meninas (género feminino), em raz&o de se tratar de uma
anomalia genética quando da formag&do dos cromossomos, onde a maioria
das criangas nascem com dois Cromossomos sexuais, um cromossomo X do

Psicologia e genética humana: os desafios para o psic6logo
Editora Epitaya | ISBN: 978-65-87809-69-4 | Rio de Janeiro | 2023 | pag. 119



pai e um cromossomo X da mée (XX), nas meninas com ST um desses
cromossomos XX esta ausente ou alterado, ja os meninos nascem com 0
cromossomo X da mée e cromossomo Y do pai (XY), ndo desenvolvendo a
Sindrome de Turner.

Quanto ao diagnéstico precoce, observou-se nas pesquisas
realizadas no Brasil, que ha prejuizo, considerando que o diagndstico ocorre
em média entre 0s 10,5 e 12,6 anos de idade, quanto aos grupos pesquisados,
concluindo-se atraso desnecessario, em virtude da existéncia de
caracteristicas tipicas desde o nascimento, para tanto, entende-se pela
necessidade de maior divulgacéo de conhecimento da sindrome, bem como,
de conscientizacdo dos pais ainda na fase pré-natal, no interesse de evitar o
desconhecimento e suas consequéncias.

Com relacé@o a expectativa de vida das meninas com sindrome de
Turner, com foco nas pesquisas realizadas, dependemos de alguns fatores,
tais como:

a) Conhecimento consciente quanto a ST, sintomas, dificuldades,
efeitos, discriminacgéo etc;
b) Comportamentos e aceitacao;

Os fatores acima citados, sdo alguns dos determinantes para
direcionar a expectativa de vida das pessoas com ST, uma vez, que 0S
mesmos influenciam diretamente na visdo sobre si (autoconceito e
valorizagéo).

Onde as pesquisas apontam a necessidade de orientacdo a familia,
no interesse de evitar a superprotecdo, as reconhecendo por sua idade e
evolucdo, ndo por seu tamanho; Informacdo quanto aos tratamentos
necessarios para uma melhor qualidade de vida, no entanto, esclarecendo
guanto a impossibilidade de cura, principalmente quanto a infertilidade.

Acompanhamento de um Psicélogo, para trabalhar as questbes de
relacionamentos social, familiar, amoroso e profissional, visando auxiliar no
desenvolvimento pessoal, permitindo assim, a possibilidade de estudar, fazer
amigos, trabalhar e formar familia, sem o estigma da Sindrome de Turner
como fator de incapacidade, ndo s6 fisica, mas também, como intelectual e
afetiva.

O DIAGNOSTICO PRECOCE DA SINDROME DE TURNER E QUAL A SUA
CONTRIBUICAO NA MELHORIA E NA ASSISTENCIA DO PACIENTE

N&o ha como prevenir de forma definitiva a doenca durante o pré-
natal por meio de ultrassonografia. Mas algumas alteracées no coracdo, nos
rins (linfedema) no corpo do bebé podem ser indicativos da sindrome de
Turner.

Mas para se confirmar a suspeita da doenca existe um exame que
analisa a quantidade e a estrutura dos cromossomos nas células por meio de
uma amostra de células, chamado cariétipo com bandas G. Este exame é
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realizado via amniocentese, que consiste em uma biopsia do material dos
ovulos ou liquido amniético.

E importante ressaltar que apenas 1% dos fetos com a sindrome de
Turner concluem uma gestacdo. Uma grande maioria sofre aborto
espontaneo até o 2° trimestre de gestagdo. Os achados sugestivos na
avaliacd@o pré-natal sdo ao ultra-som: higroma cistico, hidropsia fetal, edema
subcutaneo, fémur curto, aumento da translucéncia nucal, anormalidades
cardiacas e renais. Na triagem materna triplice, pode-se encontrar reducao
das dosagens de a-fetoproteina, estriol ndo conjugado, e aumento das
dosagens de HCG.

O caridtipo pré-natal confirmatério pode ser realizado em biépsia de
vilo corial ou através de amniocentese e tem risco de perda fetal de 0,5% a
1%. Quando indicada, a biépsia é o exame de escolha para o final do 1°
trimestre, enquanto a amniocentese deve ser realizada mais tardiamente na
gestacéo.

Caso ndo seja diagnosticado na gravidez esse diagnostico pode
acontecer na primeira infancia, quando a crianga comeca a desenvolver
caracteristicas da doenca, como baixa estatura, pescoc¢o largo e curto
crescimento lento. Para confirmar é feito exame que analisa a estrutura
cromossbmica utilizando amostra de sangue, pele ou mucosa da boca.
Infelizmente, segundo JUNG MP et al., (2010, pag. 122) o diagndstico da ST
€ (quase sempre atrasado e somente 11% das pacientes foram
diagnosticadas na fase da lactancia. A maioria tem o diagnostico aos 13 anos.

TRATAMENTO PRECOCE AJUDA A CONTROLAR OS SINTOMAS DE
QUEM SOFRE COM A SINDROME DE TURNER

Sabe se que ndo h& cura para a doenga, mas se a doencga for
detectada ainda na gravidez ou logo ao nascer hd uma grande probabilidade
de que esta tenha melhor qualidade de vida.

Segundo a revista Paulista de pediatria (http://www.rpped.com.br/),
foram investigadas 42 pacientes com ST e todas exibiram um alto nivel de
doencas autoimunes. Dentre estas as mais comuns dizem respeito a tireoide,
anomalias cardiovasculares 45%, otites 43%, disfuncdo da tireoide 33%,
hipertensdo 26,6%. Estas pacientes precisam de terapia tanto psicoldgica
guanto com alguns hormonios para que se obtenha um melhor resultado no
seu desenvolvimento.

Para que haja resultado satisfatério o hormdnio do crescimento deve
ser aplicado o quanto antes. O estrogénio e a progesterona também sao
aplicados para auxiliar no desenvolvimento sexual. Nas mudangas que
normalmente precisam acontecer na puberdade para bem desenvolver como
seios, Utero e a menstruacao.

Na verdade, a menina que € diagnosticada com a sindrome de Turner
precisa de uma abordagem multidisciplinar com a colaboracéo de diferentes
especialistas para acompanhar a doenca e os problemas que com ela podem
surgir. Apoio psicolégico é fundamental para que se possa lidar com as
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mudancas que afetam tanto o fisico como o emocional principalmente a
autoestima.

Orientar Mediante a Pesquisa Como a Sociedade Devera Reagir Frente
a Sindrome De Turner

Por haver poucas pesquisas sobre criangas e adolescentes
brasileiros com Sindrome de Turner, e por possibilitar outras pesquisas
cientificas mais especificas sobre diversos aspectos que envolvem a
Sindrome de Turner, torna-se relevante desenvolver pesquisas cientificas
sobre o tema.

Compreende-se que a diversidade comp&e uma sociedade e abrange
diferentes formas de estar no mundo, e isso inclui os espagos escolares.
Cada individuo € Unico e por isso apresenta uma particularidade que o
distingue dos demais. No entanto, esta diferenca ndo implica isolamento ou
marginalizacdo. Por outro lado, essa realidade diversa requer préticas
efetivas de inclusdo para garantir a comunicagéo desejada em sala de aula.

Sob esse ponto de vista, pode-se compreender que a constituicao
desse ser se da por meio da experiéncia social e cultural, que o individuo se
constitui e se constitui nas e pelas relag6es interpessoais com 0S outros,
conforme Vygotsky enfatiza, todos os individuos estéo relacionados com o
mundo fisico original, mas com o mundo interpretado por outros. O que se
aprende e cria, € inicialmente construido em uma relacé@o social significativa
(BRAGA, 2010, p. 29).

E bem sabido que quando um ser humano comeca a associar
socialmente seus tragos biolégicos com a cultura, ele se torna um
funcionalizador psicoldgico superior. Entdo passou a controlar culturalmente
as funcdes biolbgicas, por exemplo, passou a controlar culturalmente a fome,
o0 desejo de fazer sexo e a satisfagdo de suas necessidades biologicas
(VIGOTSKI; LURIA, 1996).

Nesse mesmo caminho, Vygotsky e Luria (1996) descrevem que o
desenvolvimento comec¢a com a mobilizagcdo das fun¢cdes mais primitivas
(inatas) e seu uso natural. Posteriormente, ele é treinado em condi¢des
externas, muda sua estrutura e comec¢a a se transformar de um processo
natural em um processo cultural complexo, a partir do momento em que
compbe novos padrdes de comportamento com o auxilio de varios
dispositivos externos. dispositivos externos sédo abandonados e inutilizados e,
como resultado, os organismos emergem desse processo evolutivo com
novas formas comportamentais e tecnologias.

De acordo com Vygotsky (2010), a internaliza¢éo do desenvolvimento
histérico e das atividades socialmente arraigadas caracteriza a psicologia
humana. Esta é a principal diferenca entre a psicologia animal e a psicologia
humana. Ou seja, quando ouvimos as vozes das pessoas com deficiéncia,
sabemos que sua fala inclui processos vivenciados ao longo de suas vidas
que sdo internalizados em um processo semiético baseado na interagéo
social.
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Interpretacdes anteriores confirmadas pela pesquisa de Mittler (2003),
Drago (2012) e Prieto (2002), a partir de leitura de suas obras, esses autores
observam que as classes especiais e as escolas especiais acabam operando
de forma segregacionista que muitas vezes encerra 0 aluno em sua
deficiéncia, além de arriscar um alto grau de excluséo e risco de rejeicao. O
simples fato de terem transformado seu mundo em um ciclo fechado de
necessidade.

Nesse sentido, é importante destacar que somente as nhovas
possibilidades de relacionamento social podem romper os constrangimentos
e exclusdes dos alunos com transtornos globais do desenvolvimento que se
encontram excluidos do meio escolar e social. Através de suas proprias
acles, novas estruturas sociais podem surgir nas quais, especialmente as
novas estruturas sociais escolares, os veem como alunos ndo apenas
carentes, mas tdo Unicos quanto qualquer disciplina (DRAGO, 2012).

Vale ressaltar que muitos sujeitos com deficiéncia simplesmente
continuaram a reproduzir comportamentos infantis porque ndo foram
estimulados a ndo reproduzir o0s mesmos comportamentos. O ponto que
gostariamos de destacar é que o nivel de autonomia e integracdo social das
pessoas com deficiéncia esta muito aquém do que 0 seu estatuto organico
permitiria, pois séo vistas ao longo da vida como dependentes e incapazes
de participar na vida social (GLAT; FREITAS, 2002, p. 18).

Ressalta-se que a inclusdo como conceito deve priorizar a
heterogeneidade, constituindo-se em situagédo que estimula a interagdo com
as mais diversas situacdes pessoais. Além dessa interacdo, também é
importante fomentar o aprendizado matuo, propondo e buscando uma
pedagogia que se expanda diante das diferencas (BEYER, 2006, p. 73).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Tem-se a este ponto que os resultados ora obtidos quando da
realizacdo do presente estudo foram sim satisfatorios, pois foi possivel
conhecer algo mais acerca da participacdo formadora e interventora sobre O
Diagnostico Precoce da Sindrome de Turner e Suas Implicagdes Na Vida Do
Paciente Na Visdo Dos Académicos de Psicologia da Faculdade FACETEN.

Toda orientacdo foi de extrema importancia, que possibilitou a
estruturacdo da pesquisa, na elaboracdo da monografia pelas orientagbes
fornecidas pelo manual de orienta¢ées, como afirmou o professor Dr. R6mulo
Terminelis da Silva (2022, p.04) na explicagdo do passo a passo de
construcdo do TCC:

A linguagem ser4 gramaticalmente correta, precisa,
coesa, coerente e, preferencialmente, em terceira pessoa
ou utilizando a impessoaliza¢do textual. Devem ser
evitados adjetivos supérfluos, repetigcbes redundantes,
explicagbes desnecessarias, rodeios sem atingir o
objetivo. Ao escrever, ndo se deve ficar determinado em
demonstrar erudi¢cdo e cultura gramatical ou discursiva e,
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sim, chegar-se a uma comunicacao cujas ideias estejam
claras ao leitor.

Ainda conforme o professor a reponsabilidade de formatacédo gréafica
nas normas da ABNT é de inteira reponsabilidade do académico (aula de
orientacdo ao TC Il polo do Canta 31 de Janeiro de 2022). A andlise e
discuss@es dos resultados segue as orienta¢cdes do Manual de normas para
elaboracéo de trabalhos (2013, p.82):

Ap6s a analise e discussfes dos resultados, sao
apresentadas as conclusbes e as descobertas,
evidenciando com clareza e objetividade as dedugbes
extraidas dos resultados obtidos ou apontadas ao longo
da discussdo do assunto. Neste momento sdo
relacionadas as diversas ideias desenvolvidas ao longo
do trabalho, num processo de sintese dos principais
resultados, com o0s comentdrios do autor e as
contribui¢des trazidas pela pesquisa.

Cabe, ainda, lembrar que a conclusdo é um fechamento
do trabalho estudado, respondendo as hipéteses
enunciadas e aos objetivos do estudo, apresentados na
Introducéo, onde ndo se permite que nesta se¢do sejam
incluidos dados novos, que ja ndo tenham sido
apresentados anteriormente

Tal investigacao foi bem satisfatoria como também a aplicagdo dos
objetivos especificos proposto que foram desenvolvidos na pesquisa que foi
em: objetivo geral presente neste estudo, este pautou-se por buscar: analisar
o diagndstico precoce da Sindrome de Turner, as formas de tratamento da
sindrome e os beneficios destes para a vida daqueles que portam a sindrome,
segundo a visdo dos académicos de psicologia da Faculdade FACETEN.

Dessa forma, este tipo de estudo visa proporcionar um maior
conhecimento para o pesquisador acerca do assunto, a fim de que esse
possa formular problemas mais precisos ou criar hipéteses que possam ser
pesquisadas por estudos posteriores. Em linhas gerais, esta foi sim a
metodologia de pesquisa ora implementada, entendendo-a, para tanto, como
propicia ao estudo proposto.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao término deste estudo observou-se, portanto, a importancia quando
da propicia e imprescindivel participacdo dos profissionais educadores no
processo socioeducacional das criancas, sobretudo, ja na Educacao Infantil.
Pois, é sim a partir de consideravel parte de seu trabalho formador, interventor,
socializador, e, sobretudo, educador, que se molda relevante parte do carater
humano e social dos individuos isto, logico, atrelado a participacéo
indispensével da familia neste processo construtor.
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Cabe, para tanto, destacar que este estudo foi sim consideravelmente
proveitoso e enriquecedor a este académico e que os objetivos especificos
foram alcangados em Compreender a estrutura do diagnéstico e suas
particularidades e como ele pode contribuir para melhoria do tratamento da
doenga genética; em Estudar as diversas caracteristicas da Sindrome de
Turner na visdo de pesquisa dos académicos do curso de psicologia; em
Orientar através da pesquisa os procedimentos que os familiares devem
tomar diante dos casos da Sindrome de Turner, e a hipétese confirmada e
analisada na pratica de pesquisa sobre: H1- Com as orientacées sobre o
diagnostico e os cuidados dos pais com a Sindrome de Turner na visédo de
pesquisa dos académicos do curso de psicologia, é possivel contribuir para
melhoria do tratamento da doenca genética.

Tal fator, caracteriza-se devido ao fato da pesquisa possibilitar
entender os saberes acerca da Jornada Cientifica de Pesquisa em Psicologia
sobre as Doencas Cromossdmicas no Desenvolvimento das Linhas de
Pesquisas, grupos de estudo e projetos relacionados as pesquisas para a
construcdo dos artigos cientificos do curso Bacharel em Psicologia da
FACETEN e sua indispensavel inter-relagéo com os individuos, sobretudo, no
contexto inicial de sua formacdo académica e humana sobre a Sindrome de
Turner.

Finalmente, recomenda-se aos Profissionais da salde e outros, que
se aprofundem sobre assuntos referentes a Sindrome de Turner,
observando-se e respeitando todos os fatores contextuais que envolvem essa
doenga, pois ainda ndo ha cura para esta, mas existe tratamento, sendo a
reposi¢do hormonal a principal forma de controlar os sinais e os sintomas da
Sindrome de Turner.
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