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SOBRE
Este manual constitui produto
final de estudo vinculado à linha
de pesquisa de desenvolvimento
sustentável e trabalho, do
Programa de Pós-Graduação em
Desenvolvimento Local do Centro
Universitário Augusto Motta
(UNISUAM). 

Trata-se de um documento elaborado sobre ecogincanas,
para ser difundido em secretarias municipais de educação e
escolas, por meio de material eletrônico, a fim de que tais
gincanas, por constituirem instrumento importante para a
educação ambiental, se tornem uma prática frequente no
ambiente escolar, desde os primeiros anos de educação, no
período da terceira infância da criança que vai dos 06 aos
12 anos de idade, de forma interdisciplinar, de modo a
integrar o ensino a ações práticas e teorias sociais da
educação.
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    A Educação Ambiental (EA), definida como a
difusão de conhecimentos sobre práticas
sustentáveis as quais não agridam o meio
ambiente, e considerada inicialmente como uma
preocupação dos movimentos ecológicos com a
prática de conscientização. é fundamental para
a percepção das pessoas em relação a o mundo
em que vivem para que possam ter cada vez mais
qualidade de vida sem desrespeitar o meio
ambiente, visto que a sobrevivência humana
sempre esteve conectada ao meio natural
(MOTTA, 2017).

O QUE É
EDUCAÇÃO
AMBIENTAL?
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    A EA surgiu da necessidade de questionar o
modelo de desenvolvimento dominante,
fomentando o debate entre o modelo
hegemónico e a busca por uma qualidade de
vida. por meio da EA, crianças, jovens e adultos
compreendem o seu papel enquanto cidadãos,
direcionando suas ações em prol de um bem-
estar coletivo. por meio da EA surgem
questionamentos envolvendo as relações sociais,
políticas. ambientais, culturais, históricas
económicas, criando um sujeito autónomo e
reflexivo para atuar na sociedade (SILVEIRA,
LORENZETTI, 2021).
   A Política Nacional de Educacão Ambiental
(Lei n° 9.795 de 27 de abril de 1999) ressalta,
em seu Art. 1°, que "entendem-se por educacão
ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes
competências voltadas para a conservação do
meio ambiente." (BRASIL, 1999)
  Além disso, é importante ressaltar que os
parâmetros curriculares nacionais determinam
que o meio ambiente seja retratado como um
tema transversal que deva permear todas as
disciplinas dos currículos escolares, o que se
recomenda também em toda a prática
educacional. seja no âmbito do ensino informal
ou técnico-profissional.
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    A educação ambiental precisa responder ao
desafio ambiental contemporâneo, propagando
a compreensão dos problemas ambientais e
alternativas para uma mudança radical dos
valores da sociedade atual que resulte numa
transformação que assegure a própria
sobrevivência da espécie humana e da vida em
todos os seus aspectos.
    Na elaboração de ecogincanas em escolas, a
perspectiva de mudanças desse quadro de crise
ambiental deve nortear todos os esforços,
considerando-se a crise ambiental que atinge
as mais diferentes esferas da vida do ser
humano e do planeta. a educação ambiental
deve, portanto, ter compromisso por meio de
suas ações.bcom uma nova ordem humanista e
civilizatória, explicitando uma nova visão de
mundo.
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SUGESTÕES PARA
REALIZAÇÃO DE
ECOGINCANAS
NAS ESCOLAS

Os autores sugerem que a ecogincana seja organizada
pelo Núcleo de Educação Ambiental (NEA), da
Secretaria Municipal de Educação, em parceria com a
Secretaria de Meio Ambiente associação local de
catadores de materiais recicláveis.
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    Convém enfatizar que as ecogincanas devem voltar-
se para a busca de novos modelos de ação e
exploração dos recursos naturais, visando alcançar as
metas do desenvolvimento sustentável. objetivando uma
mudança radical nas relações entre os homens e destes
com o meio ambiente.
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   Além disso, quanto à ação dos educadores
junto às comunidades envolvidas. trabalho deve
reverter para a comunidade local, seguindo os
princípios da cooperação e sustentabilidade, a
fim de que ela possa dar continuidade a os
projetos. para projetos deverão tanto, tais partir
das necessidades reais das comunidades,
buscando uma definição local de qualidade de
vida a partir das referências culturais das
populacões envolvidas.
Assim, é necessário traçar os objetivos da
ecogincana, como por exemplo:

• Promover a Educação Ambiental;
• Sensibilizar a Comunidade Escolar Acerca do
Descarte Adequado dos Resíduos Sólidos
Urbanos;
• Divulgar a Associação Local de Catadores de
Recicláveis;
• Celebrar o Dia da Limpeza Urbana;
• Contribuir com a Implementação da Coleta
Seletiva.
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      A seguir, são realizadas as inscrições das
escolas para participação da gincana,
procedimento que pode ser efetuado de forma
online, via formulário google forms por exemplo:
   Após as inscrições, tem início o período de
coleta seletiva dos resíduos. De modo que cada
instituição de ensino participante terá autonomia
de gerenciar a dinâmica de recolhimento de tais
resíduos, respeitando os protocolos indicados
pelos órgãos de saúde. assim, cada escola cria
um ponto de entrega voluntário, com
capacidade de armazenamento recomendada
de cerca de 1000 litros. De modo que haja uma
quantidade suficiente para acionar a
associação de catadores. diante de tal
acionamento. Os materiais são entregados à
associação para que seus membros procedam as
atividades de triagem, classificação.
Processamento e comercialização dos resíduos
reutilizáveis recicláveis, contribuindo de forma
significativa para a cadeia produtiva da
reciclagem.

11Editora Epitaya | Rio de Janeiro-RJ | ISBN 978-65-87809-96-0 | 2023



pág

12Editora Epitaya | Rio de Janeiro-RJ | ISBN 978-65-87809-96-0 | 2023

   É essencial que a coleta seja executada de
forma, de fato, seletiva, com a devida separação
e classificação dos materiais. assim. Evita-se a
disseminação de doenças, a poluicão do solo e
dos lençóis freáticos e os resíduos são
encaminhados para os destinos adequados.
Afinal, a coleta seletiva auxilia na reciclagem de
diversos tipos de materiais que seriam
descartados em lixões e aterros e faz com que
os materiais sejam separados por tipos (plástico,
papel, vidro, metais, orgânico).
     Sendo cada resíduo destinado a um processo
independente de reciclagem, sem essa seleção,
não é possível reciclar nenhum material que é
recolhido pelo serviço de coleta de lixo urbano
comum das prefeituras, convém ressaltar  
também.
   Exemplos de materiais recicláveis, a saber:
Papelão, Plástico Filme, Plástico Grosso, Garrafa
Pet, Papel Branco,  Solado, PVC, Alumínio, Ferro,
Cobre e Orgânico Seco (Alimentos Vencidos).
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   Além de constituir atividade em educação
ambiental aos alunos, a ecogincana promove
integração entre as escolas participantes
através da competição de coleta de materiais.
Ademais, a ecogincana é essencial na maior
divulgação do trabalho das associações de
catadores de recicláveis e contribuem
indubitavelmente para geracão de renda às
famílias que trabalham diretamente com a
reciclagem do lixo.
   Dessa forma, é importante frisar que a
ecogincana deve ser um passo inicial para a
criação de sedes de coleta e separacão de
materiais recicláveis. Conveniados ao poder
público, de modo permanente e não apenas na
vigência da gincana. além disso, oficinas de
reciclagem podem ser recorrentemente
realizadas após as gincanas, tanto nas escolas
como fora delas, proporcionando métodos de
efetivamente, reciclar o lixo. Recriando os
materiais previamente descartados através do
artesanato. Por exemplo: Assim, tem-se a
profissionalização por meio dos novos produtos
desenvolvidos. Beneficiando os alunos
participantes e suas famílias.

pág
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Por exemplo: Assim, tem-se a profissionalização por
meio dos novos produtos desenvolvidos. 

Beneficiando os alunos participantes e suas famílias.
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