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SOBRE

Este manual constitui produto
final de estudo vinculado & linha
de pesquisa de desenvolvimento
sustentdvel e trabalho, do
Programa de Pés-Graduagdo em
Desenvolvimento Local do Centro
Universitario  Augusto  Motta
(UNISUAM).

Trata-se de um documento elaborado sobre ecogincanas,
para ser difundido em secretarias municipais de educagéo e
escolas, por meio de material eletrénico, a fim de que tais
gincanas, por constituirem instrumento importante para a
educagdo ambiental, se tornem uma pratica frequente no
ambiente escolar, desde os primeiros anos de educagéo, no
periodo da terceira infancia da crianga que vai dos 06 aos
12 anos de idqde, de forma interdisoiphnar, de modo a
integrar o ensino a agdes prdticas e teorias sociais da
educagdo.
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OQUEE
EDUCACAO
AMBIENTAL?

A Educacdo Ambiental (EA), definida como a
difusdo de conhecimentos sobre praticas
sustentdveis as quais nd&o agridam o meio
ambiente, e considerada inicialmente como uma
preocupacéo dos movimentos ecoldgicos com a
pratica de conscientizac&o. é fundamental para
a percepcdo das pessoas em relacdo a o mundo
em que vivem para que possam ter cada vez mais
qualidade de vida sem desrespeitar o meio
ambiente, visto que a sobrevivéncia humana
sempre esteve conectada ao meio natural

(MOTTA, 2017).

———
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A EA surgiu da necessidade de questionar o
modelo de  desenvolvimento  dominante,
fomentando o debate entre o modelo
hegeménico e a busca por uma qualidade de
vida. por meio da EA, criangas, jovens e adultos
compreendem o seu papel enquanto cidadaos,
direcionando suas ac¢des em prol de um bem-
estar coletivo. por meio da EA surgem
questionamentos envolvendo as relagdes sociais,
politicas.  ambientais,  culturais,  histéricas
econdmicas, criando um sujeito auténomo e
reflexivo para atuar na sociedade (SILVEIRA,
LORENZETTI, 2021).

A Politica Nacional de Educacdo Ambiental
(Lei n° 9.795 de 27 de abril de 1999) ressalta,
em seu Art. 1°, que "entendem-se por educacéo
ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes
competéncias voltadas para a conservagéo do
meio ambiente." (BRASIL, 1999)

Além disso, é importante ressaltar que os
par@metros curriculares nacionais determinam
que o meio ambiente seja retratado como um
tema transversal que deva permear todas as
disciplinas dos curriculos escolares, o que se
recomenda também em toda a prdtica
educacional. seja no dmbito do ensino informal
ou técnico-profissional.
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A educagd@o ambiental precisa responder ao
desafio ambiental contemporaneo, propagando
a compreens@io dos problemas ambientais e
alternativas para uma mudanga radical dos
valores da sociedade atual que resulte numa
transformacdo que assegure a  prépria
sobrevivéncia da espécie humana e da vida em
todos os seus aspectos.

Na elaboragéo de ecogincanas em escolas, a
perspectiva de mudancgas desse quadro de crise
ambiental deve nortear todos os esforcos,
considerando-se a crise ambiental que atinge
as mais diferentes esferas da vida do ser
humano e do planeta. a educagdo ambiental
deve, portanto, ter compromisso por meio de
suas acgdes.bcom uma nova ordem humanista e
civilizatéria, explicitando uma nova visdo de
mundo.
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SUGESTOES PARA
REALIZACAO DE
ECOGINCANAS
NAS ESCOLAS

Eco Gincanas
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Os autores sugerem que a ecogincana seja organizada
pelo Nicleo de Educacdo Ambiental (NEA), da
Secretaria Municipal de Educagdo, em parceria com a
Secretaria de Meio Ambiente associacdo local de
catadores de materiais reciclaveis.
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Convém enfatizar que as ecogincanas devem voltar-
se para a busca de novos modelos de ag&o e
explorag&o dos recursos naturais, visando alcancar as
metas do desenvolvimento sustentdvel. objetivando uma
mudancga radical nas relagdes entre os homens e destes
com o meio ambiente.

ECO
GINCANAS
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Além disso, quanto & ag&o dos educadores
junto &s comunidades envolvidas. trabalho deve
reverter para a comunidade local, seguindo os
principios da cooperacdo e sustentabilidade, a
fim de que ela possa dar continvidade a os
projetos. para projetos deverdo tanto, tais partir
das necessidades reais das comunidades,
buscando uma definicéo local de qualidade de
vida a partir das referéncias culturais das
populacdes envolvidas.

Assim, é necessdrio tracar os objetivos da
ecogincana, como por exemplo:

e Promover a Educacéo Ambiental;

e Sensibilizar a Comunidade Escolar Acerca do
Descarte Adequado dos Residuos Sélidos
Urbanos;

e Divulgar a Associagdo Local de Catadores de
Reciclaveis;

e Celebrar o Dia da Limpeza Urbana;

e Contribuir com a Implementagéo da Coleta
Seletiva.
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A seguir, sdo realizadas as inscricdes das
escolas para participagdo da  gincang,
procedimento que pode ser efetuado de forma
online, via formuldario google forms por exemplo:

Apds as inscrigdes, tem inicio o perl’odo de
coleta seletiva dos residuos. De modo que cada
instituig&o de ensino participante terd autonomia
de gerenciar a dinémica de recolhimento de tais
residuos, respeitando os protocolos indicados
pelos érgéos de saude. assim, cada escola cria
um ponto de entrega voluntdrio, com
capacidade de armazenamento recomendada
de cerca de 1000 litros. De modo que haja uma
quantidade  suficiente  para  acionar a
associaglio de catadores. diante de tal
acionamento. Os materiais sdo entregados &
associag&o para que seus membros procedam as
atividades ~ de  triagem,  classificagéo.
Processamento e comercializacdo dos residuos
reutilizdveis reciclaveis, contribuindo de forma
significativa para a cadeia produtiva da
reciclagem.

———
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E essencial que a coleta seja executada de
forma, de fato, seletiva, com a devida separagdo
e classificacéo dos materiais. assim. Evita-se a
disseminag&o de doencas, a poluicdo do solo e
dos lengdis fredticos e os residuos sd&o
encaminhados para os destinos adequados.
Afinal, a coleta seletiva auxilia na reciclagem de
diversos tipos de materiais que seriam
descartados em lixdes e aterros e faz com que
os materiais sejam separados por tipos (pldstico,
papel, vidro, metais, organico).

Sendo cada residuo destinado a um processo
independente de reciclagem, sem essa selecéo,
ndo & possivel reciclar nenhum material que é
recolhido pelo servico de coleta de lixo urbano
comum das prefeituras, convém ressaltar
também.

Exemplos de materiais reciclaveis, a saber:
Papeldo, Plastico Filme, Plastico Grosso, Garrafa
Pet, Papel Branco, Solado, PVC, Aluminio, Ferro,
Cobre e Organico Seco (Alimentos Vencidos).
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Eco Gincanas

Tenha 2 recipientes para diferentes.

Em casa, mantenha recipientes separados para residuos
secos e umidos. A Eco gincana trabalha apenas com lixo
seco a exemplo: embalagens de plastico, papeldo, potes de
vidro, garrafas PET, jornais e revistas usadas e objetos de
metal

Com lixo umido que & derivado dos residuos

organicos, indicamos a compostagem.

Faca disso um habito para vocé e sua
familia.

Mantenha um cronograma. Armazene e descarte residuos
secos de sua casa uma vez por semana

Mantenha os reciclaveis limpos e secos.

Remova as sobras de alimento de qualquer plastico ou papel
antes de coloca-los no lixo

Leve seu lixo reciclavel até um ponto de
coleta seletiva da ECO GINCANA

Onde o lixo serad descartado pelo aluno ou pelos pais
separado em lixeiras especificas para cada tipo de dejeto
em seguida, recolhido pelo orgao publico parceirc e
destinado a reciclagem, assim podendo gerar empregos e
renda, também contribui para o meio ambiente.
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COLETA SELETIVA

DESCARTE CORRETAMENTE - IDENTIFICAGAO DAS LIXEIRAS

Latas de bebidas e alimentos
Ferragens, esquadrias

Fios elétricos

Arames e chaves

Panelas e bandejas
Descartdveis de aluminio
Objetos de metal em geral
(aluminio, cobre, ago)

% 8 % 8 8

Ndo podem ser reciclados: esponjas e palhas de aco, latas de
aerossois, latas de produtos tdxicos (tintas, inseticidas,
pesticidas), clipes e grampos.

LIXEIRA VERDE: VIDRO

VIDRO » Garrafas
» Frascos e potes (alimentos,

r remédios, perfumes)
» Recipientes (copos, jarras)
' * Fragmentos e cacos dos itens ja

citados

N&do podem ser reciclados: lampadas, espelhos, ampolas de

x medicamentos, vidros temperados, lougas, vidros
refratarios, ceramicas, porcelanas, lentes dos dculos,
cristais, tubo de televisdo e valvulas.

F LIXEIRA VERMELHA: PLASTICO
Embalagens em geral
P TICO Garrafas PET (refrigerantes)

r’ Canos e tubos de PVC

Sacos e sacolas
Brinquedos quebrados
Copos descartaveis
Utensllios domésticos
SOpOr

MNdo podern ser reciclados: adesivos, placas de raio X, acrilico,

x espuma, embalagens plasticas metalizadas (salgadinhos e
bolachas), embalagens plasticas misturadas com papel,
papel filme e similares, cagos de panela.

LIXEIRA AZUL: PAPEL
= Papel e papeldo
| ! [ & |ornais e revistas
- * |mpressos em geral
0 ’ * Caixas de papeldo
# Cartolinas
X f * Envelopes e sacos de papel
| « Cadernos e rascunhos
Sy = Aparas

Ndo podem ser reciclados: etiquetas e fitas adesivas,

x fotografias, papéis sanitarios usados, bitucas de cigarro,
papeis metalizados (de bolachas e salgadinhos), papéis
plastificados, papéis encerados ou impermedveis (fax,
carbono), papel vegetal.
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Além de constituir atividade em educacdo
ambiental aos alunos, a ecogincana promove
integrag@io entre as escolas participantes
através da competicdo de coleta de materiais.
Ademais, a ecogincana é essencial na maior
divulgacdo do trabalho das associagdes de
catadores de reciclaveis e  contribuem
indubitavelmente para geracdo de renda as
familias que trabalham diretamente com a
reciclagem do lixo.

Dessa forma, é importante frisar que a
ecogincana deve ser um passo inicial para a
criaciio de sedes de coleta e separac&o de
materiais recicldveis. Conveniados ao poder
publico, de modo permanente e n&o apenas na
vigéncia da gincana. além disso, oficinas de
reciclagem  podem  ser  recorrentemente
realizadas apds as gincanas, tanto nas escolas
como fora delas, proporcionando métodos de
efetivamente, reciclar o lixo. Recriando os
materiais previamente descartados através do
artesanato. Por exemplo: Assim, tem-se a
profissionalizag&o por meio dos novos produtos
desenvolvidos.  Beneficiando ~ os  alunos
participantes e suas familias.
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Por exemplo: Assim, tem-se a profissionalizagdo por
meio dos novos produtos desenvolvidos.

Beneficiando os alunos participantes e suas familias.

Eco Gincanas
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